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1. INTRODUCAO

Higiene e sanidade sdao dois conceitos que se encontram interligados e relacio-
nados com outras areas de producdo. Entende-se por higiene animal o conjun-
to das condicOes fornecidas ao animal que podem aumentar o bem-estar de
um modo geral e incrementar consequentemente a eficiéncia da producéo e a
qualidade e seguranca dos produtos animais.

A higiene inclui um conjunto de medidas e atitudes que aplicadas na exploragao
animal visam preservar a salde dos animais,. No sentido mais estrito do termo
implica um conceito de prevencdo de doenca.

Sanidade é um conceito que encerra uma nog¢ao colectiva e que inclui a resis-
téncia as doencas ou agentes patogénicos, em determinado efectivo animal,
exploragdo pecudria, regido ou pais, ou num determinado espaco. A sanidade
visa a adopcdo de medidas, tratando das causas e origem das doencas.

Prevenir doencgas tem como objectivo o bem-estar e a saide dos animais com
a consequente boa produtividade da exploragao. Sendo assim, nao é possivel a
existéncia de uma producao animal racional e moderna sem a adopcdo de me-
didas de higiene e sanidade. O desrespeito dessas regras pode acarretar muitos
prejuizos, em virtude do aumento da probabilidade de insucesso nas produgdes,
de doencas nos animais, aumento do risco de transmissdao de doencas ao ho-
mem e a obtencao de produtos de origem animal que ndao assegurem o minimo
de qualidade e seguranca, constituindo um risco para a saude publica.

As pessoas que lidam directamente com os animais tém um papel determinante
na manutencao das condi¢Oes de higiene e na saude e bem-estar dos animais;
devem prevenir os erros de maneio, conhecer muito bem o comportamento da
espécie animal com a qual trabalham, serem empenhadas e conhecedoras das
tarefas que lhes competem.
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A falha na aplicacdo das medidas profilaticas leva a doenca. A luta contra a doen-
ca deve basear-se na prevencdo como um conjunto de medidas postas em prati-
ca para evitar o aparecimento de doencas contagiosas evitando a sua expansao
e, a nivel regional ou mesmo nacional, conduzindo a sua erradicacdo. As medi-
das adoptadas a nivel da exploracdo podem mesmo ser obrigatérias, impostas
por legislacdo, integradas num conjunto de medidas de politica sanitaria mais
abrangente. Estas medidas, abrangentes e obrigatdrias devem ser cumpridas por
produtores, técnicos e veterinarios, tendo forca de lei. Algumas destas medidas
dizem respeito a doencas de declaracdo obrigatéria, que sdo aquelas que devem
ser declaradas a uma autoridade sanitaria nacional, a qual, apds confirmacéao e
avaliacado da situacao, desencadeia as medidas necessarias. As doencas sao cata-
logadas de declaracdo obrigatéria quando s&o muito graves para o animal, preju-
diciais economicamente ou zoondticas.

1.1 Pecudria e meio ambiente

A actividade pecudria é poluente para o meio ambiente, o que é reconhecido
desde ha muito tempo atrds, e que ndo deve ser subestimado. Contudo, o im-
pacto ambiental varia com o sistema de producéo. E muito importante, portanto,
enfatizar a busca de solugdes especificas a partir de andlise dos factores associa-
dos com a producdo e o maneio da exploracdo pecudria inserida nos diferentes
contextos.

Para buscar solugdes reais é necessario considerar, em primeiro lugar, a diversida-
de de regides e de sistemas de producdo com suas caracteristicas tecnolégicas e
0s seus ambientes socioecondmicos e culturais, nos quais se pretende desenvol-
ver a actividade pecuaria. A abordagem deve ser integral na procura de solugoes
que permitam evitar ou reduzir o impacto negativo dos sistemas pecuarios sobre

0 meio ambiente.



As solucdes devem ser pensadas atendendo a varidveis de diferente natureza, tais
como:

LOCALIZAGAO GEOGRAFICA

O tipo de solo
CARACTERISTICAS BIOFISICAS A disponibilidade de dgua
Os factores climaticos

A intensidade do sistema

CRITERIOS PRODUTIVOS O grau de especializacao, pelas implicagcdes na carga de matéria organica

a integrar no sistema

COMPONENTES TECNOLOGICOS

A diversidade de sistemas de maneio animal, com diferentes graus de intensificacao, tal como sistemas em pastoreio, em confinamento,
sistemas silvo pastoris, e sistemas mistos ou agro-pecuarios, abarca uma ampla variedade de factores que determinam diferencas impor-
tantes na sustentabilidade ambiental dos sistemas produtivos pecuérios

Factores socioeconémicos como a disponibilidade de mao-de-obra, o preco dos terrenos, o pagamento da qualidade do produto, o paga-
mento de servicos ambientais, e a propria qualidade da gestao da empresa pecuaria, influem na aplicacao de praticas de maneio mais ou
menos sustentaveis

As accdes vao desde o campo da politica publica até a gestdo empresarial.
No caso de politica publica sobressaem os temas de ordenamento territorial,
maneio ambiental e desenvolvimento agro-pecudrio, politicas comerciais e de
mercados, fortalecimento dos sistemas nacionais de saude animal e seguranca
alimentar e politica cientifica, tecnoldgica e educativa.

A FAQ realizou estudos para diagnosticar os problemas de degradacdo em éreas
de maior vulnerabilidade em diferentes regides pecuarias, apoiando também
paises na busca de solucdes para o desenvolvimento de sistemas de pecuaria
bovina amigédveis com o meio ambiente, destacando-se o desenvolvimento de
sistemas silvopastoris e o pagamento de servicos ambientais a fazendeiros de
pequena e média escala, em paises em desenvolvimento, como apoio de or-
ganiza¢des ndo governamentais que incluem instituicdes mundiais, tais como
a LEAD (FAO Livestock Environment and Development Initiative) e o GEF (Global
Environment Facility).
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As actividades de producao e saude animal da FAO, em paises em desenvolvi-
mento, contribuem para o desenvolvimento sustentavel da pecuaria, a sanidade
animal, a inocuidade dos alimentos de origem pecudria e a conservacao e utiliza-
¢do dos recursos genéticos locais, ou seja, a utilizacdo de racas locais, adaptadas
as regides. A sua prioridade é o combate as doencgas animais levadas a cabo por
estratégias globais e regionais com a participacdo activa dos sectores publico e
privado para o desenvolvimento de planos e programas de prevencao, controlo
e erradicacdo de doencas nos diferentes paises.

1.2 Qualidade agro-alimentar

A qualidade agro-alimentar é um conjunto de atributos que se deve cumprir
para satisfazer os consumidores. Uma das principais propriedades da qualidade é
a inocuidade, que consiste em produzir, armazenar, transportar e oferecer ao con-
sumidor final produtos que nao sejam prejudiciais a saude, tanto humana como
animal.

Isto €, antes de se falar em qualidade de um produto deve garantir-se que ele é
seguro.

Os sistemas de controlo da qualidade alimentar certificaveis ligados a actividade
pecudria devem ser implementados com base neste conceito de inocuidade.

A nova realidade dos mercados fundamenta-se na legitima preocupacédo pela
seguranc¢a dos alimentos. J& ndo basta oferecer produtos de baixo custo, mas
também uma inocuidade e procedéncia controlada, garantindo a tracibilidade
dos mesmos.

A FAO, como organizacao lider do Codex Alimentarius juntamente com a OMS,
encarrega-se de promover a sua adopcao na area da pecuadria, participando nas
avaliagdes e estudos de projectos nacionais e regionais relacionados com a qua-
lidade e inocuidade dos alimentos tanto para o consumo humano como animal.
Apoia ainda as redes de cooperacao entre os sectores publico e privado, ajuda
na preparacdo de formadores para a producdo pecudria comercial, e assessora as
disposicoes juridicas, administrativas e operacionais para vigiar a produgao, arma-
zenamento e distribuicdo de produtos pecuarios, fazendo firmemente o controle
da qualidade e a seguranca alimentar.

As novas exploragdes agro-pecudrias no momento da instalacdo devem ser pro-
jectadas em conformidade com estes principios, a par com os resultados técnico-

-econémicos da producao.



2. MICROBIOLOGIA

Microbiologia significa o estudo dos organismos muito pequenos cujas dimen-
sOes estdo abaixo do poder de resolucdo do olho humano. O objecto de estudo
da microbiologia sao os microrganismos, mais usualmente denominados micré-
bios. Os microrganismos sao seres com caracteristicas proprias que os distin-
guem de plantas e animais. Ainda que haja animais e vegetais microscépicos,
estes ndo sao objecto de estudo da microbiologia.

Actualmente, a microbiologia é a ciéncia que estuda a natureza e a utilidade
dos microrganismos. No senso comum, a microbiologia é vista como uma disci-
plina essencialmente médica, para o estudo de microrganismos causadores de
doencas. E inegével a importancia da microbiologia médica e o estudo dos mi-
crorganismos patogénicos é de grande interesse humano. Mas, essa é uma visao
estreita da microbiologia, uma vez que, a grande maioria dos microrganismos
ndo tem importancia médica imediata e sim ecoldgica.

A microbiologia comeca a ter um verdadeiro avanco a partir de meados do sé-
culo XIX, com o desenvolvimento de microscopios de alta resolugdo, juntamente
com o aperfeicoamento de técnicas de esterilizacao, cultura de microrganismos
e técnicas citoldgicas. Nessa época, estudiosos eminentes como o quimico fran-
cés Louis Pasteur (1822-1895) e o médico alemao Robert Koch (1834-1910) de-
senvolveram estudos que conduziram ao estabelecimento das bases da micro-
biologia como ciéncia experimental estruturada e especializada. A Microbiologia
deixa de ser uma ciéncia meramente descritiva para centrar-se no estudo da
complexidade estrutural, fisiolégica, genética e ecoldgica dos microrganismos,
bem como das inimeras actividades por eles desempenhadas. Estes estudos
conduziram ao desdobramento da microbiologia em disciplinas especializadas
como a bacteriologia, a micologia, a parasitologia, a virologia e a imunologia.
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2.1 Microrganismos

Denominam-se microrganismos 0s seres procariéticos (bactérias), os eucarioti-
cos unicelulares (protozodarios, microalgas e leveduras), os eucariéticos coloniais
(certas espécies de protozoarios) e os eucarioticos multicelulares simples (fungos
filamentosos) nos quais se observam niveis muito simples de diferenciacdo celu-
lar. Na microbiologia estudam-se ainda os virus. A grande maioria dos microrga-
nismos é microscopica, mas muitos podem ser facilmente visualizados a olho nu,
como acontece com os fungos filamentosos (bolores).

Os microrganismos unicelulares, como é o caso das bactérias, podem existir
como células isoladas como acontece quando estdo dispersos em meio liquido
ou formando coldnias de individuos da mesma espécie quando aderentes a um
substrato sélido. Podem, ainda, ser encontrados constituindo comunidades mul-
ti-especificas complexas (biofilmes), que se encontram firmemente aderidas a su-
perficies organicas vivas (folhas, mucosas e dentes) ou sobre material inorganico
(rochas ou superficies metalicas).

Os virus nao sao visiveis ao microcépio éptico devido a terem dimensdes mais re-
duzidas que as bactérias. Os virus sao constituidos basicamente por uma capsula
de proteinas, que contém no interior o material genético (DNA ou RNA). Carac-
terizam-se pelo facto de infectarem células, reproduzindo-se intracelularmente.
A célula hospedeira, entdo, passa a reproduzir o material do virus, juntamente
com o seu proprio material, fabricando assim as proteinas que revestem os virus,
simultaneamente com as as proteinas que lhes sao préprias.

Nos sistemas de classificacdo actuais, os diversos grupos de microrganismos sao
reunidos em reinos proprios de acordo com caracteristicas morfoldgicas, revela-
das pela microscopia (6ptica, electrénica de transmissao e de varredura) e carac-
teristicas fisiologicas reveladas por meio de métodos genéticos, bioquimicos, de
sequenciamento de DNA cromossémico e de DNA e RNA ribossémico.

Apesar da comum associacdo dos micrébios com doencas, apenas a minoria das
espécies estd envolvida com processos patoldgicos. A maioria dos microrganis-
mos desempenha funcdes vitais para a manutencao da vida no planeta sendo
0s agentes primarios de processos biogeoquimicos nos ciclos de elementos tais
como carbono, nitrogénio, fésforo, enxofre, ferro e outros minerais, sendo estes
processos criticos para a operacdo da biosfera e sustentacao da vida na Terra.

@



EUKARIAE
ARCHAE
BACTERIA fungos

bactérias verdes filamentosos
Espiroquetas filamentosas Entamoebae animais
Methanosarcina fungos
Proteobacteria Methanobacterium i
Cyanobacteria Methanococcus halofilos plantas
T. celer ciliados
Planctomyces Thermoproteus aelad
Bacteroides Pyrodictium agelados

Tricomonidae
Microsporidae

Cytophaga
Thermatoga

Aquifex Diplomonidae

FIGURA 1

ARVORE FILOGENETICA DA VIDA.

A ARVORE MOSTRA OS PROCARIOTES EM
DOIS DOMINIOS - ARCHAEA E BACTERIA

Os microrganismos sao importantes agentes de decomposicao e reciclagem
de matéria organica; sdo importantes na agricultura, tanto formando solo
guanto mantendo associacoes simbidticas com plantas e realizando a fixacdo
do nitrogénio atmosférico. Algas unicelulares marinhas respondem por mais
de 90% da fotossintese realizada no planeta, actuando como fonte primaria
de alimento para a vida marinha e sendo responsaveis pela oxigenacdo da
atmosfera. A fotossintese é um processo evoluido, levado a cabo por seres
procariotes primitivos que eram semelhantes as actuais cianobactérias. Tanto
as cianobactérias modernas quanto os cloroplastos de plantas (que evoluiram
dos procariotes fotossintetizantes primitivos) sdo responsaveis por reaccoes
que produzem virtualmente todo o oxigénio do planeta.

O Homem convive com microrganismos desde o aparecimento da espécie hu-
mana na Terra. As relagdes praticas do homem com os microrganismos datam
de milénios, tendo inicio quando o homem primitivo percebeu que certos ali-
mentos adquiriam novo sabor ao serem armazenados em solo frio e hiimido.
A producéo de pao, vinho, cerveja e lacticinios datam da mais remota antigui-
dade. Sem ter consciéncia do facto, o homem utilizava microrganismos para
produzir bebidas alcodlicas ao aproveitar o sedimento do fundo dos vasos de
fermentacdo para fabricar nova bebida ou guardando parte da massa do pao
para produzir mais pao. Contudo, até meados do século XIX ndo era reconhe-
cida a participacao de microrganismos na producdao do pao, da cerveja e do

vinho.



No Homem, a colonizacdo da pele, tracto respiratério, sistema genito-urinario e
trato digestivo, por microrganismos, comeca imediatamente apds o nascimento.
A microflora intestinal no Homem é um exemplo de convivio benéfico, uma vez
que esta impede o desenvolvimento de bactérias patogénicas, desenvolve algu-
ma fermentacdo benéfica e produz vitaminas variadas que sao absorvidas pelo
intestino. Contudo, o convivio do homem com microrganismos nem sempre é
benéfico e até ao desenvolvimento da vacinacdo a partir do fim do século XVIII
e do uso dos antibiéticos a partir da década de 1940, o homem esteve pratica-
mente indefeso contra as doencas infecciosas. Somente a partir de meados do
século XIX, com os trabalhos de Semmelweis, Pasteur e Koch, que conduziram ao
reconhecimento de que microrganismos estavam envolvidos na transmissao de
doencas, é que se desenvolveram métodos de anti-sepsia e assepsia na medicina
e praticas de higiene pessoal e social. Tais medidas contribuiram para a drastica
diminuicao das doencas infecciosas nas populagbes humanas.

Os microrganismos sdo de grande importancia na indudstria alimentar, na pro-
ducao de iogurte, queijo, pao, vinagre e acidos organicos para a preservagao de
alimentos, na industria do alcool na fabricacdo de bebidas e combustivel, na in-
dustria farmacéutica na sintese de antibidticos, hormonas e vitaminas, na indus-
tria quimica na producdo de compostos organicos tais como etanol, metanol e
acetona. Os recentes avancos da biotecnologia levaram ao desenvolvimento de
organismos transgénicos pela introducdo de material genético bacteriano ou vi-
rico em plantas e animais que passam a produzir proteinas microbianas de inte-
resse agricola ou médico.

Outras importantes aplicacdes dos microrganismos estdo no tratamento de
efluentes industriais e esgotos, na eliminacdo de produtos toxicos do ambiente
e na producdo de gases como metano e hidrogénio em biorreatores. O enten-
dimento da actividade microbiana, em ambientes naturais € extremamente im-
portante para a agricultura no que toca ao aumento da producdo de biomassa. A
compreensdo dos mecanismos bioldgicos envolvidos nas doencas infecciosas é
de vital importancia para o seu combate e controlo.



3. IMUNOLOGIA

Imunologia é o ramo da biologia que estuda o sistema imunitario ou imunolégico.

Compreende todos os mecanismos pelos quais um organismo multicelular se
defende de invasores externos, como bactérias, virus e moléculas estranhas de
variadas origens.

Imunidade pode ser definida como o conjunto dos mecanismos biolégicos que
permitem a um organismo reconhecer e tolerar o que lhe é préprio (seu) e reco-
nhecer e rejeitar o que lhe é estranho (ndo seu), designadamente: virus, bacté-
rias, toxinas, moléculas varias, células estranhas e ainda, os seus proprios consti-
tuintes alterados, como células.

Para tal, o aparelho imunolégico mobiliza células e moléculas, com a finalidade de
remover esse material, de uma forma rapida, especifica e efectiva. O aparelho imu-
nolégico tem ainda a capacidade de guardar memaria de contactos anteriores.

A imunidade pée em jogo dois processos:

- Imunidade nao especifica, de accdo imediata que conta com as barreiras
naturais (pele e mucosas), com a accao antimicrobiana das secrecbes e
ainda, com a intervencédo de células de fagocitose;

+ Imunidade especifica que se desenvolve numa segunda fase e que é es-
pecifica para o agente estranho que entra em contacto com o organismo.
E este mecanismo que permite “guardar memoria’

O aparelho imunitario consiste num conjunto de 6rgaos, de células e de molécu-
las proprias interdependentes, que interagem entre si. Os 6rgaos implicados na
resposta imunoldgica designam-se por érgdos linféides.

3.1 Antigénios

Sao quaisquer moléculas que em contacto com o organismo animal ou huma-
no, sdo reconhecidas como estranhas e desencadeiam uma resposta especifica.
O reconhecimento do antigénio é a base principal de todas as respostas imunes

adaptativas.



O sistema imune evoluiu com a finalidade de reconhecer os antigénios e destrui-
-los. Um antigénio é toda a particula ou molécula capaz de iniciar uma resposta
imune, através da producdo de um anticorpo especifico, pelos linfécitos.

Um antigénio pode ser uma bactéria ou um fragmento dela, um virus, um fungo,
um protozoario, parte de um organismo mais complexo como um parasita, uma
toxina ou até uma molécula de origem animal, vegetal ou outra.

Os antigénios presentes na natureza variam na forca da resposta que provocam
no animal, podendo ter uma capacidade imunogénica fraca ou potente. Em geral,
0s antigénios sao moléculas complexas que, na sua maioria, contém proteinas,
polissacarideos e/ou lipopolissacarideos. Por vezes, apenas partes da bactéria
ou dos virus estimulam o aparelho imunolégico, denominando-se determinan-
tes antigénicos ou epitopos. Os microrganismos contam com varios componentes
antigénicos. Por exemplo, as paredes das células bacterianas, capsulas, fimbrias,
flagelos e as toxinas por elas produzidas, podem funcionar como antigénios, tal
como a capside das proteinas virais, os invélucros virais e os componentes in-
ternos da célula viral. Isso permite que eles sejam reconhecidos, dando inicio
a resposta imune que visa debelar uma determinada doenca infecciosa e criar
proteccdo para um contacto futuro.

A reacgdo antigénio-anticorpo é também de importancia em medicina labora-
torial, pois diversas técnicas laboratoriais tém como fundamento esta ligacdo es-
pecifica.

3.2 Orgaos linféides

Considera-se a existéncia de dois grupos de 6érgaos linfoides, os orgaos linféides
primarios e os orgdos linféides secundarios (Tabela 1).

Na medula éssea, érgao linféide primario, da-se a producao dos linfécitos - linfo-
podiese - e a sua maturacdo, ou seja, estes diferenciam-se e adquirem competén-
cias. O local de maturacédo dos linfécitos T é o timo, enquanto o local de matura-
¢do dos linfocitos B é a bolsa de Fabricius nas aves, a medula 6ssea nos primatas
e roedores e, certas placas de Peyer, nos ruminantes e porco. Apds maturagao
e seleccdo, sdo lancados na corrente sanguinea indo localizar-se na sua grande
maioria, nos 6rgdos linféides secundarios.



ORGAOS LINFOIDES PRIMARIOS | ORGAOS LINFOIDES SECUNDARIOS

(Adaptado de Tizard, 2000)

Endoderme Mesoderme

4= elele R[S T Ehiie s - Precocemente no embriao Tardiamente no feto
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Efeito de remogao Perda de linfocitos

Perda de resposta imune Efeitos menores

Resposta ao antigénio Nao responde Completamente reactivo

Timo, bolsa de Fabricius, medula

e @ e i dle Baer Baco, Linfonddulos, placas de Peyer

TABELA 1
ORGAOS LINFOIDES
PRIMARIOS E SECUNDARIOS -
PRINCIPAIS CARACTERISTICAS
E DIFERENCAS

Os 6rgéos linféides secundarios podem ser 6rgaos encapsulados, tal como o
baco, os linfonddulos (ganglios linféticos), e as amigdalas, ou ainda tecido linféi-
de disperso, distribuido sobretudo ao longo das mucosas do aparelho gastroin-
testinal, como as placas de Peyer, entre outros e ao longo do aparelho respira-
tério. Sao constituidos por linfécitos imunocompetentes com proveniéncia dos
o6rgdos linféides primarios.

Os o6rgaos linféides secundarios sdos os locais de contacto com os antigénios e
onde se inicia a resposta imune.

Cada um dos orgaos linféides tem a seguinte funcéo:

+ Medula éssea - Orgao linféide primario, onde se situam as células esta-
minais, que dao origem a todas as células do sistema imune e ainda das
plaquetas e eritrocitos. E ainda o local de maturacao de todas estas célu-
las, com excepcao dos linfocitos T.

+ Timo - Local de maturacao dos linfécitos T.

+ Ganglios linfaticos - Sdo 6rgaos pequenos com forma de feijao, situados
em todo o corpo. Contém linfocitos B e linfécitos T e sdo os locais de
recolha de antigénios (filtracdo) da linfa. Ai se organizam e controlam as
defesas. As células apresentadoras de antigénio tal como as células de
Langerhans e os fagdcitos afluem aos ganglios para apresentar antigé-
nios recolhidos (ou fagocitados) da periferia, aos linfécitos. Esta recolha
de material antigénico é uma tarefa regionalizada por areas, em que os
ganglios regionais recebem esse material.
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- Bacgo - Possui quatro funcées fisioldgicas:
» Filtrar o sangue e reter microrganismos e outros corpos estranhos a
serem fagocitados;
» Colocar linfécitos B e linfocito T em contacto com os antigénios (uma
vez quer é um oérgdo linféide secundario);
» Armazenamento de hemdcias;
» Destruicdo das hemaécias velhas, alteradas, ou parasitadas.

- Amigdalas - Sdo aglomerados de tecido linféide em redor da entrada da
faringe, controlando os invasores que entram pela boca.

Os intestinos e os brénquios, contém na camada submucosa foliculos linféides
- 0 GALT - gut associated lymphoid tissue, nos intestinos e o BALT - bronchus as-
sociated lymphoid tissue, ao longo do aparelho respiratério, que tém funcdes de
orgao linféide secundario que, de acordo com a sua localizagcdo tém por missdo
a proteccdo das mucosas.

3.3 Células do aparelho imunitario

As principais células do sistema imunologico sdo os linfécitos, (as células T e
as células B), linfécitos grandes granulares (células NK), células de fagocitose
(mondcitos e neutrdéfilos), eosinéfilos e baséfilos.

Para a sua observacao deve-se fazer um esfregaco de sangue segundo o descri-
to na Figura 3 e, apds secagem, deve corar-se. Estas células circulam no sangue
em percentagens diferentes e podem ser observadas no esfregaco corado (Fi-
gura 4B - pagina 23). Assim, no sangue, para além dos glébulos vermelhos ou
hemadcias, encontram-se glébulos brancos ou leucocitos. A diferenciacdo dos 5
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. GRANULOS
CELULAS CITOPLASMATICOS

Mononucleado Sem granulos no citoplasma

Polimorfonucleado Granulos no citoplasma
Eosindfilo Polimorfonucleado Granulos no citoplasma
Basofilo Mononucleado Granulos no citoplasma
Mondcito Mononucleado Sem granulos no citoplasma

TABELA 2
LEUCOCITOS E SUAS
CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS

tipos de globulos brancos faz-se pela morfologia do nticleo (mononucleados ou
polimorfononucleados) e pela presenca ou auséncia de granulos citoplasmaticos
(granulécitos ou agranuldcitos, respectivamente) (Tabela 2).

3.3.1 Origem

As células intervenientes na imunidade tém origem na medula 6ssea (Figura 4
A), a partir de células estaminais que se vao diferenciando.

3.3.2 Linfocitos

O sistema imunitario especifico é controlado largamente pelos linfécitos. Estes
apesar de serem residentes nos 6rgaos linfoides secundarios (linfonodos, baco e
medula éssea), circulam na corrente sanguinea, ainda que em pequeno nimero,
encontrando-se espalhados por todo o organismo animal. Assim, num esfre-
gaco de sangue, podem visualizar-se os varios tipos de leucdcitos (Figura 4B).
Os linfécitos representam, no sangue circulante, a volta de 30% dos leucdcitos.
Existem maioritariamente na linfa e nos 6rgaos linféides.

Os linfocitos B reconhecem antigénios nativos, enquanto os linfocitos T reconhe-
cem antigénios processados - fagocitados e degradados anteriormente.

Linfécitos B e producao de anticorpos

Os linfécitos B possuem um BCR (B Cell Receptor), que é em tudo semelhante
ao anticorpo, mas esta ligado a membrana. Os linfécitos B concentram-se nos
ganglios linfaticos, onde filtram a linfa, a espera de uma molécula estranha ao
organismo que reaja especificamente com o seu receptor. Para cada molécula
possivel ha varios linfocitos especificos. Assim que haja uma ligacdo especifica
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antigénio-receptor e se o linfécito for estimulado simultaneamente por citocinas
produzidas pelos linfécitos T CD4* (reguladores, ou Helper), multiplicam-se e dife-
renciam-se em plasmacitos e em células-memodria. Estas, se a infeccdo se repetir
anos depois, podem iniciar a reposta mais rapidamente. Os plasmécitos produ-
zem entdo grandes quantidades de anticorpos especificos para aquela molécula
que largam nos tecidos e no sangue.

Os anticorpos sao assim proteinas receptoras livres no sangue, que sdo especifi-
cas para um antigénio e se ligam a ele. Os anticorpos podem ligar-se aos epitopos
na superficie de bactérias, virus ou parasitas, em que o processo de eliminacdo
pode efectuar-se de varias formas:

+ Podem neutralizar o invasor directamente, por exemplo, cobrindo a super-
ficie de um virus e impedindo-o de se ligar aos seus receptores nas células;

+ Atrair fagécitos, que reconhecem e sdo estimulados por eles;

+ Activar o sistema complemento de forma a romper a sua membrana cito-
plasmatica (o caso das bactérias);

+ Estimular as células citotdxicas para destruirem as células identificadas
pelo anticorpo.

FIGURA 4B

ESFREGACO DE SANGUE DE UM MAMIFERO:
LEUCOCITOS (CELULAS NUCLEADAS)
E HEMACIAS (NAO NUCLEADAS)

1. EOSINOFILO
2. HEMACIAS

3. NEUTROFILOS
4. LINFOCITO

5. PLAQUETAS
6. MONOCITO
7.BASOFILO
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Linfocito CD8 e citotoxicidade

Os linfécitos T CD8* sdo os linfécitos citotdxicos. Eles tém cada um, um tipo de
receptor especifico nas suas membranas, denominado de TCR (T-cell receptor,
semelhante aos anticorpos da célula B, mas de localizacao membranar). Esses
receptores ligam-se a outros que todas as células humanas possuem (complexo
MHC 1), e que apresentam péptidos (fragmentos de proteinas) a superficie. No
caso em que os complexos MHC | (complexo de histocompatibilidade) - sejam
reconhecidos por uma célula T CD8*, esta Ultima desencadeara a morte da célu-
la que apresenta o péptido através de enzimas citoliticas chamadas de porinas
que induzem a apoptose da célula-alvo por desequilibrio osmético. E este um
dos mecanismos para destruicdo das células infectadas por virus.

3.3.3 Fagdcitos

Apesar da fagocitose ser um mecanismo inato, ja que funciona face a qualquer
corpo estranho, é indispensdvel ao processo de reconhecimento do antigénio
pelos linfécitos.

Os mondcitos circulantes, uma vez chamados aos tecidos, transformam-se em
macréfagos e adoptam funcao de fagocitose, funcdo de fagocitose, sendo atrai-
dos aos locais por mediadores quimicos (quimiotoxinas).

Quando estimulados apropriadamente pelas citocinas libertadas de forma lo-
calizada e controlada pelos linfécitos CD4, os macrofagos libertam suficientes
quantidades de enzimas e radicais livres para destruir totalmente uma regido
localizada, matando os invasores e as células.

Além disso, sob controlo dos linfécitos, os macréfagos sdo responsaveis por al-
gumas reaccoes imunoldgicas localizadas, tais como o granuloma e o abcesso. O
granuloma ocorre na invasao por micobactérias e fungos, sendo o exemplo mais
célebre a tuberculose. O abcesso é semelhante mas em redor de um cisto/quisto
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de pus. E importante para sequestrar bactérias piogénicas cuja toxicidade mata
os fagocitos (formando o pus) e ndo permite a limpeza eficaz.

Linfécitos CD4 e supervisao da resposta

Os linfécitos CD4*, ou helper, séo os controladores de toda a resposta imunita-
ria. Sao eles que “decidem” que reac¢des desenvolver face a uma invasao, acti-
vando ou inibindo todas as outras células imunitarias através de mediadores
moleculares. Dai que na SIDA/AIDS, todo o sistema imunitdrio colapsa, pois o
virus ataca os linfécitos T4.

Os linfocitos T4 conseguem decidir se ha invasao ou nao porque cada um deles
contém um receptor gerado aleatoriamente, o TCR (T-cell receptor), semelhante
aos anticorpos da célula B, mas membranar. Todos os fagocitos e ainda algumas
outras células, tal como as células dendriticas ou de Langerhans e os préprios
linfocitos, depois de digerirem as proteinas do invasor (processamento do an-
tigénio), apresentam péptidos (pedacos) delas derivadas, ligadas a proteinas
membranares, codificadas pelo MHC Il (major histocompatibility complex). Os
TCR dos CD4 ligam-se a esses receptores MHCII, por sua vez ligados ao péptido
e, se a ligacao for eficaz, libertam citocinas. Tal como todos os outros linfdcitos,
0s CD4 estimulados multiplicam-se e alguns servem de células-memoria para
mais rapida resposta a um futuro contacto com o mesmo invasor.

H4a basicamente dois tipos de células CD4 helper, envolvidas em dois tipos de
resposta. A resposta Th1 caracteriza-se por producao de citocinas como IL-2,
IFN-gama e TNF-beta. H4 activacdo dos macréfagos e da fagocitose, e dos me-
canismos citotoxicos (linfécitos T), levando a extensa destruicdo das zonas in-
fectadas. E eficaz na eliminacao dos agentes patogénicos intracelulares (virus
e bactérias intracelulares), designados por antigénios endégenos. Na resposta
Th2 ha secrecdo de IL-4 e IL-5. Caracteriza-se pelo estimulo da producdo de an-
ticorpos pelos linfécitos B. E eficaz contra organismos que circulem no sangue,
como bactérias extracelulares e parasitas.
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3.3.4 Outras células

Ha ainda outras células intervenientes no sistema imunitario:

LINFOCITOS NATURAL-KILLER MASTOCITOS

Os NK sdo citotoxicos, destroem células humanas
tumorais ou infectadas por virus. Aderem-se a
célula-alvo infectada e induzem a sua morte. Sao
importantes na destruicdao das células infectadas
por virus e células neoplasicas

Sao células do tecido conjuntivo, que possuem o citoplasma rico em granulos basdfilos (co-
ram-se por corantes basicos). Estes granulos armazenam potentes mediadores quimicos da
inflamacao, tais como a histamina, heparina, ECF-A (factor de atracgao dos eosindfilos) e fac-
tores de atraccdo dos neutrdfilos. Participam de reaccoes alérgicas (de hipersensibilidade),
atraindo os leucdcitos até ao local e proporcionando uma vasodilatagéo. A vasodilatagao

aumenta a temperatura no local inflamado, dificultando a proliferacao de microrganismos e
estimulando a migracao de células de defesa, a partir da corrente sanguinea.

3.4 Imunoglobulinas

Os anticorpos ou imunoglobulinas sdo um grupo de proteinas séricas produzi-
das pelos linfécitos B. Os anticorpos ligam-se especificamente aos antigénios.
Enquanto uma parte da molécula do anticorpo se liga ao antigénio, outras regi-
Oes interagem com outros elementos do sistema imune, como os fagdcitos, ou
com uma das moléculas do sistema complemento.

Anticorpos (Ac) ou imunoglobulinas (Ig) sdo descritas como glicoproteinas sinte-
tizadas e excretadas por células plasmaticas derivadas dos linfécitos B. As células
plasmaticas ndo sdo mais do que linfécitos B estimulados e capacitados para a
producdo de anticorpos. Eles estdo presentes no plasma, tecidos e secrecdes e
atacam proteinas estranhas ao corpo. Depois de o sistema imunolégico entrar
em contacto com um antigénio proveniente de bactérias, fungos, etc., sdo pro-
duzidos por estas células, anticorpos especificos contra ele.

As principais ac¢oes dos anticorpos sao:
- Neutralizacdo de toxinas;

+ Opsonizacdo ou recobrimento de antigénios — ao cobrirem a superficie
das bactérias invasoras, facilitam a aproximacao das células de fagocitose;

+ Destruicdo celular.
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Os anticorpos existem sob diferentes formas, conhecidas como isotipos ou clas- REPRESENTACAO
ses. Nos mamiferos existem cinco isotipos diferentes de anticorpos conhecidos DE UMA IMUNOGLOBULINA

A LIGAR-SE A UM ANTIGENIO
como IgA, IgD, IgE, IgG e IgM. Possuem o prefixo “Ig” que significa imunoglobu-

lina, outro nome utilizado para anticorpo. As imunoglobulinas (Ig) séo molécu-
las proteicas de estrutura tridimensional. Qualquer imunoglobulina possui duas
cadeias pesadas. Cada uma das cadeias pesadas estd unida a uma cadeia leve
por duas pontes de enxofre estando as duas cadeias pesadas unidas entre si. As
classes diferentes de Ig foram classificadas com base na existéncia de cinco tipos
de cadeias pesadas, caracterizados pela sequéncia de aminoacidos na cadeia.
Cada tipo de cadeia pesada da a designacado a cada classe de Ig. Existem dois
tipos de cadeia leve. A zona especifica da Ig, ou seja a de ligacdo ao antigénio,
consiste nas quatro extremidades das cadeias — duas das cadeias leves e as duas
das cadeias pesadas (Figura 5B).

Os diferentes tipos diferenciam-se pelas suas propriedades bioldgicas, locali-

zagdes funcionais e habilidade para lidar com diferentes antigénios (Tabela 3). -

IMUNOGLOBULINAS
E SUAS CARACTERISTICAS

DESCRICAO COMPLEXOS

Mondmero
19D, IgE, 19G

E:ﬂcg Dimero

e
?ﬁ? :;e,\r/\‘témero

Expressa na superficie das células B. Elimina patogénicos nos estagios iniciais da imuni-
dade mediada pelas células B. Organiza-se em pentameros
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3.5 Citocinas

Sdo substancias quimicas derivadas de células (cito) que sao segregadas por
varios tipos celulares e que agem sobre outras células estimulando ou inibindo
a sua funcao. As citocinas sdo moléculas do sistema imunitario que permitem
as células comunicar entre si e com outras de outros érgaos. Algumas citocinas

mais importantes:

IL-1 - libertadas aquando de infeccdes. Produzem nos centros cerebrais
regulatérios febre, tremores, calafrios e mal-estar; promovem a inflama-
¢ao, estimulam os linfécitos T. A sua accao é responsavel por estes sinto-
mas comuns na maioria das doencas. No cérebro hd libertacdo de prosta-
glandina E2, que estimula o centro da temperatura, aumentando-a. IL-2
- Estimula a multiplicacdo dos linfocitos T e B. Antes chamada de Factor
de proliferacao de linfécitos.

IL-3 - Estimula a secrecdo de histamina.

IL-4 - Estimula a multiplicacdo dos linfécitos B; producao de anticorpos,
resposta do tipo TH2.

IL-5 - Estimula a multiplicacdo e diferenciacao de linfocitos B; producédo
de IgA e IgE, alergias.

IL-6 - Estimula a secrecdo de anticorpos.

IL-7 - Induz a diferenciacdo em células B e T.

IL-8 - Quimiocina - induz a adesao ao endotélio vascular e o extravasa-
mento aos tecidos.

IFN-alfa - Interferon - Activa as células em estado de “alerta viral” Produ-
¢ado diminuida de proteinas, aumento de enzimas antivirais (como as que
digerem a dupla hélice de RNA tipica dos virus) e aumentam também a
apresentacao de péptidos internos nos MHC | aos linfécitos. Estimula os
linfécitos NK e T8.

IFN-gama - Activa os macréfagos, tornando-os mais eficientes e agressi-
vos; promove a inflamacao, e estimula a resposta Th1, inibindo a Th2.
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- TNF-alfa - Induz a secrecdo da citocina e é responsavel pela perda exten-
siva de peso associada com inflamacao crénica.

+ TNF-beta - Activa os fagdcitos. Estimula a resposta citotdxica (Th1).

3.6 Sistema imunitdrio inato ou nao especifico

O sistema inato é composto pelos mecanismos que defendem o organismo de
forma nao especifica, contra um invasor. Constituem as estratégias de defesa
mais antigas, sendo algumas destas formas encontradas nos seres multicelulares
mais primitivos, nas plantas e fungos. Nos animais e no Homem consideram-
-se as barreiras fisicas e quimicas inerentes a anatomofisiologia do organismo, o
processo de fagocitose levado a cabo pelos fagdcitos e ainda, um conjunto de
proteinas e de mediadores quimicos.

3.6.1 Barreiras fisicas

Sdo consideradas as seguintes:

+ A pele é a principal barreira. A sua superficie lipofilica é construida de célu-
las mortas ricas em queratina, uma proteina fibrilar, que impede a entrada
de microrganismos. As secrecdes ligeiramente acidas e lipidicas das glan-
dulas sebaceas e sudoriferas criam um micro ambiente cutaneo hostil ao
crescimento de bactérias.

+ O acido gastrico é uma poderosa defesa contra a invasao por bactérias do
intestino. Poucas espécies sao capazes de resistir ao acido cloridrico e as
enzimas proteoliticos que existem no estdbmago.

+ A saliva e as lagrimas contém enzimas bactericidas, como a lisozima, que
destroem a parede celular das bactérias.

< No intestino, as numerosas bactérias da flora microbiana normal compe-
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tem com potenciais patogénicos por nutrientes e locais de fixacdo, dimi-
nuindo a probabilidade de estes ultimos se multiplicarem em ndmero
suficiente para causar uma doenca. Por essa razdo, o consumo exagerado
de antibidticos orais pode levar a destruicao da flora microbiana benigna
normal do intestino e, com a cessacdao do tratamento, espécies perigosas
podem multiplicar-se sem competicdo, causando posteriormente diver-
sas doencas.

+ O muco é outra defesa, revestindo as mucosas. Sequestra e inibe a mobi-
lidade dos corpos invasores, sendo a sua composicdo hostil para muitos
microrganismos. Além disso, contém anticorpos do tipo IgA.

3.6.2 Fagdcitos

Sao as células, como neutroéfilos e macréfagos, que tém a capacidade de es-
tender porcdes celulares (pseuddpodes) de forma direccionada, englobando
uma particula ou microrganismo estranho. Este microrganismo é retido num
vacuolo, o fagossoma, que depois é fundido com lisossomas, granulos ricos em
enzimas e acidos, que digerem a particula ou organismo. Os fagocitos reagem a
citocinas produzidas pelos linfécitos, mas também fagocitam, ainda que menos
eficazmente, de forma autonoma sem qualquer estimulacdo. Naturalmente esta
forma de defesa é importante contra infeccdes bacterianas, ja que os virus sao
demasiado pequenos e a maioria dos parasitas demasiado grandes para serem
fagocitados.

A fagocitose também é importante na limpeza dos detritos celulares apds infec-
¢d0 ou outro processo que leve a morte celular nos tecidos. No entanto os fagéci-
tos morrem apds algumas fagocitoses e, se o numero de invasores e de detritos for
grande, poderdo ambos, fagécitos e bactérias, ficar presos e destruidos, fazendo
parte de um liquido pastoso e rico em proteinas estruturais, que se denomina pus.

Além disso estas células produzem radicais livres, formas altamente reactivas de
oxigénio, que danificam as bactérias e outros invasores além dos tecidos a sua volta.

Algumas bactérias como o Mycobacterium tuberculosis, que causa a tuberculose,
tém mecanismos de defesa contra a digestdo apos fagocitose, e sobrevivem
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dentro do fagdcito parasitando-o e escondendo-se ai dos linfécitos, estimulando
a multiplicacdo das células que os fagocitam.

Sé&o considerados os seguintes fagocitos e células relacionadas:

- Neutrofilos - Sdo granuldcitos, fagociticos moveis, sendo os mais abun-
dantes e sempre os primeiros a chegar ao local da invasdo. A sua morte
no local da infeccao forma o pus. Ingerem, matam e digerem patogénicos
microbianos. Sdo derivados dos mastécitos e basdfilos.

- Macroéfagos - Sao formas maduras dos mondcitos, que residem nos te-
cidos e orgaos, com capacidade de fagocitar e destruir microrganismos
intracelulares. A sua diferenciacdo é estimulada por citocinas. E mais eficaz
na destruicdo dos microrganismos, tendo vida longa ao contrario do neu-
trofilo. Sdo moveis e altamente aderentes quando em actividade fagociti-
ca. Macréfagos especializados incluem: células de Kupffer (figado), células
de Langerhans (pele) e células da glia (Sistema Nervoso Central).

- Basoéfilos e mastoécitos - Sdo granuldcitos polimorfonucleados que pro-
duzem citocinas em defesa contra parasitas, sendo também responsaveis
pela inflamacdo alérgica mediada por IgE.

+ Eosindfilos - Sdo granulécitos polimorfonucleados que participam na de-
fesa contra parasitas também participando de reaccdes de hipersensibili-
dade, via mecanismo de citotoxicidade. Envolvidos em manifestacdes de
alergia e asma, através da mediacao por IgE.

3.6.3 Sistema complemento

O sistema complemento é um grupo de proteinas produzidas pelo figado, pre-
sentes no sangue, que reconhecem e se ligam a algumas moléculas presentes
em bactérias (via alternativa), ou sdo activadas por anticorpos ligados a bactérias
(via classica). Inserem-se entdo na membrana celular do invasor e criam um poro
chamado de MAC, ou complexo de ataque a membrana, pelo qual entra dgua
excessiva, levando a lise ou dissolucdo a da célula.

Outras proteinas nao especificas, incluem a proteina c-reactiva, que também é
produzida no figado e se liga a algumas moléculas comuns nas bactérias mas
inexistentes nos animais, activando o sistema complemento e a fagocitose.
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3.6.4 Resposta inflamatéria

A resposta inflamatdria é fundamentalmente uma reaccao inespecifica, apesar
de ser na pratica controlada pelos mecanismos especificos (pelos linfécitos).
Caracteriza-se por cinco sintomas e sinais:

+ Calor,

+ Rubor,

+ Tumor (edema ou inchaco),
+ Dor.

A inflamacdo é desencadeada por factores (mediadores quimicos) libertados
pelas células danificadas, quer se trate de queimadura, presenca de microorga-
nismos, ou mesmo danos mecanicos. Esses mediadores sensibilizam os recepto-
res da dor (terminacdes nervosas locais), e produzem vasodilatacao local (rubor
e tumor), com a marginalizacdo de células de fagocitose na corrente sanguinea
e a sua passagem do sangue para os tecidos, principalmente os neutrofilos. Os
neutréfilos que chegam primeiro, fagocitam invasores presentes e produzem
mais mediadores que atraem mais linfocitos e fagdcitos.

3.7 Sistema imunitario adaptativo ou especifico

Todo o sistema especifico se concentra na capacidade das células imunitarias
distinguirem proteinas produzidas pelas células do préprio corpo (antigénio
“self” - ou seja do préprio organismo), e proteinas produzidas por invasores ou
pelas células normais sob o controlo de virus (antigénio “non-self” - ou seja, que
ndo é reconhecido como sendo do proprio organismo). Esta distin¢do é feita
através de receptores, a superficie dos linfécitos T - os TCR (T-cell receptors) ou a
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superficie dos linfécitos B - BCR (B cell receptors) sendo estes ultimos anticorpos
presos a membrana. Os receptores TCR ou BCR adquirem conformagdes muito
diversas de modo a serem eficazes e ligarem-se a todos os tipos de proteinas
dos invasores. A variabilidade dos anticorpos é na pratica ilimitada, e o sistema
imunitario cria anticorpos contra qualquer molécula, mesmo contra moléculas
artificiais inexistentes na natureza.

3.8 Doencas imunitarias

Alergias

As alergias sdo reacgdes imunitdrias despropositadas a um antigénio estranho.
No individuo alérgico, o sistema imunitdrio ndao consegue distinguir alguns an-
tigénios non-self indcuos, como graos de pdlen, de antigénios pertencentes a
invasores perigosos. Logo gera-se uma reac¢do imunitaria a estimulos que nao
pdem a integridade do individuo em risco.

Doencas auto-imunes

Sao devidas a perda da capacidade dos linfécitos em distinguir os antigénios self
dos non-self. O sistema ataca as préprias células do corpo, julgando-as invasoras.
E possivel que muitas destas doencas, sejam devido a ma funcéo das células que
destroem os linfécitos com receptores reactivos ao self.

3.9 Vacinas e vacinacao

A vacinagdo ou imunizag¢do consiste na inoculagao, geralmente através de in-
jeccdo, de um antigénio inofensivo (ndo patogénico) que contém epitopos se-
melhantes aos apresentados por um patogénico que pode ser, por exemplo,
um virus ou bactéria. Assim, é induzida no sistema uma reaccao dirigida contra
aqueles epitopos, com producdo de anticorpos especificos ou imunoglobuli-
nas. Da préxima vez que este antigénio for apresentado, (por exemplo, durante
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uma infeccdo pelo virus ou bactéria alvo da imunizacdo os anticorpos ja es-
tardo prontos para agir. Além disso, terd havido a formacdo de uma meméria
imunoldgica, isto €, a capacidade do sistema imunolégico reagir mais pronta-
mente contra estes epitopos. A infeccdo serd mais prontamente debelada e a
doenca sera mais branda, sub-clinica ou inexistente.

A imunidade passiva (soros e leite materno) é uma imunidade passageira, pois
o organismo degrada os anticorpos que lhe sdo administrados e ndo guarda
memoria para futuros contactos, para aquele elemento estranho, enquanto a
imunidade activa conduz a uma protec¢do mais persistente. A desvantagem
da imunizacdo activa (vacinacdo) é o facto de ndo conferir proteccdo imediata,
uma vez que o nivel de producao de anticorpos € baixo, no caso de um primei-
ro contacto com o antigénio. Contudo, estabelece-se de uma forma duradoura
e a resposta face a uma segunda imunizagao (revacinagdo ou contacto com o
agente), conduz a um nivel elevado de imunoglobulinas.

Existem dois pré-requisitos para definirem uma boa vacina:

- Boa antigeneicidade;

+ Inocuidade.
Os virus veiculados pelas vacinas vivas modificadas infectam as células do hos-
pedeiro e, estes replicam-se nas células hospedeiras. Logo, as células infectadas
processam antigénio enddégeno. Assim, vacinas vivas virais desencadeiam uma

resposta do tipo citotdxica, em que as células intervenientes sdo linfécitos T ci-
totoxicos.

Por vezes a vacina pode causar doenca ou infeccdo persistente — viruléncia resi-
dual.

As vacinas vivas conduzem a uma resposta imunoldgica mais forte do que as
mortas e mais precoce uma vez que, ao infectarem as células do hospedeiro,
conduzem a producao de interferon — IFN-alfa.

No caso das vacinas mortas, juntam-se-lhes adjuvantes, que sdo substancias
gue aumentam a antigeneicidade da vacina mas que provocam reaccdes in-
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flamatorias no local da aplicacdo. O uso de vacinas mortas obriga ainda a vérias
revacinacées o que pode conduzir a reaccdes de hipersensibilidade e maiores
custos.

Os organismos inactivados quando sdo veiculados na vacina ndo causam do-
enca e sdo “tratados” pelo aparelho imunolégico como antigénios exdgenos.
Os antigénios sdo processados e estimulam uma resposta dominada pelos lin-
focitos T-helper CD4*. Este tipo de vacinas mortas, em geral, ndo conduz a uma
proteccdo duradoura.

Por outro lado, as vacinas mortas ndo necessitam de grandes cuidados de ar-
mazenamento e, no caso de zoonoses, nao ha perigo para o Homem, aquando
do seu manuseamento e aplicacdo.

As vacinas vivas precisam de ser armazenadas em frio, de cuidados na manipu-
lacdo e preparacao.

Hoje em dia, para além da utilizacdo do agente infeccioso ou toxina numa va-
cina, a utilizacdo de proteinas recombinantes, com capacidade imunogénica,
é uma linha de investigacdo prioritaria. Entenda-se que a introducao de uma
proteina, ainda que especifica de um agente infeccioso ou parasitario e induto-
ra da producao de imunoglobulinas no hospedeiro, pode eventualmente ndo

conduzir a proteccdo face a uma exposicdo ao dito agente.

3.9.1 Critérios de vacinacao animal

Dois critérios devem ser considerados na vacinagdao animal:

+ Primeiro, que a vacina em uso deve proteger da infeccao, especificamen-
te para um determinado agente infeccioso ou parasitério. Pode haver
producao de anticorpos apds a aplicacao antigénica mas os anticorpos
ndo serem eficazes (ex.: peste suina africana), ou seja, ndo conduzirem a
neutralizacdo do virus. Ainda pode ocorrer que a imunidade se estabele-
ca por periodos curtos (ex.: febre aftosa).



+ O segundo critério diz respeito aos riscos associados a vacina - estes nao
devem exceder os associados a doenca por infeccdo natural. Assim, ndo
se vacina para doencas de baixa morbilidade ou raras.

Atende-se sempre ao facto da vacinacdo, ao produzir anticorpos no animal,
vir a complicar o diagnéstico seroldgico (técnicas que se baseiam na presenca
de anticorpos circulantes especificos). Estes dificilmente se diferenciam dos
anticorpos produzidos em presenca do agente infectante, o que pode tornar
impossivel a erradicacdo da doenca.

Nos animais de producdo, o conceito de imunidade de rebanho é importante.
Imunidade de rebanho acontece quando um grupo de animais é resistente
face a uma doenca.

Alguns cuidados sdao necessarios no manuseamento e aplicagao de vacinas
quer no que diz respeito a manutencdo da sua eficacia quer a proteccdo do
manipulador. Deve ler-se sempre a bula antes de iniciar a preparacdo da va-
cina. Assim, as vacinas, caso esteja definido em contrario, devem guardar-se
entre 4 a 8°C. depois de reconstituidas (mistura do pé ou pastilha com o li-
quido diluidor) e, devem ser aplicadas de imediato, com todos os cuidados de
higiene. Se a via de aplicacdo for subcutanea ou intramuscular deve-se usar
uma agulha para cada animal. Se a vacina for viva ou mesmo inactivada, o ma-
nipulador deve usar luvas e mascara, lavar as maos ap6s a aplicagao e reunir as
embalagens para serem devidamente descartadas. Quanto aos animais, estes
devem estar em perfeito estado de saude e o stress imprimido ao processo de
vacinacdo deve ser minimizado.
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4. HIGIENE E BOAS PRATICAS
AGRICOLAS E PECUARIAS

Tendo em conta que os produtores agricolas e pecuarios estao inseridos no sec-
tor agro-alimentar, o seu objectivo passa por garantir que os niveis de seguranca
alimentar dos seus produtos satisfazem as expectativas da industria e dos con-
sumidores. As praticas de maneio na exploracdo devem assegurar que 0s seus
produtos provém de animais saudaveis, mantidos sob condi¢des aceitaveis para
0s mesmos e em equilibrio com o meio ambiente.

Os principios genéricos aplicaveis a producao, processamento e manuseamento
dos produtos agricolas e pecudrios sao 0s seguintes:

- Da producdo até ao consumo, todos os produtos alimentares devem es-
tar sujeitos a uma combinac¢do de medidas de controlo as quais devem
garantir um nivel adequado de proteccdo da saude publica. As medidas a
implementar devem abranger:

» Boas Praticas Agricolas — BPA
» Boas Praticas Pecuarias - BPP
» Boas Praticas de Fabrico - BPF

+ As boas praticas de higiene devem ser aplicadas na produc¢do e no pro-
cessamento de forma que os produtos sejam seguros do ponto de vista
alimentar e estejam em condi¢6es adequadas para a utilizagao pretendida;

< Sempre que possivel, as praticas de higiene devem ser implementadas de
acordo com as recomendacdes do Codex Alimentarius;

- Em conjunto, as BPA, BPP e as BPF devem ser eficazes.

Todos os produtores agricolas, veterinarios, fornecedores, compradores e trans-
portadores, industriais, distribuidores e retalhistas devem fazer parte de um sis-
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tema integrado de garantia da qualidade e seguranca alimentar. Os produtores
devem assegurar que na exploracao sao utilizadas boas praticas agricolas, higi-
énicas e de maneio animal. As suas preocupacdes devem estar direccionadas
para a prevencao dos problemas, incluindo doencas animais, em detrimento da
resolucdo apds o seu aparecimento.

4.1 Objectivos essenciais das boas praticas

O objectivo essencial das Boas Praticas Agricolas e Pecuarias é garantir que a
matéria-prima provém de animais saudaveis mantidos sob condicdes aceitaveis.
Para tal, os produtores necessitam de aplicar boas praticas nas seguintes areas:

< Saude animal;

+ Higiene na exploragdo;

- Alimentacdo e abeberamento animal;

+ Bem-estar animal;

+ Ambiente.

No caso de algumas destas dreas, existem pontos de controlo que necessitam
de monitorizacdo para que sejam alcancados os resultados previamente defi-
nidos. O Guia de Boas Préticas apresenta linhas gerais de actuacdo ao nivel das
cinco dreas referidas as quais, no entanto, ndo substituem a legislacdo nacional
existente. Devem ser especificas para cada producéao.

A aplicacdo das BPA e BPP implica também que os produtores mantenham re-
gistos actualizados, com particular importancia sobre as operacdes importantes
para a rastreabilidade ao nivel da:

+ Utilizacdo de produtos quimicos agricolas e veterinarios;

< Aquisicao e utilizacdo de alimentos para animais;

- Identificacdo individual dos animais.
Devem também ser mantidos registos relativos a:

- Temperaturas de conservacao dos produtos (se disponivel);

+ Tratamentos veterinarios e medicamentosos dos animais.
O produtor deve também assegurar que o pessoal que realiza ou supervisiona
as operacdes de maneio na exploracao tem habilitacées adequadas ao nivel:

- Do maneio animal;
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- Da higiene na exploracéo;
- Da administracao de medicamentos veterindrios;

- Da relacao entre as praticas de maneio na exploracao e a higiene e a se-
guranca alimentar.

Estas habilitacdes devem ser frequentemente actualizadas de forma que se man-
tenham validas ao longo do tempo.

4.2 Boas praticas pecuarias

A FAO tem como objectivo assegurar que 0s governos, os agricultores, a industria
alimentar e o consumidor tenham consciéncia das suas responsabilidades na
busca de sistemas de producédo agricola sustentaveis, socialmente viaveis, ren-
taveis e produtivos, a0 mesmo tempo que protege a saude e o bem-estar do
homem, dos animais e do meio ambiente.

Entende-se por boas praticas pecuarias (BPP) todas as ac¢des envolvidas na pro-
ducdo primaria e transporte de produtos alimenticios de origem pecudria, orien-
tadas a assegurar sua inocuidade.

As BPP cobrem o seguinte:

REGISTO E BEM-ESTAR
IDENTIFICACAO |FANIMAL
ANIMAL

CONDICOES
DE TRABALHO

AMBITO
SANITARIO

TRANSPORTE
ANIMAL

INSTALAGOES

ALIMENTACAO
EAGUA

+ Localizacao + Roedores  + Saude animal + Fabrico/compra  + Regulacao + |dentificacdo - Evitar dores - Capacitacdo de
+ Seguranca « Insectos « Uso de farmacos e abastecimento geral, aspectos individual dos desnecessérias  funcionarios
biolégica - Situacdo de alimentos de hlgle[\e., ania - Condicbes + Seguranca e
o CamEaEiEizs - + Disponibilidade caracteristicas de . Registo confortaveis higiene dos
da construcao e uso de 4gua carga, transporte individual de alojamento  funciondrios
» Armazenamento e descarga, comihistorial ~
e terreno d i o * Prevencéo e « Seguranca
€ vacinas e responsabilidades  \aterinario e d hiai
+ Condicoes de farmacos durante a : controle de @ lirgrEne
hiai - * Maneio doencas dos animais
= « Desfecho de operagao . :
produtos zootécnico - Reducéo dos com 0s quais
veterinarios niveis de trabal.ham
stress * Maneio de
residuos do
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Actualmente as BPP, mais que um atributo, séo um componente de competiti-
vidade que permite ao produtor agricola diferenciar o seu produto dos demais,
com todas as implicagcbes econémicas que isso hoje implica (melhores precos,
acesso aos novos mercados, consolidacao dos actuais mercados, etc).

4.3 Higiene e limpeza

A higienizacdo é tecnicamente um procedimento que elimina ou reduz os peri-
gos, minimizando os riscos de transmissdo de agentes causadores de doencas.

Existem alguns pontos importantes que devem ser observados na higiene e
desinfeccdo de equipamentos que entram em contacto com os alimentos, tais
como:

- O tipo de material usado para a limpeza;

- A qualidade e concentracdo dos produtos quimicos utilizados;

+ A temperatura e o tempo de emprego dos mesmos;

+ A natureza da superficie que sofrera higienizacao;

< O tipo de sujidade;

- Formacao e treino correctos dos funcionarios encarregados da limpeza.
Para que os agentes de desinfeccdo tenham um efeito adequado, os residuos
organicos e minerais devem ser removidos das superficies antes de sua apli-

cacdo. Assim, fica claro que o procedimento de higienizacdo na producdo de
alimentos deve ser efectuado em duas etapas distintas:

+ Alimpeza e

- A desinfeccéo.
Além da eficiéncia em eliminar os microrganismos de equipamentos e insta-
lagdes, o processo de higienizacdo nao deve interferir nas propriedades nutri-

cionais e sensoriais do alimento, e deve garantir a preservacao da pureza e das
caracteristicas microbioldgicas naturais e benéficas do alimento.
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As etapas para uma higienizacao eficiente sdo:
- Limpeza (pré-lavagem, utilizacdo de detergente e enxaguamento);
+ Desinfeccdo;

+ Avaliacdo do procedimento.

4.3.1 Limpeza

A limpeza inclui a lavagem prévia com agua, a aplicacdo de detergentes, e o en-
xaguamento dos residuos. Tem como objectivo basico a remocao dos residuos
organicos e minerais das superficies.

A limpeza diminui a carga microbiana por meio da accdo mecanica da agua e
pela possivel accdo germicida dos detergentes ou do enxaguamento quando
feitos com dgua quente. Entretanto, o nimero de microrganismos sobreviventes
pode ainda ser elevado, o que faz da desinfeccdo um procedimento obrigatério.

Pré-lavagem

Utiliza-se apenas agua, visando a reducdo da quantidade de residuos. A tem-
peratura ideal da dgua é de 40°C, pois a agua muito quente desnatura protei-
nas, e a dgua muito fria solidifica as gorduras na superficie. Como norma geral,
recomenda-se que a temperatura efectiva minima deve ser 5°C acima do ponto
de liquefacdo das gorduras, enquanto a maxima dependera do ponto de desna-
turacdo da proteina constituinte no alimento.

A accdo mecanica da dgua remove os residuos solUveis e diminui a carga micro-
biana das superficies. A pré-lavagem promove a reducdo de 90% dos residuos
soliveis em agua.

Detergentes

Detergente é um produto utilizado para limpeza que possui na sua formulacdo
uma base 4cida ou alcalina, acrescido ou nao de compostos tensioactivos e/ou
sequestrantes. O tensioactivo é uma substancia que diminui a tensao superficial

@



da dgua, aumentando a humidificacdo da superficie e facilitando a remocao das
sujidades. Apresenta na sua estrutura uma parte lipofilica, a qual tem afinidade
por gordura, e uma parte hidrofilica que tem afinidade pela agua. Os tensioacti-
VoS apresentam os seguintes mecanismos de ac¢ao:

Humidificacao,
Sequestracao;
Emulséo;
Suspensao.

O objectivo desta limpeza é separar as sujidades das superficies a serem higie-
nizadas, dispersa-las no solvente e prevenir nova deposicdo sobre as superficies.

Diversos tipos de agentes podem ser utilizados, dependendo dos tipos de re-
siduos, qualidade da agua industrial, natureza da superficie a ser higienizada,
procedimento de higienizacao, entre outros.

Para que a remocdo dos diversos tipos de residuos das superficies seja a mais
completa possivel, é necessario que as solu¢des de higienizacdo apresentem
funcdes especificas. Uma boa higienizagdo exige o emprego de varias substan-
cias quimicas.

Funcdes de um detergente - As funcdes de um detergente ideal sao:

Saponificacéo - £ a reaccao quimica entre residuos de gordura animal ou
vegetal com substancias alcalinas, ocorrendo a formacao de sabdo;

Emulsionante - E a capacidade de dividir 6leo e gordura em pequenas
goticulas microscépicas, mantendo-se suspensas em agua. Isto é conse-
guido pela reducédo das forcas de tensao superficial, usando-se agentes
tensioactivos;

Molhagem - As soluc¢bes de limpeza devem ser capazes de “molhar a
superficie” Por exemplo, a 4gua nédo é capaz de molhar uma superficie
de aco inoxidavel contendo residuos de gordura. Isto acontece porque
a forca de atraccdo entre as moléculas de agua é maior que a atraccao
entre a gordura e a 4gua;

Penetracao - As solucdes de higienizacdo devem ser capazes de atingir
locais de dificil acesso, como ranhuras e fissuras que normalmente exis-
tem nas superficies;

Suspensao - As solucdes de higienizacdo devem ser capazes de manter
as particulas insoldveis suspensas em solucdo. As pequenas particulas de
residuos ndo devem voltar a depositar-se antes de proceder ao enxagua-

mento.



- Enxaguamento - As solucdes de higienizacdo devem apresentar como
caracteristica a facilidade de serem completamente removidas das super-
ficies. Assim que termina a limpeza é importante a remocao de todo o
residuo de detergente, o que normalmente se faz usando 4dgua;

- Abrandamento - As solucdes de higienizacdo devem prevenir a formacao
de incrustacdes por minerais. Para isso, actuam formando complexos ou
precipitando os sais presentes na agua, particularmente os responsaveis
pela dureza;

- Dissolucao de minerais - As solucdes de higienizacdo devem remover
possiveis incrustacdes minerais das superficies. Isto é obtido pelo uso de
solucdes acidas;

+ Solubilidade - Um detergente quimico deve dissolver-se rapida e comple-
tamente em agua, a temperatura desejada sem grande agitacao;

- Corrosdo - Um detergente quimico ndo pode ser corrosivo para 0s equi-
pamentos nas condi¢des de uso;

- Seguranca - E importante que o detergente quimico néo afecte os mani-
puladores nas condicées recomendadas para uso.

Nenhum detergente tem todas as propriedades acima agrupadas. As combina-
¢6es de diferentes produtos tornam o detergente mais completo.

Entre as substancias utilizadas para a limpeza de equipamentos e utensilios, en-
contram-se os detergentes de base alcalina ou acida, podendo ser acrescidos de
fosfatos, complexantes e/ou tensioactivos.

Detergentes alcalinos

Deslocam residuos por emulsificacdo, saponificacdo e peptizacdo. Removem re-
siduos proteicos e gordurosos, apresentam propriedades germicidas. Utilizam-se
na concentracao de 1% a 2% em agua a 80°C.

Os detergentes alcalinos mais utilizados sao:

Hidréxido de sédio - O hidréxido de sédio, ou soda cdustica, é a substancia de-
tergente que apresenta o maior teor em alcalinidade cdustica, apresentando um
pH préximo a 13, quando em solucdo a 1%. As suas caracteristicas principais sao
as seguintes:

Optima accéo contra gordura e proteinas, uma baixa accdo de molhagem, ne-
nhuma eficacia para eliminar a dureza, poder corrosivo muito forte contra alumi-
nio, cobre e superficies galvanizadas. Ndo ataca o aco inoxidavel e absorve facil-
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mente a humidade e o gés carbonico, devendo ser armazenado em lugar seco,
bem fechado e em recipiente impermedvel, para ndo perder parcialmente a
sua eficiéncia. Ao preparar a solucdo de hidréxido de sédio, devem ser tomadas
precaucdes porque a elevacdo brusca de temperatura da solucdo pode causar a
ebulicao, o que pode provocar acidentes pelo salpicamento do produto na pele
e olhos dos manipuladores. As solu¢des sdo normalmente aplicadas quando
o procedimento de higienizacao é automatico, onde ndo ha contacto com os
manipuladores. Existe a aplicacdo em processos de limpeza de trocadores de
calor e concentradores de aco inoxidavel, principalmente onde se apresentam
grossas peliculas de proteinas.

Silicatos de sédio - Os silicatos de sddio derivam do éxido de sddio e do anidri-
do silico, sendo que a proporcdo desses constituintes vai determinar as caracte-
risticas de alcalinidade e pH dos produtos.

O metassilicato apresenta bom poder saponificante, accdo de molhagem, poder
emulsionante regular, boa accdo de enxaguamento e baixa accdo contra dureza.
A grande vantagem do metassilicato de sédio é sua protecgao contra a corro-
sao. Tem a propriedade de formar uma pelicula sobre a superficie dos metais,
retardando acgdo corrosiva de outros ingredientes dos detergentes.

Por isso, quando possivel, ¢ um componente desejavel nas formulagées comer-
Ciais dos detergentes.

Carbonato de sédio - A sua accéo germicida é limitada. Eimportante para o uso
em combinag¢do com outros detergentes para dar maior reserva de alcalinidade.

E inconveniente o uso de carbonato de sddio quando a dgua é dura, a ndo ser
que se corrija a qualidade da dgua. As suas principais caracteristicas sdo:

+ Accao saponificante moderada,

< Accdo de molhagem elevada,

+ Poder emulsionante razoavel,

+ Fraca accao de enxaguamento e

- Poder corrosivo razoavel.
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Tal como hidréxido de sédio participa de um grande ndmero de formulagdes
comerciais de detergentes.

Bicarbonato de sédio - Bicarbonato de sédio é uma substancia levemente al-
calina utilizada na formulacdo de detergentes para reduzir a alcalinidade e formar
tampdes, apresentando pouco valor como agente de higienizacdo. A solucdo a 1%
apresenta pH de 8,4. Ndo apresenta alcalinidade cdustica, e é utilizado para remo-
ver residuos organicos.

Detergentes acidos

Sdo compostos de acidos organicos e inorganicos, podendo ser combinados ou
individuais. Sao utilizados quando existe a possibilidade de formacédo de incrus-
tagdes minerais (dgua dura, depdsitos calcarios ocasionados por alcélis). Estas
incrustacdes podem ocorrer em funcao do tipo de alimento e também da quali-
dade quimica da dgua.

Em termos de accdo quimica, os acidos organicos fracos e inorganicos reagem
com o0s sais insolUveis na dgua para torna-los soluveis, facilitando a remocéao.
Os acidos utilizados isoladamente nas concentragdes normais de uso ndo tém
efeito consideravel sobre os residuos organicos. Observa-se, assim, que os &cidos
preenchem uma lacuna no programa de higienizacdo, devido ao facto de que os
alcalinos ndo conseguem remover residuos minerais.

O ido de hidrogénio confere actividade aos acidos, no entanto é extremamente
corrosivo para metais (ferro galvanizado e aco inoxidavel), por este motivo estes
detergentes devem conter um inibidor de corrosao.

Os acidos fortes sdo divididos em: INORGANICOS ORGANICOS

Cloridrico Lactico
Sulfarico Glucénico
Nitrico Citrico
Fosférico Tartérico
Levulinico

Hidroxiacético



Os acidos organicos sdo mais caros e sdo utilizados em superficies muito incrus-
tadas, devendo ser manuseados com cuidado.

Os detergentes acidos devem conter nas suas formulagdes agentes tensioac-
tivos, pois esta formulacdo apresenta eficiente accdo de molhagem e também
retardam o crescimento microbiano pela sua accao residual na superficie.

Fosfatos

Os fosfatos dividem-se em dois grupos:
- Ortofosfatos;

 Polifosfatos.

Estes grupos deslocam, dissolvem, dispersam os residuos por emulsificacdo e
dissolucdo, abrandam agua e evitam redeposicdo nas superficies.

Os polifosfatos tém sido empregados em formulacbes de detergentes, sendo os
maiores representantes deste grupo. Sao origindrios da condensacédo de fosfa-
tos comuns, formando cadeias onde ocorre liberacdo de agua. Os polifosfatos
formam complexos solUveis com sais de calcio e magnésio, evitando as incrus-
tagdes prejudiciais, sendo os seus poderes de corrosao variaveis.

Pirofosfato tetrassodico - E estavel e de custo relativo baixo. Tem excelente
efeito tampao, boa accdo peptizante, ndo é bom sequestrante para ides célcio e
nao se solidifica com a humidade.

Hexametafosfato de sodio - E mais caro, além de apresentar instabilidade as
altas temperaturas. E o mais efectivo no sequestro de sais de calcio. J4 o tetra-
fosfato de sodio é relativamente barato, facilmente soldvel.

Agentes complexantes

Sdo agentes que controlam os depdsitos minerais, agindo no abrandamento da
agua e na suspensdo dos residuos. Uma grande variedade de quelantes organi-
cos esta disponivel, mas poucos realmente apresentam aplicacées em formula-
¢Oes de detergentes.

Os agentes quelantes sdo estdveis ao calor e compativeis com compostos de
amonio quaterndrio. O acido etilenodiamino tetra-acético (EDTA), com os seus
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sais de sddio e potdssio, € o mais importante integrante desta classe, sendo capaz
de remover calcio, magnésio e ferro de solucdes com efeito similar aos polifosfatos.

Tensioactivos

Sao conhecidos como detergentes sintéticos, humidificantes, humedecedores,
emulsionantes ou agentes de molhagem. Os agentes emulsionantes fazem dis-
persdo de dois liquidos ndo misciveis. Os agentes molhantes promovem melhor
penetracdo de liquido em residuos solidos.

Modificam a tensao superficial em interfaces liquida-liquida, liquido-gas e sélido-
-liquido. Sao classificados como polares e hidrofilicos, os quais apresentam afi-
nidade pela dgua; apolares e lipofilicos, que tém afinidade por 6leos e gorduras
(que diminuem a tensao superficial).

Em termos gerais, 0s agentes tensioactivos sdo sollveis em agua fria; activos em
concentra¢des muito pequenas, podendo em niveis de 0,1% diminuir a tensdo
superficial da dgua em torno de 50%; indiferentes a dureza da dgua, a excepcao
dos sabdes; ndo formam precipitados; sdo indiferentes ao pH; e em alguns casos
bactericidas. Além disso, todos 0s agentes tensioactivos ndo sao corrosivos para
as superficies.

Os detergentes tensioactivos (surfactantes) sdo classificados em:

* Anidnicos,

+ Catidnicos,

+ Nado idnicos e

+ Anféteros.
Detergentes tensioactivos anionicos - Actualmente, a sua aplicacdo tem sido
muito restrita, em virtude de serem afectados pela presenca de sais de calcio e
magnésio e também por apresentarem odores muitas vezes desagradaveis. Os

sabdes foram substituidos pelos agentes tensioactivos sintéticos, oriundos da
indUstria quimica.

Detergentes tensioactivos catidnicos - Sdo mais eficientes como germicidas do
que como detergentes. Os compostos de amoénio quaterndrio sdo os seus prin-
Cipais representantes e serao melhor descritos quando se abordar a desinfeccéo.
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Detergentes tensioactivos ndo-iénicos - Sdo detergentes que nado se ionizam
em solucdes aquosas, sendo obtidos pela combinacao de éxido de etileno com
compostos hidrofébicos contendo agrupamentos do tipo carboxilo, hidroxilo
ou amino, originando assim diferentes tipos de éteres, ésteres ou alcoois (alco-
ois etoxilados, acidos carboxilicos e amidas etoxiladas).

Algumas destas substancias apresentam a vantagem de formarem pouca espu-
ma. Anfoteros - Libertam cargas eléctricas positivas ou negativas, dependendo
do pH do meio. Em pH &cido sdo libertadas cargas positivas, e em meio basico
sdo libertadas cargas negativas. Dentre os anfdteros incluem-se:

- Acil dialquil etileno,
- Diaminas e derivados e

- Acido n-alquil aminos.

Enxaguamento

E feito apds a lavagem com detergentes. O enxaguamento remove sujidades
suspensas e tracos dos componentes de limpeza. Quando possivel a temperatu-
ra da dgua deve ser maior que 70 °C, o que favorece a eliminacdo de microrga-
nismos e facilita a evaporacdo da dgua das superficies, limitando o crescimento
microbiano.

4.3.2 Desinfeccao

Esta etapa visa eliminar microrganismos patogénicos ou reduzi-los a niveis con-
siderados seguros. Esta é a Ultima e indispensavel etapa de um fluxograma ge-
ral de higienizag¢ao. Enquanto o objectivo da limpeza é a remocdo de residuos
organicos e minerais, a desinfeccdo visa a eliminacdo das formas vegetativas
dos microrganismos patogénicos e a reducdo de microrganismos decompo-
sitores até niveis seguros, de acordo com as normas da vigilancia sanitaria. Os
agentes de desinfeccdo ndo eliminam necessariamente as formas esporuladas.

Se ndo houver uma adequada limpeza dos equipamentos, ndo podera haver
uma desinfeccao eficiente, pois os residuos remanescentes protegerdo os mi-
crorganismos da acc¢do do agente desinfectante. Portanto, a desinfeccdo nao
corrige falhas das etapas anteriores do procedimento de higienizacao.
A desinfeccao pode ser realizada por:

+ Meios fisicos e

+ Meios quimicos, sendo esta Ultima a mais comum.
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Meios fisicos
Entre os meios fisicos, estao a utilizacdo do calor e a radiacédo ultravioleta.

Para a utilizacdo do calor como modo de desinfeccdo pode-se recorrer ao vapor, a
agua quente e ao ar quente. Utilizam-se jactos de vapor a 77 °C, por 15 minutos ou
jactos de vapor a 93 °C, por 5 minutos ou vapor directo durante 1 minuto. A dgua
quente é utilizada a 77 °C, por 2 minutos (em recipientes e utensilios) ou 77 °C, por
5 minutos (equipamentos de processamento de alimentos), e o ar quente com
jactos a 90°C por 20 minutos.

A radiagdo ultravioleta é utilizada para a reducao de microrganismos em dreas
de processamento, laboratérios, camaras e fluxos laminares para microbiologia e
em plasticos para embalagens de produtos e, ainda, em sistemas de tratamento
de dgua para consumo.

Meios quimicos

Alguns factores devem ser considerados quando da escolha dos agentes de-
sinfectantes a serem utilizados, por poderem influenciar a accdo antibacteriana
durante um processo de desinfeccdo. Sdo eles:

- Tempo de exposicao,

+ Temperatura,

© pH,

- Concentracao,

+ Dureza da dgua e

- Adesdo de bactérias a superficie a ser higienizada.

De entre os desinfectantes quimicos, podem ser citados os compostos:
- A base de iodo,
- Compostos clorados,
+ Monocloreto de iodo,
- Acido peracético e
< Quaternarios de amonio.

Compostos clorados - Dos compostos clorados, o mais utilizado, em funcao do
custo e da disponibilidade do produto é o hipoclorito de sédio ou lixivia.

O cloro apresenta actividade germicida pela combinagdao com radicais oxidaveis
bacterianos, principalmente as ligacdes com enxofre (-SH) das enzimas. O acido
hipocloroso é a forma activa e germicida do cloro, o qual tem ac¢do anti-micro-
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biana. A quantidade do acido hipocloroso depende do pH da solucdo. O diéxido
de cloro é a molécula intacta responsavel pela actividade anti-microbiana, tem
actuacao eficaz sob pH 8,5.

A temperatura, o pH e a matéria-prima influem grandemente na actividade da
solucdo de hipoclorito. Baixas temperaturas e pH melhoram sua eficiéncia.

Os hipocloritos para a desinfeccdo ambiental, devem ser utilizados a uma con-
centragao de 100 a 250 p.p.m., assim como também o cloro organico.

Acido peracético - O 4cido peracético quando sobre a superficie a ser higie-
nizada, decompde-se em peroxido de hidrogénio e acido acético. A sua ac¢do
da-se quando o oxigénio libertado reage com os sistemas enzimaticos dos mi-
crorganismos, inactivando-os. O acido peracético deve estar em equilibrio na
solucdo com o perédxido de hidrogénio e o 4cido acético. O acido peracético
decompde-se quando em contacto com impurezas metalicas, substancias orga-
nicas e todos os tipos de redutores.

A solucdo comercial do 4cido peracético estd na concentracao de 2% a 4%, e
do peréxido de hidrogénio é de 6% e 20%. A concentracdo final em solucdes
diluidas do 4cido peracético de 300 a 700 mg/L, devendo ser utilizado a tempe-
ratura de 35°Ce pHentre 2 e 4.

Compostos quaternarios de aménio - Sao compostos tensioactivos, cationicos,
com pouca actividade detergente e boa actividade germicida. Os compostos
quaternarios formam um filme bacteriostatico sobre a superficie, mas actuam
com menos eficiéncia sobre as bactérias gram negativas (coliformes e psicrotré-
ficos) do que sobre as gram positivas (Staphylococcus spp. e Streptococcus spp.).

Estes compostos tém a sua actividade provavelmente na ac¢do enzimatica no
interior dos microrganismos, resultando em modificacdes na permeabilidade
celular. Nao sao eficientes contra bacteriéfagos, o que pode ser uma grande
desvantagem na industria de derivados lacticos que necessitem de processos
com inoculacdo de bactérias lacticas.

Nao apresentam actividade esporicida, podem ser esporostaticos. Nao apresen-
tam actividade sobre fungos e leveduras. Sdo usados na desinfeccao de ambien-
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tes, equipamentos, utensilios e anti-sepsia de manipuladores na concentracao de
300 - 400 mg/L, em pH entre 9,5 e 10,5, durante 10 a 15 minutos a temperatura
ambiente.

Tém grande eficiéncia em superficies porosas. Sdo incompativeis com agentes
tensioactivos aniénicos, tomando-se inactivos.

4.3.3 Biofilmes

As superficies como o aco, vidro, polipropileno, plasticos, borracha, férmica, ferro
e madeira, podem sofrer agregacao de residuos organicos decorrentes da ma hi-
gienizagao. Os microrganismos podem aderir-se e multiplicar-se nesses residuos.
Esta massa composta por residuos, microrganismos e seus produtos extracelula-
res (polissacarideos e dgua), recebe o nome de biofilme.

Esta matriz é produzida somente ap6s a adesdo superficial e fornece condicdes
para a adesao do peptidoglicano das bactérias Gram positivas e a parte externa
das Gram negativas. Os microrganismos aderidos apresentam uma resisténcia
maior a accao dos desinfectantes e ao aquecimento.

No controle e prevencdo de biofilmes microbianos a etapa de remocdo continua
de residuos é fundamental. Um biofilme microbiano presente numa superficie
faz com que o desinfectante reaja inicialmente com residuos de proteinas, gor-
duras, hidratos de carbono e minerais. No final, pouca actividade desinfectante
resta para agir sobre os microrganismos no biofilme.

Sabe-se que, quando o biofilme é tratado correctamente com detergentes antes
do uso dos desinfectantes, os microrganismos geralmente sao eliminados. No
entanto, procedimentos de higienizagao incorrectos ndo removem nem inacti-
vam 0s microrganismos aderidos.

O conceito “from farm to fork” quando aplicado a cadeia produtiva demonstra
a necessidade da implantacao de boas praticas de producdo que possibilitem
dispor aos consumidores produtos finais confidveis.
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5. RESIDUOS PECUARIOS:
CARACTERISTICAS E IMPACTES
NO AMBIENTE E SAUDE HUMANA

A aplicacdo dos residuos pecudrios ao solo sempre foi uma pratica comum no
conceito de agricultura tradicional, em que era reconhecido a estes residuos o
seu valor no enriquecimento das caracteristicas do solo, nomeadamente no que
diz respeito a matéria organica e nutrientes (entre os quais 0 azoto).

Contudo, as aplicagdes excessivas destes residuos no solo, ou seja, em quanti-
dades superiores aquelas que as actividades biolégicas naturais do solo conse-
guem suportar, podem causar implicacées negativas tanto no meio ambiente
como na saude humana.

Em termos gerais, os residuos pecudrios sdo ricos em matéria organica, nutrien-
tes (azoto, potassio e fésforo), contém uma grande variedade de microrganis-
mos patogénicos como bactérias, protozodrios e virus e podem libertar odores
devido aos compostos volateis que possuem (acidos organicos, aldeidos, etc.).
Também alguns metais pesados como cadmio, cobre e zinco podem ser encon-
trados nestes residuos devido ao regime alimentar imposto aos animais. Desta
forma, as consequéncias no meio ambiente da aplicacdo excessiva de residuos
pecuarios, podem ser agrupadas em trés areas de impacto.

Em primeiro lugar, a poluicdo do solo causada pela aplicacdo de taxas extrema-
mente elevadas de residuos ao solo, o que pode conduzir a um desequilibrio de
nutrientes, a uma acumulacdo de metais pesados (o que afecta o crescimento
das plantas) e a contaminacdo de algumas culturas com microrganismos pato-
génicos, afectando assim a seguranca dos alimentos ai produzidos. A acumula-
¢ao de muita matéria organica no solo pode também constituir um problema,
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Adaptado de Burton, 2003
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reduzindo a disponibilidade de oxigénio no solo, com consequente prejuizo das
suas caracteristicas fisicas devido a existéncia de significativas zonas anaerdbias.

Em segundo lugar, a poluicao da dgua, causada pelas escorréncias superficiais e
fendmenos de lixiviacdo do solo que arrastam consigo nutrientes provenientes
dos residuos aplicados no solo.

E por ultimo, a poluicdo do ar devida a libertacdo de odores, amonia (que con-
tribui para a formacdo de chuvas acidas) e agentes patogénicos, aquando da
deposicao dos residuos.

Com o intuito de minimizar os problemas ambientais e de salde publica asso-
ciados a este residuos podem ser usadas tecnologias de tratamento. De entre a
variedade de tecnologias disponiveis, ndo existe uma que reduza por completo
todos os impactes ambientais e humanos associados aos residuos pecudrios. No
entanto, devido a presenca de microrganismos patogénicos nestes residuos, se-
rao aqui focadas duas tecnologias que permitem reduzir o potencial patogénico
a eles associados: compostagem e digestao anaerébia.
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FIGURA 8

REPRESENTACAO ESQUEMATICA
DAS TRANSFORMAGOES QUE OCORREM

pURNTERCOmRe e 5.1 Tecnologias de tratamento bioldgico
de residuos pecuarios

5.1.1 Compostagem

Compostagem é um processo em que ocorre a decomposicao de materiais or-
ganicos por microrganismos em condi¢des controladas e na presenca de oxi-
genio. Durante a compostagem, 0s microrganismos consomem o oxigénio (O,),
enquanto utilizam matéria organica como substrato, ou seja, como “alimento”
para o seu metabolismo. Um processo de compostagem activa gera quantida-
des consideraveis de calor e grandes quantidades de di6xido de carbono (CO,)
e vapor de dgua que sao libertadas para a atmosfera (Figura 8). As perdas de CO,
e dgua podem chegar a metade do peso dos materiais iniciais.

A compostagem reduz, portanto, o volume e massa das matérias-primas, trans-
formando-as num composto final caracterizado por possuir substancias humi-
cas (humus) que, quando aplicados ao solo, melhoram o seu teor em matéria
organica e a sua capacidade de retencao de dgua.

Num sistema de compostagem é de grande interesse que condicdes 6ptimas
para o desenvolvimento da actividade bioldgica sejam estabelecidas, para que
temperaturas elevadas (rondando os 60°C) sejam atingidas como resultado da
rapida degradagao da matéria organica e possibilitem a eliminacdo de sementes
infestantes e de organismos patogénicos que possam estar presentes nas maté-
rias-primas. Essas altas temperaturas sao um subproduto da intensa actividade
microbiana que ocorre na designada compostagem termofilica, que pode ser
dividida em trés fases, com base na temperatura da mistura em compostagem,
tal como apresentado na Figura 9.
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A realizacdo de medicdes periddicas da temperatura da mistura em composta-
gem pode ser usada para tracar o perfil de temperatura do processo que geral-
mente apresenta trés fases (Figura 9):

FASE 1: fase meséfila caracterizada por temperaturas até 40°C e que, normal-
mente tem a duracdo de dois dias, durante a qual ocorre a degradacao rapida
de materiais organicos facilmente degradaveis (aclcares e amidos). O calor liber-
tado durante a degradacdo destes compostos, faz com que a temperatura do
composto aumente rapidamente.

FASE 2:fase termofila em que a temperatura atinge valores superiores a 40°C e
que pode durar poucos dias ou varios meses, dependendo do tamanho do siste-
ma e da composicao dos materiais envolvidos. Uma vez que as temperaturas ex-
cedem 40°C, os microrganismos meséfilos tornam-se menos competitivos e sao
substituidos por microrganismos termofilos. As elevadas temperaturas atingidas
aceleram a degradacdo de proteinas, lipidos e hidratos de carbono complexos,
como a celulose e hemicelulose.

FASE 3:fase de maturacdo (ou cura) em que temperatura volta a atingir valores
inferiores a 40°C, com tendéncia para atingir a temperatura ambiente. Nesta fase
como a disponibilidade de compostos biodegraddveis é reduzida, a temperatura
do material em compostagem diminui gradualmente até a temperatura ambiente
e 0s organismos mesofilos voltam mais uma vez a predominar, ocorrendo reacgoes
quimicas que transformam a matéria organica ainda existente em substancias es-

taveis.

FIGURA 9

PERFIL TIPICO DE TEMPERATURAS
DURANTE UM PROCESSO

DE COMPOSTAGEM

Adaptado de Trautman and Krasny, 1997
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Razédo C:N
Humidade
Oxigénio
pH
TABELA 2 ’
CONDICOES NECESSARIAS

PARA O PROCESSO
DE COMPOSTAGEM

20:1 a 40:1 25:1a 30:1

40 a 65% 50 a 60%

> 5% Muito maior que 5%
55a9,0 6,528,0

5.1.1.1 Factores fisicos e quimicos que afectam o processo

Para que o processo de compostagem seja bem sucedido, o estabelecimento
de condi¢des adequadas ao crescimento microbiano é de extrema importancia.
Essas condicdes englobam as quantidades relativas de carbono e azoto (CN), o
equilibrio entre o oxigénio e o teor de humidade e pH da mistura inicial (Tabela 2).

Razao C:N

Dos muitos elementos necessarios para a decomposicdo microbiana, o carbo-
no e 0 azoto sdo 0s mais importantes e 0s mais limitantes, uma vez que sdo
utilizados pelos microrganismos como fonte de energia, mas também como
elementos estruturais para o crescimento celular. E recomendavel que a razdo
C:N da mistura a submeter ao processo de compostagem assuma um valor a
volta de 30:1 (30 partes de carbono para cada parte de azoto, em peso). Valores
mais baixos do que 30:1 permitem o crescimento microbiano e a rapida decom-
posicdo de matéria organica, mas o azoto em excesso sera perdido na forma de
amonia, provocando indesejaveis odores, bem como a perda de nutrientes. Por
outro lado, C:N superior a 30:1 nao fornece azoto suficiente para o crescimento
Optimo da populacdo microbiana, o que faz com que a degradacdo da matéria
organica seja lenta, condicionada portanto pela disponibilidade do azoto.

A medida que avanca a compostagem, a relacdo C: N diminui gradualmente de
30:1 para 10-15:1, no composto acabado.

A lenhina, é um exemplo de um composto organico altamente resistente que se
encontra na madeira, e que forma bainhas em torno de fibras de celulose, retar-
dando a sua decomposicao.

Além do carbono e do azoto, outros elementos sdo considerados essenciais para
0 metabolismo microbiano, como fésforo, calcio, enxofre, potdssio, magnésio, ferro
e cobre. Contudo, normalmente esses nutrientes ndo sdo limitantes, pois a mistura
dos materiais a submeter a compostagem ja fornece estes elementos em quanti-
dades suficientes para o crescimento microbiano.
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Oxigénio e humidade

O oxigénio é essencial para o metabolismo e respiracdo aerébia dos microrganis-
mos durante o processo de compostagem e para oxidar as moléculas organicas
presentes nos residuos.

Como os microrganismos oxidam a matéria organica para obtencdo de energia e
crescimento, o oxigénio é utilizado e o diéxido de carbono é produzido. Se a con-
centracdo dentro da mistura em compostagem tiver valores baixos (inferior a 5%
(v/v), 0 processo passara a ser anaerébio e produzirad odores indesejaveis, incluindo
o cheiro de ovo podre devido a formacao de gas sulfidrico (H,S). Para além disso,
substancias nocivas para as plantas sdo também formadas em condicdes anaeré-
bios (por exemplo: acidos organicos volateis) o que em alguns casos pode inviabili-
zar a aplicacdo do composto final ao solo.

Manter o equilibrio adequado entre a humidade e o oxigénio é também uma das
chaves para o sucesso de compostagem, uma vez que o oxigénio se difunde muito
mais facilmente através do ar do que através da dgua. Desta forma, a transferéncia
de oxigénio é afectada quando a dgua preenche os espacos livres entre os poros
das particulas da mistura em compostagem, ou seja, quando a humidade atinge
valores muito superiores a 65% (Figura 10).

Contudo, se a fina camada liquida que se encontra em redor das particulas secar, o
que acontece quando a humidade da mistura atinge 0s 35-40%, 0s microrganismos
que decompdem a matéria organica ficardo inactivos.

Portanto, a chave para o sucesso de compostagem é fornecer dgua suficiente para
manter finos filmes de dgua em torno das particulas da mistura, mas nao tanto que
substitua o ar nos poros maiores.

No inicio do processo de compostagem, a concentracao de oxigénio entre as par-
ticulas da mistura é cerca de 15-20% (semelhante a composicdo normal do ar), e a
concentragdo de CO, variade 0,5 -5%. A medida que a actividade bioldgica progride,
diminui a concentragdo de O, e da concentragcdo de CO, aumenta. Concentragoes
de oxigénio superiores a 10% sao consideradas ideais para compostagem aerébia.
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VALORES TiPICOS

TIPO DE RESIDUO PROPRIEDADES HUMIDADE (%) = RAZAO C:N

Residuo rico em azoto e muito htimido, embora o teor de humidade e de C:N sejam dependen-
tes do tipo de maneio realizado, ou seja, a existéncia de camas, ou o tipo, condi¢des de limpeza

NRAES, 1992

Estrume do estabulo, etc. 67 287 1230
de bovino Boa degradabilidade, embora necessite de ser misturado com agentes bulking, ricos em carbo-
no, como serradura, palha, etc. para ser submetido a compostagem.
Geralmente, por cada m?® de estrume de bovino sédo necessarios 3 a 4 m? de agente bulking.
Residuo que apresenta teores de azoto extremamente elevados e humidade moderada.
Boa biodegradabilidade, mas deve ser misturado com outros materiais ricos em carbono, como
Estrume . . . . L.
de aalinha serrim ou aparas de madeira, dependendo também se veio de avidrios com camas. 62a75 3a10
9 Risco de formacao de odores devido a libertacdo de amdnia como consequéncia do pH alcalino
do residuo.
Residuo que apresenta teores moderados a elevados de C:N, devido a grande quantidade de
Estrume . Lo K . .
de cavalo palha utilizada na cama dos animais. Boa biodegradabilidade, especialmente se a cama dos 59a79 22a56
animais for a base de palha.
Elevados teores de humidade e razdo C:N sdo normalmente encontrados neste tipo de estrume.
Estrume . . . p
de suino Necessita de ser misturado com um material secante. A compostagem deste residuo pode 65a 91 9a19
conduzir a problemas de odores.
TABELA 3
CARACTERISTICAS DE ALGUNS H
RESIDUOS RESULTANTES p
DE ACTIVIDADES PECUARIAS

Durante o decorrer do processo de compostagem, o pH varia geralmente entre
5,5 e 8,5. O pH inicial depende da composicao dos ingredientes, embora seja
recomendavel que assuma um valor préximo da neutralidade.

No inicio da compostagem, acidos organicos podem acumular-se como um sub-
produto da digestao da matéria organica por bactérias e fungos. Esse decréscimo
do pH pode favorecer o crescimento de fungos, que sdo activos na decomposi-
¢do da lenhina e celulose. Normalmente, esses acidos organicos sao degradados
durante o processo de compostagem, e o pH da mistura volta a aumentar. Isso é
causado por dois processos que ocorrem durante a fase terméfila: decomposicao e
volatilizagdo dos acidos organicos e libertacao de amonia por microrganismos que
quebram as proteinas e outras fontes de azoto organico.

Apds compostagem, o composto final obtido geralmente apresenta um pH en-
tre6e8.

5.1.1.2 Matérias-primas para o processo: caracteristicas e seleccao

As matérias-primas geralmente adequadas para compostos sao subprodutos ou
residuos organicos provenientes de varias actividades em explora¢des agrico-
las ou agro-pecudrias. Tais materiais incluem estrumes e residuos vegetais, bem
como alguns residuos de processamento.
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NRAES, 1992

VALORES TiPICOS

TIPO DE RESIDUO PROPRIEDADES HUMIDADE (%) RAZAO C:N
Residuos com humidade moderada a elevada e razao C:N baixa a moderada.
. Boa biodegradabilidade. Materiais nao indicados para dar uma boa estrutura a . Residuos de fruta: 40
Residuos . T X . Residuos de fruta: ) )
ol A pilha devido a sua baixa porosidade. 80% Residuos vegetais:
Risco de formacao de odores baixo a moderado. 1Mal3

Exemplos: cascas, fruta danificada, restos de vegetais.

Residuos com humidade baixa a moderada.
Reduzida razao C:N.
Aparas de relva Biodegradabilidade elevada. Libertacao de odores pode ser significativa. 82 9a25
Boa fonte de azoto para ajuste da razéo C:N de residuos com muito carbono
e de dimensdes grosseiras.

Materiais secantes e ricos em carbono. Degrabilidade baixa a moderada. Mate-

riais adequados para absorcao de agua e adsorcao de odores. 19239 2002750

Serradura

Material seco e rico em carbono. O tamanho elevado das particulas confere uma

boa estrutura e porosidade & pilha. E por isso um material adequado para ser

utilizado como agente bulking. Deve ser crivado do composto final, mas pode — 450 a 820
ser reutilizado. Material ndo recomendado para correccao do teor de carbono da

mistura, devido a sua baixa degradabilidade.

Aparas
de madeira

Material seco e rico em carbono. Quando em pequenas dimensoes, a sua
degrabilidade é adequada. Moderada absorcao de humidade e apresenta baixa
probabilidade de formacao de odores. Pode ser utilizado como correccao do teor
de carbono.

Folhas 30a40 40 a 80

Teor de humidade destes residuos pode ser variavel, desde moderadamente
seco a humido, dependendo das condicdes de armazenamento. Razao C:N
Residuos varia de moderada a elevada. Utilizar em compostagem para valorizacdo dos
de fenos e silagens  residuos e nao como fonte de carbono para corrigir a razao C:N. Materiais com
boa estrutura e degradabilidade. Podem originar libertacao de odores, lixiviados
provenientes das silagens e sementes infestantes provenientes do feno.

— 15a32

Materiais com baixa humidade e boa degrabilidade. Rico em carbono. Proporcio-
Palha de trigo na boa estrutura a mistura de residuos e adsorcao de odores. Excelente agente = 100 a 150
bulking.

Residuos bastante secos, sem carbono ou azoto na sua composi¢do. Contém
uma grande quantidade de nutrientes, nomeadamente potéssio, contudo a
concentracao de metais pesados pode ser significativa.
Cinzas de madeira ~ Em processos de compostagem, a cinza pode ser utilizada para reduzir a - -
humidade da mistura de residuos, ou entao para adsorver odores. Bom agente
estruturante para misturas humidas e dcidas. Nao deve ser usado em misturas
4cidas e humidas.

TABELA 4

CARACTERISTICAS DE ALGUNS RESIDUOS

RESULTANTES DE ACTIVIDADES AGRICOLAS
E raro que um determinado residuo, nas condicdes em que é gerado, apresente
todas as caracteristicas exigidas para a compostagem eficiente. Portanto, é nor-
malmente necessario misturar diversos materiais, em proporcdes adequadas, para
obter uma mistura com as caracteristicas desejadas conforme apresentado an-
teriormente na Tabela 3. Essa mistura de materiais é por vezes designada como

receita.



O teor de humidade e a relagdo C: N sdo as caracteristicas das matérias-primas mais
importantes e que, provavelmente, determinam a receita da mistura.

E de realcar que a maioria dos residuos resultantes agricolas e agro-pecudrios sao
bastante humidos e apresentam elevados teores de azoto, pelo que serd necessa-
rio corrigir estas caracteristicas com a adi¢do de materiais secos e com elevado teor
de carbono, também designados por agentes bulking ou fontes de carbono. Em
particular os agentes bulking geralmente sdo materiais que, para além de fornece-
rem carbono a mistura, conferem também porosidade, ou seja espacos livres entre
as particulas para o ar passar.

Contudo, outras caracteristicas das matérias-primas como a degradabilidade, po-
dem ser igualmente importantes e determinantes. Nem todos os materiais organi-
cos sdo degradados da mesma forma. Por exemplo, materiais lenhosos (provenien-
tes da madeira) sdo decompostos mais lentamente, devido aos elevados teores de
lenhina que possuem. Por sua vez, particulas de grandes dimensdes sdo degrada-
das mais lentamente que particulas mais pequenas do mesmo material.

Como a lista de materiais apropriados para a compostagem é quase infinita, so-
mente aqueles normalmente resultantes das actividades agricolas e agro-pecua-
rias sdo listados na Tabela 3 e Tabela 4 onde também se apresentam as principais
caracteristicas desses materiais, em termos de humidade e razao C:N. Assim, tanto
materiais de origem agricola e florestal, como residuos de origem animal (camas
ou fezes, dependendendo do sistema de exploracdo) e, mesmo carcacas de aves
ou residuos de centro de incubacao, podem, com vantagem, ser incorporadas em
pilhas de compostagem. Deve ter-se em conta que quando se trate de animais que
morreram por doencas infecciosas ou parasitarias ndo se devem incluir nas pilhas
mas sim, seguir procedimentos oficiais referentes as diversas situacdes epidemio-
l6gicas.

Saber quais as proporcdes em que os residuos devem ser misturados, é uma ta-
refa dificil e muitas vezes bem sucedida sé apés varias tentativas. Contudo, alguns
calculos podem ser realizados para fornecerem uma indicacdo das quantidades
individuais dos materiais a usar.

Continuar a sequéncia de calculo até que as quantidades definidas para cada ma-
terial, respeite as gamas recomendadas para a mistura.
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Dependendo dos materiais a usar, pode ser dificil, em alguns casos, respeitar simul-
taneamente os dois critérios (H e C:N), pelo que se recomenda o seguinte:

al Quando a mistura é muito humida, mas a razdo C:N adequada, € me-
Ihor adicionar mais material secante, como palha e serradura, mesmo
que a razdo C:N fique mais elevada. E provavel que nestas condicées o
processo de compostagem seja mais lento, mas condicdes anaerdbias
sao evitadas.

b] Se a mistura é muito seca mas a razdao C:N adequada, entao é aconse-
Ihado manter as quantidades dos materiais e adicionar agua.

5.1.1.3 Sistemas de compostagem

O fornecimento de oxigénio (ar) a mistura em compostagem é um dos aspectos
com maior relevancia. A forma como o ar é fornecido define o tipo de sistema de
compostagem a utilizar. Simplesmente colocar uma mistura de residuos em pilha
e esperar que o processo de compostagem ocorra sem mais nenhuma interven-
¢do, pode ndo satisfazer os requisitos necessarios em termos de oxigénio, pelo
que a formacdo de maus odores e de compostos indesejaveis no composto final
que afectem o crescimento das plantas pode ser inevitavel.

Normalmente, em exploragdes agro-pecudrias os sistemas

de arejamento utilizados podem ser: PILHAS ESTATICAS COM AREJAMENTO PASSIVO

PILHAS ESTATICAS COM AREJAMENTO FORCADO

PILHAS REVOLVIDAS

A Figura 11A apresenta um exemplo de pilhas estdticas com arejamento passivo.
Essencialmente este tipo de sistema de arejamento da mistura é constituido por
uma série de tubos de PVC perfurados colocados na base da pilha. A funcdo dos
tubos é promover a incorporagao de ar no seio da mistura de residuos. Como as
extremidades dos tubos estdo abertas, o ar € como que “sugado” para o seu interior
devido ao efeito de chaminé criado pelo gases quentes (resultantes da actividade
microbioldgica) que saem da pilha. Este efeito ocorre quando a temperatura no
interior da pilha é superior a temperatura ambiente e assim, o ar quente sobe e o ar
fresco se infiltra nos tubos ou na pilha.
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FIGURA 11A
CONSTITUIGAO DAS PILHAS
ESTATICAS DE AREJAMENTO PASSIVO

de material
isolan

FIGURA 11B .
15a20cm o
empalha ~ Tubos de PVC com 10cm de diametro
e com duas filas de orificios com
1,5cm de didmetro

Dimensdes tipicas da pilha e dos tubos perfurados sdo apresentadas na Figura 11B.
As pilhas estaticas com arejamento passivo devem possuir cerca de 1 m de altura,
apresentando na sua base uma camada de palha ou outro material que absorva
humidade e que isole a pilha, em cima da qual sdo colocados os tubos. Como os
residuos que constituem a pilha ndo sdo revolvidos ao longo do processo de com-
postagem, aquando da sua montagem esses materiais devem ser previamente
bem misturados. Deve também ser evitada a sua compactacdo aquando da cons-
trucdo da pilha. Pode ser usada uma camada de material isolante (composto final
ou turfa) a cobrir toda a massa de residuos para reter humidade, odores e aménia,
reduzir as perdas de calor e evitar o aparecimento de moscas.

No final da compostagem, os tubos sdo retirados da base e o composto final mis-
turado com a camada da base da pilha.

As pilhas estdticas com arejamento forcado sdo muito semelhantes as pilhas esta-
ticas de arejamento passivo. A diferenca reside no facto de o fornecimento de ar
ser realizado por ac¢do de arejador (espécie de “ventoinha” que forca a entrada de
ar nos tubos perfurados localizada na base da pilha) - Figura 12.

Neste tipo de sistema de compostagem, ndo ha revolvimento da mistura. A exis-
téncia de espacos livres no seio da pilha para o ar passar, é garantida pela presen-
ca de agentes bulking como por exemplo palha ou aparas de madeira. Embora
0 processo de compostagem seja muito rapido, quando o ar é fornecido desta
forma, a necessidade de equipamentos electromecanicos é grande e 0s custos
associados a aquisicao/manutencdo desses equipamentos pode ser elevado, pelo
que este sistema de compostagem sé é recomendado para grandes quantidades
de residuos, ou seja pilhas de compostagem com 20 m de comprimentoe 3a4 m

de largura.



FIGURA 12 FIGURA 13

REPRESENTACAO ESQUEMATICA PILHAS REVOLVIDAS
DE UMA PILHA ESTATICA
COM AREJAMENTO FORCADO

Nas pilhas revolvidas, a mistura de residuos é colocada numa pilha comprida e é
revolvida regularmente por ac¢do externa, geralmente por meios mecanicos (Fi-
gura 12), ou entao por meios manuais quando a pilha é de pequenas dimensdes.

Pilhas revolvidas possuem uma altura varidvel entre 1 a 2 m, podendo no entanto
chegar aos 3,5 m, caso a quantidade de residuos a tratar o justificar e o equipa-
mento disponivel para revolvimento assim o permitir.

Neste tipo de sistema de compostagem, inicialmente o arejamento é realizado
de forma passiva, por isso a porosidade da mistura de residuos devera ser eleva-
da para facilitar a passagem do ar. A medida que o processo avanca, o revolvi-
mento serd necessario para misturar os materiais e reconstituir a porosidade da
mistura, além de possibilitar a libertagao de calor, vapor de dgua e gases. Apesar
de o revolvimento possibilitar também a incorporacao de ar (oxigénio) no seio
da mistura, o seu efeito permite principalmente repor a porosidade e assim pos-
sibilitar o arejamento passivo.

Revolver a pilha permite também que o material que se encontra na superficie
da pilha seja incorporado no centro da mistura e assim permite uma degradacao
biolégica uniforme de toda a mistura bem como a eliminacdo de sementes infes-
tantes e de agentes patogénicos. A reducdo do tamanho das particulas também
é conseguida por accdo do revolvimento.

5.1.1.4 Problemas operacionais

Como resultado da actividade bioldgica, durante um processo de compostagem,
uma série de alteragdes nas propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas da mis-
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TIPO DE PROBLEMA

Pilha esta muito himida
e cheira a ranco, a vinagre
ou a ovos podres

A mistura ndo aquece

A mistura esta demasiado
quente (temperaturas

Falta de arejamento

Demasiado azoto

Teor de humidade excessivo

Pilha é muito pequena
Baixo teor de humidade
Pouco azoto presente

na mistura

Falta de arejamento

Revirar a mistura em compostagem para melhorar o arejamento

Adicionar palha, serradura ou aparas de madeira, como forma
de aumentar o teor de carbono da mistura

Revirar a mistura e adicionar um material secante como palha,
serradura ou aparas de madeira

Construir uma pilha de maiores dimensoes
Adicionar 4gua e revolver a pilha

Adicionar aparas de relvas, restos de vegetais ou outras fontes
de azoto

Promover o revolvimento da pilha

Trautman and Krasny, 1997

. ara remover calor
superiores a 65 °C) P

Restos de carne ou outros
residuos de origem animal foram
incorporados na pilha

Retirar da mistura, todos materiais de origem animal

Presenca de moscas

e outros animais
Restos de comida que néo estdo bem Cobrir todos os residuos com folhas, aparas de madeira ou até
misturados mesmo composto final

TABELA 5

LISTAS DE ALGUNS PROBLEMAS
OPERACIONAIS DURANTE

A COMPOSTAGEM

tura devem acontecer para que a compostagem seja bem sucedida, pelo que o
acompanhamento dessas alteracdes permite identificar problemas que possam
estar a ocorrer e a comprometer a actividade biolégica do processo.

A Tabela 5 lista alguns dos problemas tipicos de ocorrerem durante um processo
de compostagem, bem como as medidas que podem ser tomadas para corrigi-
-los e assim ndo comprometer o processo de compostagem.

Muitos dos problemas em processos de compostagem estao associados a pre-
senca de demasiada agua no seio da mistura. Um teste pratico facil de utilizar
para avaliar o teor de humidade é o chamado teste da esponja. Este teste con-
siste em pegar numa mao cheia de composto e apertar. Se a humidade for ade-
quada, o composto devera estar tdo molhado como uma esponja acabada de
espremer; contudo se a humidade for exagerada, ao apertar o composto gotas
de dgua irdo cair. Se a mistura tiver falta de dgua, a mao ird ficar seca.

5.1.1.5 Utilizacdo do composto final

As propriedades do composto apds compostagem podem variar largamente,
dependendo dos ingredientes iniciais da mistura, do sistema de compostagem
utilizado e da idade do composto.
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Por esta razao, uma das questdes que se coloca é como saber quando o processo
de compostagem estd concluido e se 0 composto apresenta propriedades ade-
quadas para ser aplicado ao solo.

A resposta a esta questdo reside na compreensao das diferentes fases que sao
caracteristicas da compostagem. Tal como apresentado na Figura 9, a composta-
gem termofilica, apresenta dois pontos finais: o primeiro, no final da fase de de-
composicado rapida, apds a qual o composto é chamado de “estavel” e o segundo,
apos um periodo de varios meses em que ocorrem reaccdes quimicas lentas que
transformam a matéria organica ainda existente em substancias estaveis e seme-
lhantes ao humus, chamado maturacdo ou cura. E apds a fase de maturacdo que
se considera que o composto se encontra com um grau de matura¢ao adequado
e pronto para ser aplicado ao solo para correccdao das suas propriedades e para
favorecer o crescimento de plantas.

Para saber se 0 composto possui um grau de maturacdo adequado, devem se-
guir-se 0s seguintes passos:

Acompanhar as mudancas de temperatura na pilha. Quando o composto ar-
refece e ndo volta a aquecer apds revolvimento ou alteracdo do caudal de ar
introduzido, entdo isso quer dizer que a fase de rapida decomposicdo da matéria
organica presente na mistura inicial, terminou;

QObservar a aparéncia da mistura. Quando a temperatura da mistura atingir va-
lores proximos da temperatura ambiente, provavelmente o seu volume diminuiu
para metade ou menos do seu volume original. Deve apresentar uma cor escura,
uma textura fofa e quebradica, deve ter um cheiro agraddavel de terra e ndo deve
ser possivel reconhecer os ingredientes iniciais da mistura (aparas de madeira
podem permanecer porque este material é muito lenhoso e por isso dificil de
ser degradado, contudo as asparas podem ser crivadas do composto e reutiliza-
das noutro lote de mistura a ser submetida a compostagem). No entanto, se 0s
ingredientes menos resistentes a degradacdo bioldgica, como folhas ou cascas
de banana ndo forem decompostos e se apresentarem visiveis no composto, isso
quer dizer que o processo bioldgico foi retardado devido a alguma restricao (ver
topico “Problemas operacionais”);

@



6 Avaliar a qualidade do composto. O composto final pode apresentar-se es-
tdvel mas pode nédo estar necessariamente apto para ser usado no solo para o
desenvolvimento de plantas. O periodo de varios meses de cura permite que
substancias como amonia, dcido acético e outros produtos intermediarios da
decomposicdo se transformem noutras substancias que nao irdo suprimir a ger-
minacdo das sementes, ferir as raizes das plantas, ou o seu crescimento. Nao
existe uma regra definida que permita indicar se o periodo de maturacao do
composto chegou ao fim, uma vez que o grau de matura¢do depende de como
0 composto serd utilizado. Contudo, alguns testes simples designados por testes
de fitotoxicidade fornecem informacédo acerca da existéncia no composto, de
quaisquer substancias que possam ser prejudiciais ao crescimento das plantas.
Fundamentalmente, estes testes consistem em colocar sementes (por exemplo
de agrido) numa placa de vidro (placa de Petri) onde se encontra papel de filtro
impregnado no extracto aquoso do composto. Ao fim de 48 horas, 0 nimero
de sementes germinadas e o comprimento das raizes é dependente da concen-
tracdo de substancias nocivas para as plantas: um maior nimero de sementes
germinadas e com um comprimento de raizes maior, indica que é menor a con-
centragdo compostos NOCivos.

5.1.2 Digestao anaerdbia

A digestdo anaerdbia é outra tecnologia disponivel para a gestao dos residuos
produzidos numa exploracao agro-pecuaria, com o intuito de obter uma fonte
de nutrientes e matéria organica para os solos agricolas.

A digestdo anaerdbia é caracterizada por ser um processo biolégico, realizado
na auséncia de oxigénio (condicdes anaerdbias), através do qual a matéria orga-
nica biologicamente degradével é convertida em metano e diéxido de carbo-
no. E um processo caracterizado por 4 sequéncias principais de degradacdo de
matéria organica (Figura 14), interligadas entre si pela existéncia de diferentes
grupos de bactérias, que se desenvolvem em consorcio, de forma equilibrada e
coordenada.

A fase de hidrélise consiste na conversao de biopolimeros complexos (proteinas,
hidratos de carbono e lipidos) nos seus monémeros (aminodcidos, aclicares e
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FIGURA 14

REPRESENTACAO ESQUEMATICA DAS FASES
DE DEGRADACAO DE MATERIA ORGANICA
DURANTE A DIGESTAO ANAEROBIA

acidos gordos de cadeia longa, respectivamente), por accdo de enzimas extrace-
lulares produzidas por bactérias hidroliticas.

Na fase seguinte — acidogénese - os produtos da hidrélise (compostos solveis
de pequeno tamanho) sdo convertidos dcidos organicos de baixo peso molecu-
lar, designados por acidos organicos volateis (AOV). Os produtos da acidogénese
sdo posteriormente oxidados a acetato, hidrogénio e CO, na etapa denominada
por acetogénese, sendo esta considerada como o elo de ligacdo entre as fases
iniciais da digestdo anaerébia e a fase final, que culmina com a producao de
metano. No final do processo ocorre a metanogénese. Esta etapa é levada a cabo
por algumas bactérias estritamente anaerdbias que produzem metano a partir
de H,, CO, e acido acético, gerando CH,. A temperatura afecta directamente a ac-
tividade dos microrganismos revelando ser um dos factores que mais condiciona
a digestdo anaerdbia. As gamas de temperaturas as quais normalmente ocorre
este processo bioldgico séo:

al gama termofilica (T>45 °C);
b] gama mesofilica (20< T <45¢°(C).

Ao contrério de um processo de compostagem em que a temperatura varia ao
longo do processo, na digestao anaerdbia a temperatura a que ocorre a degra-
dacdo da matéria organica é mantida sempre constante. Normalmente, tempera-
turas mesofilicas sdo mais utilizadas, tanto por uma questao de estabilidade do
processo bioldgico como por uma questdo de ser necessario menos energia para
manter a temperatura do processo constante.



FIGURA 15A
ASPECTO GERAL DE UM
DIGESTOR ANAEROBIO

FIGURA 15B

o > TANQUE DE MISTURA
: oo > VALVULA DE GAZ
> CAMARA

=N

S e AP i3 ¢ wF L |

A

11

REACTOR tubo de descarga

I do material digerido

LIITETIT

5.1.2.1 Reactores anaerobios

Numa exploracdo agro-pecuaria, esta tecnologia pode ser utilizada especifica-
mente no tratamento de estrumes de diferentes origens com um teor de humi-
dade elevado.

A digestdo anaerdbia ocorre em reactores (reservatérios) fechados construidos
em betdo ou em aco inoxidavel em que a temperatura é mantida constante.

A Figura 15 apresenta um exemplo de um reactor anaerébio enterrado.

Apds tratamento por esta via, o residuo apresenta aproximadamente a mesma
consisténcia, peso, volume e nutrientes que possuia inicialmente, contudo o seu
potencial para formacdo de odores é muito menor. Ou seja, apds tratamento
o residuo apresenta ainda caracteristicas compativeis com a sua aplicacdao no
solo: o teor de matéria organica facilmente biodegradavel é baixo estando ape-
nas presentes compostos organicos complexos e o teor de azoto disponivel é
elevado, ao contrario do que pode acontecer num processo de compostagem
em que facilmente o azoto pode ser perdido na forma de amdnia, perdendo-se
assim parte do potencial fertilizante inicialmente presente no residuo.

A producdo de biogés (CH, e CO,) é a principal razdo pela qual se opta por esta
tecnologia de tratamento. Durante o processo de degradagao de matéria orga-
nica em condicdes anaerdbias, entre 30 e 80% dos solidos digeriveis sdo conver-
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tidos em biogés que constitui um recurso energético de grandes potencialidades
de valorizagao. Este gas tem de ser queimado e pode ser convertido em calor e/
ou electricidade. Do potencial energético do biogas, cerca de /5 é utilizado no
préprio processo de digestao, em necessidades de aquecimento do processo. Os
restantes 2/3 constituem a fraccdo directamente valorizavel, que pode ser con-
vertida em energia Util através de sistemas de combustdo, que possibilitam a
producao de calor e/ou electricidade. No entanto, o biogds deve ser manipulado
com cuidado pois é corrosivo, explosivo em altas concentracdes, toxico e muito
prejudicial para 0 meio ambiente e para a saude humana.

O material digerido pode ser armazenado e aplicado em terrenos agricolas nas
épocas apropriadas e seguindo os principios racionais de aplicacdo no solo,
constituindo assim um fertilizante natural rico em fésforo, azoto e potassio e
facilmente aplicavel no solo. Assim, a digestdo anaerdbia pode representar uma
tecnologia de tratamento Util para diminuir as necessidades de utilizacao de fer-
tilizantes inorganicos e de fontes convencionais de energia.

Ao contrario do processo de compostagem, a digestdo anaerdbia requer pouca
manipulacdo dos residuos a tratar, contudo é necessario fazer uma monitoriza-
¢do mais controlada do processo em termos de temperatura, pH, auséncia de
oxigénio e quantidade de residuos a tratar, o que implica um maior conhecimen-
to técnico para operar e manipular um processo deste tipo. E ainda de mencionar
que a valorizacdo energética do biogas formado na digestdo anaerdbia é uma
tarefa que exige um elevado investimento de capital e que requer conhecimen-
to técnico especifico, pelo que a escolha por esta técnica como forma de tratar/
valorizar residuos de exploracdo agro-pecudria deve ser feita com cuidado, tendo
em conta tanto beneficios ambientais como econémicos.

5.1.2.2 Lagoas anaerdbias

Em alternativa a digestdo anaerdbia, lagoas anaerébias podem ser usadas no
tratamento de residuos pecudrios e em particular para efluentes de suinos.

Consistem em lagoas com volume suficiente para que o residuo la permaneca
durante um periodo de tempo suficiente para que ocorra degradagao da matéria
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FIGURA 16 A
ASPECTO GERAL DE UMA
LAGOA ANAEROBIA
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FIGURA 16 B

organica, por accado microbioldgica (Figura 16). No fundo da lagoa, ficam retidas
as lamas e os sélidos facilmente sedimentaveis, enquanto na fraccao liquida
vao ocorrendo reaccdes de conversao da matéria organica em acidos organicos
volateis e posteriormente biogas.

Estes sistemas proporcionam também capacidade de armazenamento dos residu-
0s, uma vez que sao dimensionadas para reterem os residuos durante 4 a 12 meses.

A produgdo de biogas (CH, e CO,) ndo € a principal razdo pela qual se opta por
esta tecnologia de tratamento, uma vez que esta é relativamente baixa, devi-
do baixas/moderadas temperaturas no interior da lagoa. A principal vantagem
destes sistemas é fornecerem capacidade de armazenamento dos residuos, ao
mesmo tempo que permite alguma redugdo de matéria organica (até 70%) an-
tes da aplicacao ao solo. Para além disso, sdo infra-estruturas faceis de executar,
com custos de implementacdo relativamente baixos. Em termos de operacao,
0S encargos estao associados a remocao das lamas do fundo da lagoa, o que
ocorre a cada 3 a 10 anos.

No entanto, é de realcar que neste tipo de sistema, a reducao do teor de mi-
crorganismos patogénicos inicialmente presentes no residuo é pequena, pelo
que tratamentos complementares devem ser usados para reduzir o potencial

patogénico.



6. IMPORTANCIA DA AGUA
EM SAUDE ANIMAL

Nenhuma comunidade pode viver ou evoluir sem um abastecimento adequado
de agua, que permita aos seus habitantes viver de modo saudavel e confortavel,
e que contribua para o desenvolvimento da sua economia.

Além do abastecimento em quantidade suficiente, é requisito essencial que a
agua seja saudavel e pura, uma vez que também é o veiculo mais comum e im-
portante na transmissao e veiculacdo de doencas.

6.1 O Ciclo da agua

A 3agua existe na natureza em trés estados - liquido, sélido e gasoso e percorre
um “ciclo eterno continuo’ A evaporacéo lenta e incessante a partir dos rios, lagos
e mares, origina a formacdo de nuvens na atmosfera superior que, por condensa-
¢ao, se transformam em chuva. Uma parte da dgua da chuva atinge a superficie
terrestre e aumenta o caudal dos cursos de dgua e dos lagos, ficando sujeita a (a)
evaporacao e (b) infiltracdo no solo. A agua infiltrada é parcialmente absorvida
pela vegetacdo, que alimenta antes de ser rejeitada para a atmosfera. A restante
parte acumula-se no solo e pode formar lencdis subterraneos que, ao emergirem,
dao origem a fontes/nascentes de varios tipos. Na natureza é possivel encontrar
agua nas seguintes formas:

al subterranea;

b] doce superficial, corrente e parada;

¢l maritima;
d] estuarina;
e] vapor atmosférico.



A 4dgua pura nao existe no estado natural. A dgua da chuva ao cair, arrasta com
ela diversos tipos de poeiras, oxigénio e gas carbonico, podendo mesmo absor-
ver os fumos que possam existir, como € o caso das zonas urbanas e suburba-
nas. Atingindo a superficie do solo, a 4gua fica exposta a diferentes formas de
poluicdo e contaminacdo, nomeadamente por dejectos humanos e de outros
animais, absorve o gas carbdnico e produtos resultantes da decomposicao da
matéria organica, e incorpora uma grande variedade de particulas em suspen-
sao nos cursos de dgua. A dgua subterranea também ndo estd isenta de impu-
rezas, apesar da capacidade filtrante do solo, que retém sempre alguma quanti-
dade de matérias poluentes, podendo ainda dissolver uma grande variedade de
compostos quimicos existentes nos solos/terrenos que atravessa. Em resumo, as
impurezas mais frequentes na dgua sao:

- Gases, como diéxido de carbono, azoto, metano e anidrido sulfurico;

+ Sais minerais, como derivados de célcio, magnésio, ferro, sédio e man-
ganésio;

- Agentes/matérias em suspensao, como bactérias, protozoarios, algas, etc.

Relativamente aqueles contaminantes, os mais importantes sdo os agentes bio-
|6gicos patogénicos, que podem originar doencas diarreicas ou entéricas, como
a colera, as febres tiféide e paratiféide, as disenterias bacilar e amebiana, as he-
patites A e E, etc.

A agua também pode contribuir para a proliferacdo de parasitas e artrépodes
vectores de doencas, como paludismo ou sezonismo, febre amarela, dengue, fi-
lariose, tripanosomiase (doenga do sono), chistosomiase (bilharsiose) e oncocer-
cose.

Também podem existir doencas relacionadas com a qualidade quimica da dgua,
por excesso ou deficiéncia de certos produtos na sua composicdo. Algumas subs-
tancias dao a dgua propriedades laxantes, como os sulfatos, ou tornam-na toxica,
COMO 0 ziNCo, 0 arsénio, o selénio, o mercurio, o cddmio, o crémio hexavalente, o
cianeto e o cddmio. Os catides bivalentes, como o célcio e 0 magnésio (que de-
terminam a dureza da agua), os compostos organoclorados, os hidrocarbonetos
aromaticos policiclicos, os detergentes aniénicos e os radionuclidos, sao outros
exemplos de produtos quimicos e radioactivos que podem poluir a d4gua.

As doencas transmitidas ao homem através da agua sao denominadas “doencas
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de veiculacao hidrica) pois a dgua serve de meio de transporte a:

- agentes patogénicos, como os eliminados pelo Homem e outros animais,
através dos seus dejectos, ou a

- poluentes quimicos e radioactivos, como 0s existentes nos esgotos in-
dustriais.

Os riscos para a saude podem ser divididos em duas grandes categorias:

RISCOS DIRECTOS RISCOS INDIRECTOS

Pela presenca de

agentes bioldgicos

adversos/patogénicos,

que entram em Relacionados com a deterioracao das caracteristicas estéticas da agua
contacto com (organolépticas) como, por exemplo, nos seguintes parametros:

0 organismo humano

e animal por ingestao

ou outros modos

Relacionados com os problemas que
podem surgir em sistemas de abastecimento
e tratamento de dguas, nomeadamente:

Pela presenca Cor, real e aparente, Turvacdo, relacionada  Gosto e cheiro, natural ~ Obstrucéao de Perturbacao dos

de substancias relacionada com com a existéncia ou artificial, como no canalizacoes, redes de  processos de filtracao
poluentes quimicas a existéncia e e quantidade de caso de tratamentos distribuicdo e estacbes  da dgua (algas)

ou radioactivas, guantidade de particulas em com produtos de tratamento

sobretudo resultantes  particulas em suspensao quimicos, ou devidoa  (sedimentos bioldgicos

do langamento de dissolugao presenca de algas e moluscos)

residuos industriais,
sélidos e liquidos

Tanto os agentes biolégicos como os produtos poluentes, quimicos e radioacti-
vos, podem atingir o homem por ingestdo, directa ou através de alimentos, ou
por contacto com a pele e mucosas, através da higiene corporal, da preparacao
de alimentos, de praticas recreativas e desportivas, de actividades industriais e
agricolas (por exemplo, irrigacdo de terras).

6.2 Qualidade da agua para abeberamento
animal

A 4gua, para os animais, tal como para o Homem é um nutriente indispensavel.
Um abastecimento de dgua em quantidade e qualidade é essencial para a ma-
nutencao da saude animal. A sua importancia na producdo é evidente em vacas
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SUBSTANCIA/AGENTE NIVEIS PROBLEMATICOS

Bactérias totais/100 mL <200 > 1000 000
> 1 para animais jovens
Coliformes fecais/100 mL <1
> 10 para animais mais velhos
> 3 para animais jovens
Estreptococos fecais/100 mL <1
> 30 para animais mais velhos
pH 6,8-75 <550u>85
Sélidos dissolvidos, mg/L <500 > 3000
Alcalinidade total, mg/L <400 > 5000
Sulfatos, mg/L <250 > 2000
Fosfatos, mg/L <1 Néo estabelecido
Turvacgao, unidades Jackson <30 N&o estabelecido
TABELA 6

NIVEIS DE POLUENTES DA AGU,L} - MAXIMOS

DESEJA VEIS PARA ALGUNS PARAMETROS

E NIVEIS A PARTIR DQS QUAIS PODE HAVER

fﬁﬁffgﬂ%ﬁf@jﬁ%ﬁé?}ogANIMA/S leiteiras — quando tém agua permanentemente a disposicdo produzem mais

Z%‘Ag}g%%Pig%”égﬂw”/GUAL leite e com melhor teor de gordura do que aquelas que sé bebem duas vezes
ao dia. A reducdo no consumo de dgua pode ser sinal de doenca. Uma ave que
se alimenta a base de concentrado e que, por qualquer motivo (uma avaria
no sistema) deixa de ter acesso a dgua, imediatamente cessa a ingestao de
alimento. No que diz respeito a qualidade, a dgua que abastece uma producao
animal, mamiferos ou aves, deve estar livre de contaminacées microbianas,
quimicas e de outros poluentes. Os contaminantes da dgua, um alto nivel de
sélidos em suspensao, o sabor, odor e cor da dgua podem levar a que os ani-
mais bebam menos dgua do que o necessario. As dguas superficiais, a que os
animais podem ter acesso facil, devem ser olhadas como suspeitas. A dgua
estagnada, contaminada com efluentes ou estrumes ou outros nutrientes, po-
dem desenvolver algas azuis-verdes que podem intoxicar os animais, provo-
cando tremores musculares, lesdo hepatica e, mesmo morte. A Leptospirose e
a Peeira sdo exemplo de duas afec¢bdes bacterianas, cujos agentes, através da
agua e da lama, respectivamente, infectam os animais. A dgua pode ser reser-
vatério de vérias toxinas e agentes infecciosos para os animais. E recomenda-
vel que a d4gua contenha menos do que 5 000 coliformes totais por mL e os
coliformes fecais devem ser proximo de zero. O pH 7 é neutro, um pH entre 7,0
e 8,0 é fracamente alcalino e um pH de 10 é altamente alcalino. Alcalinidade
excessiva (superior a 8) pode levar a problemas fisiolégicos e digestivos.

A salinidade da dgua é medida pelo total de sélidos dissolvidos. Apesar de ser
a salinidade que confere a palatibilidade da dgua, deve ter-se em conta os li-
mites maximos considerados seguros, na dgua de abeberamento dos animais,
tendo em atencao a toxicidade de alguns deles, tais como os metais pesados,
0s nitratos e a fluorina.
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SUBSTANCIA LIMITE MAXIh:IpOp:s SEGURANCA

Aluminio (Al) 5
Arsénico (As) 0,2
Boro (B) 5
Cadmio (Cd) 0,05
Crémio (Cr) 1
Cobalto (Co) 1
Cobre (Cu) 0,5
Fldor (F) 2
Chumbo (Pb) 0,05
Mercurio (Hg) 0,01
Nitrato + Nitrito (No,+No,) 100
Nitrito (No,) 10
Selénio (Se) 0,05-0,10
Vanadio (V) 0,1
O total de sélidos dissolvidos é ZiEs (2T 2
considerado satisfatério até 3 000 Total de s6lidos dissolvidos 10000
Magnésio + Sulfato de sédio (Mg+Na,S0,) 5000

ppm, sendo que valores superio-
L. . Alcalinidade (carbonato + bicarbonato)
res sdo inaceitaveis para as aves, (CO. + HCO.) 2000
3 3
animais gestantes, lactantes, sui-
nos e cavalos (Tabela 7).  TABELA7
LIMITE MAXIMO DE VARIAS
. ~ A SUBSTANCIAS NA AGUA DE
Os nitratos sdo substancias que frequentemente se encontram em excesso nas ABEBERAMENTO PARA OS
aguas e derivam de campos fortemente fertilizados ou estrumados, ou mesmo A
efluentes industriais, havendo escorrimento ou percolacdo. A dgua proveniente
de furos profundos estd geralmente livre de nitratos. O azoto sob a forma de
nitratos ndo é especialmente téxico, mas quando reduzido a nitrito no rimen
e, seguidamente, absorvido para o sangue, reage com a hemoglobina. A quan-
tidade total de nitratos na dieta é importante e sujeita a mudancas com o es-
tado de crescimento da pastagem ou forragem. Por exemplo, num periodo de
seca, a silagem de milho pode acumular altas concentracdes de nitratos, o que
juntamente com o nitrato presente na dgua pode resultar letal. A silagem pode
reduzir os teores de nitratos apds 60 a 90 dias de vida no silo. Para os cavalos
como ndo tém a capacidade de conversao dos nitratos com a mesma rapidez
e extensdao do que um ruminante, o risco da presenca dos nitratos na agua é

menor. Geralmente, a presenca de nitritos na agua é rara.

Para obter agua de qualidade a partir de dguas superficiais, os animais nao
devem ter acesso aos charcos e as reservas de dgua, devendo-se vedar estes
locais. A dgua deve ser canalizada para um tanque ou colector. Os pocos de-
vem estar localizados tdo longe quanto possivel de tanques sépticos, campos
sépticos, dreas de mistura de quimicos, de explora¢cdes de bovinos, de zonas de
armazenamento de estrumes, lagoas e areas de aplicacdo de estrumes.
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Assim, no sentido de evitar a contaminagdo das dguas deveria ser implemen-
tado um plano que orientasse a implementacdo do maneio alimentar, manu-
seamento e armazenamento de estrumes, aplicacdo de estrumes nas terras e
os registos destas actividades. O plano deveria claramente evitar que a fertili-
zacao dos solos excedesse a capacidade deste e as necessidades das culturas.
Os solos, as colheitas e os estrumes deveriam ser avaliados para determinar
as necessidades em nutrientes. O equipamento de distribuicdo de estrumes
deverd estar calibrado para assegurar que a quantidade planeada nao seja
excedida. Deve ainda haver registos das producdes e das colheitas anuais e
ainda das estrumacdes e das adubacdes aplicadas de modo a assegurar o
equilibrio desejavel.

Avaliacao da qualidade da agua:a dgua proveniente de pocos privados, deve
ser avaliada, pelo menos uma vez por ano ou sempre que se suspeitar de al-
guma situagao perniciosa nos animais que com ela se relacione. Os produtores
podem eles préprios colher a amostra de dgua seguindo instrucdes precisas
do laboratoério, o qual deve fornecer os recipientes de colheita pois estes estdo
preparados especificamente para cada analise.

As andlises a dgua incluem tipicamente os seguintes testes:

coliformes totais, pH, total de sélidos dissolvidos, salinidade, dureza, nitratos,
sulfato e outros que se suspeita relacionarem-se com toxicidade — minerais ou
pesticidas, ou ocasionalmente algas.

Note-se que 0s peixes sdo mais susceptiveis aos pesticidas. As analises devem
ser repetidas sempre que ha alteracdes, melhoramentos ou desvios nas cana-
lizagoes.

Normalmente a dureza da dgua ndo causa problemas de saude mas pode
conduzir a formacéo da“pedra do leite” na maquina de ordenha. Contaminan-
tes como o ferro e a areia podem entupir a canalizacdo. As aguas sulfurosas
cheiram mal e sdo corrosivas.
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7. PRODUCAO ANIMAL INTEGRADA

7.1 Introducao

Este capitulo apresenta os principios orientadores da producdo integrada rela-
tivamente a componente animal, tendo sido adaptado da legislagao da Comu-
nidade Europeia (CE). Estes principios, juntamente com as normas de producdo
vegetal, nomeadamente as relativas as pastagens, culturas arvenses ou de outras
culturas com aptiddo forrageira, integram as normas de producdo integrada.

A producao animal integrada é um processo dinamico que tem de dar resposta
a novas e crescentes exigéncias e a expansao para diferentes dreas da fileira das
producdes animais. Deste modo, as normas agora apresentadas serdo, natural-
mente, completadas ou adequadas com o intuito de abranger as praticas dos
intervenientes que operam nos varios segmentos da fileira, bem como as parti-
cularidades/especificidades de cada tipo de producao.
Estas normas de producéo integrada destinam-se a animais das seguintes espécies:

* Bovinos,

+ Suinos,

+ QOvinos e Caprinos,

+ Aves de capoeira.
A producgao integrada tem como principal objectivo a alteracao de padrdes de

producdo com vista a uma actividade em equilibrio com o meio fisico natural,
delimitado pela unidade de produgao agro-pecudria. Neste pressuposto os ob-
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jectivos primordiais s&o os do aumento da eficiéncia e minimizacdo dos impac-
tes ambientais e a producdo de alimentos seguros e de qualidade.

Neste momento, revelam-se fundamentais para a obtencdo de alimentos de
origem animal que vao ao encontro da procura do consumidor, factores como:

- A conservacdo do ambiente,
+ O bem-estar animal,
- A seguranca alimentar.

A instituicao destes principios é essencial para enquadrar as normas técnicas a
respeitar ao longo da fileira. As exigéncias deste modo de producdo, acima da
qualidade minima ou legal permitirao constituir uma fileira de producao dife-
renciada tendo em vista um objectivo mais extenso - producao, elaboracao e
diferenciacdo comercial de produtos de qualidade frescos, transformados e ani-
mais vivos destinados a abate, obtidos mediante métodos que vao para além da
garantia legal minima em termos de seguranca alimentar e sejam consentaneos
com o ambiente e o bem-estar animal.

Para a realizacao da Producdo Integrada, o cumprimento de normas mais exi-
gentes, pressupde a existéncia de instrumentos de gestdo adequados pelo que
o registo em caderno de campo é um elemento central na fundamentacao das
decisdes dos intervenientes. Neste documento é efectuado o registo, ao longo
do ano, das datas de intervencdes nomeadamente a nivel do foro sanitario, al-
teracdo do efectivo ou estratégia de alimentacao do efectivo. Este caderno para
além de permitir ao produtor dispor de um precioso auxilio na planificacdo e
gestdo da sua unidade de producdo, é ainda fundamental para o exercicio do
controlo, aspecto central na credibilizacdo e valorizagcao dos regimes de qualida-
de certificada e passivel de ser objecto de fiscalizagao oficial.

Este caderno de campo deve integrar obrigatoriamente:

+ Livro de existéncias,

- Plano sanitdrio da unidade de producao,

+ Registo de medicamentos em livro ou suporte informatico,
+ Ficha de correlacdo da identificacdo electrénica.

Deverdo ainda existir outros elementos pertinentes para a eficaz operacionali-
zacao e controlo deste modo de producdo, tendo em atencao a ndo duplicacdo

de registos.



7.2 Conceitos de producao animal integrada

A Organizacao Internacional de Luta Bio

6gica (OILB), criada em 1956, tem sido o

principal impulsionador da producao integrada e, desde 1977, tem desenvolvido
e posto em pratica os conceitos da proteccao das culturas baseadas no ecossis-
tema. Esta organizacao define a producdo integrada como:

“Um sistema agricola de producao de alimentos de alta qualidade e de outros produtos utilizando os
recursos naturais e os mecanismos de regulacao natural em substituicdo dos factores de producéo
prejudiciais ao ambiente e de modo a assegurar, a longo prazo, uma agricultura viavel”

Em producdo integrada é essencial a preservacdo e melhoria da fertilidade do
solo e da biodiversidade e a observacao de critérios éticos e sociais.

Entende-se por producdo animal integrada um sistema de producdo que har-
monize a exploracdo dos animais com a adopc¢do de principios de seguranca ali-
mentar, proteccdo ambiental, sanidade e bem-estar ao longo de todo o processo
produtivo até a transformacédo dos produtos obtidos.

As caracteristicas da producdo integrada e as suas estreitas afinidades com o con-
ceito de agricultura sustentavel sdo evidenciados pelo conjunto de 11 principios:

A producdo integrada
é aplicada apenas
“holisticamente”, isto
é, visa a regulacao

do ecossistema, o
bem-estar dos animais
e a preservacao dos
recursos naturais

Efeitos secundarios
inconvenientes de
actividades agricolas,
como a contaminagao
azotada de aguas
subterraneas e a
erosao, devem ser
minimizados

A exploracao agricola
no seu conjunto

é a unidade de
implementacao da
producdo integrada

A reciclagem regular
dos conhecimentos do
empresario agricola
sobre produgéo
integrada

A estabilidade dos
ecossistemas deve ser
assegurada, evitando
inconvenientes
impactos ecoldgicos
das actividades
agricolas que
possam afectar os
recursos naturais e
0s componentes da
regulacdo natural

CONTINUA

O equilibrio do

ciclo dos elementos
nutritivos deve ser
assegurado, reduzindo
ao minimo as perdas
de nutrientes e
compensando
prudentemente a

sua substituicao,
através de fertilizagoes
fundamentadas,

e privilegiando a
reciclagem da matéria
organica produzida na
exploracdo agricola



A fertilidade do solo,
isto é, a capacidade do
solo para assegurar a
producdo agricola sem
intervencgdes exteriores
é funcao do equilibrio
das caracteristicas
fisicas, quimicas e
bioldgicas do solo,
bem evidenciado pela
fauna do solo, de que
as minhocas sao um
tipico indicador

Em producao
integrada, a
proteccdo integrada
é a orientacao
obrigatoriamente
adoptada em
proteccao das plantas

A biodiversidade,

a nivel genético,

das espécies e

do ecossistema é
considerada a espinha
dorsal da estabilidade
do ecossistema, dos
factores de regulacéao
natural e da qualidade
da paisagem

A qualidade dos
produtos obtidos em
producdo integrada
abrange néo sé
factores externos e
internos mas também
a natureza do sistema
de producao

O bem-estar dos
animais, na exploragao,
deve ter em conta

a o suprimento das
suas necessidades
fundamentais,
nomeadamente

as condigbes

de alojamento

que permitam a

manifestacdo do
comportamento
natural da espécie

As culturas forrageiras e pratenses ricas em leguminosas facilitam sobremaneira
a aplicagcdo dos principios da producdo integrada a exploragao agricola no seu
todo, pelo que a sua inclusdo nos sistemas de uso do solo aporta iniUmeras van-
tagens que convém ndo esquecer.

As normas de Producdo Integrada - componente animal, consideram os seguin-
tes aspectos:

Caracteristicas gerais;

Maneio dos animais, conservacao do solo e ecossistemas;
Alimentacdo dos animais;

Profilaxia e cuidados veterindrios;

Bem-estar animal,

» Reproducao,

» Maneio,

» Alojamento;

Gestdo e manejo de efluentes.

7.3 Caracteristicas gerais

A unidade de producdo devera estar integrada no seu meio fisico natural
e com praticas que utilizem de forma sustentada os recursos e mecanis-
mos de producdo naturais.

A unidade de producdo devera estar licenciada ou registada em confor-
midade com a legislacdo vigente para as respectivas actividades.

Os animais deverdo estar correctamente identificados de acordo com as
normas vigentes.
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- Serd implementado um sistema de rastreabilidade, que estard a disposicdo

da autoridade competente.

+ O Caderno de campo deve estar actualizado em todas as suas componentes.

(Informacédo detalhada podera ser consultada no Regulamento (CE) n.° 178/2002 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 28 de Janeiro de 2002).

7.4 Maneio dos animais, conservacao

do solo e ecossistemas

A actividade pecuaria devera favorecer a fertilidade do solo e a conserva-
¢ao e melhoria da biodiversidade. Quando sejam visiveis sinais de erosao
ou compactacao devem ser adoptadas praticas culturais que contrariem
estes fendémenos.

A unidade de producdo deve estabelecer um programa de pastoreio racio-
nal, estabelecendo uma carga animal, de forma a impedir o sobre-pasto-
reio e compactacao com consequéncias a nivel da erosao e contaminacéo
do solo e da dgua.

Sempre que o sistema de producéo o justifique, nas fases de recria e aca-
bamento é necessdria a constituicdo de lotes homogéneos em funcao da
idade e peso dos animais.

A eliminacao de todo o tipo de residuos ou sobrantes da unidade de pro-
ducao deve realizar-se para que ndo exista contaminacao ou alteracdo am-
biental.

Encabecamento - O encabecamento em pastoreio, excepto para as aves de capo-
eira, nao poderd em caso algum ultrapassar:

As 3 cabecas normais (CN)/ha de superficie agricola e agro-florestal em
zona de montanha ou em unidades de producao até 2,0 ha de area agri-
cola e area agro-florestal;

As 2,0 CN/ha de superficie forrageira nos restantes casos.

Sem prejuizo dos encabecamentos previstos antes, o encabecamento de suinos
ndo podera ultrapassar as 5 CN desta espécie/ha de superficie forrageira.
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7.5 Alimentacao dos animais

< Os animais devem ser alimentados de modo sao e equilibrado, em con-
formidade com as suas necessidades fisioldgicas.

- Disponibilidade permanente de alimentos grosseiros na alimentacao dos
ruminantes.

- Devem ser observadas todas as medidas contempladas na legislagdo vi-
gente ou a criar, em matéria de sanidade, seguranca e higiene dos ali-
mentos incorporados no processo de producao.

- A alimentacdo dos animais lactantes serd assegurada com leite natural e
a idade minima ao desmame é obrigatéria. Excepcionam-se as situacdes
em que a orientacdo econdmica da actividade seja a leiteira.

- E obrigatorio fazer o registo das matérias-primas, alimentos compostos
e forragens utilizados na alimentacdo dos animais, no caderno de cam-
po e conservar e anexar ao caderno de campo as facturas (originais ou
copias) e guias de remessa das matérias primas, alimentos compostos e
forragens adquiridas.

+ Sera assegurada a presenca de alimentos fibrosos na racdo (FB na racéo)
dos animais de acordo com uma percentagem minima de 10%.

+ As férmulas de racbes confeccionadas na prépria unidade de producéo,
bem como das misturas entre alimentos realizadas, tém de ser registadas
e conservadas durante 5 anos.

+ As percentagens minimas de alimentacao (em matéria seca) que terdo
que ser utilizadas em modo de producdo integrada sdo de 55% no primei-
ro ano, 65% no 2° ano e 75% no 3° ano e seguintes. Excepcionalmente, po-
derd ser considerada a alteracdo tempordria destas percentagens, quando
por condicdes climatéricas adversas, oficialmente reconhecidas, ndo tenha
sido possivel assegurar as quantidades de alimentos necessarios.

< No minimo metade da alimentacdo (em matéria seca), numa base anual,
tem de ser proveniente da propria unidade de producdo. No caso dos rumi-
nantes terd ainda de assentar essencialmente no pastoreio directo, poden-
do ser complementado com forragens da prépria unidade de producao.

+ Os alimentos destinados a suplementar a alimentacdo dos animais, desde
gue nao sejam de producao ou fabrico proprios, deverdo ser provenientes
de distribuidores e fabricantes registados e ou autorizados. Serdo arqui-
vados, durante 3 anos, as guias de remessa, facturas, recibos e etiquetas.
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7.6 Profilaxia e cuidados veterinarios

- As unidades de producdo devem estar qualificadas sanitariamente, com
auséncia de doencas conforme as normas em vigor (ou a criar) para as
distintas espécies animais. Excepcionalmente, podera ser considerada a al-
teracdo deste estatuto sanitdrio, desde que devidamente justificado e por
causas nao imputdveis ao criador. Nesta situacao, o criador ficara obrigado
a realizar todas as intervencgdes que as autoridades sanitarias determinem
tendo em vista a reposicao do estatuto inicial.

- A sanidade animal deve basear-se num programa que contemple:

» Escolha do tipo de animal, raca ou cruzamento conforme a adaptacao,
rusticidade e resisténcia as doencas;

» Aplicacdo de praticas zootécnicas adequadas;
» Adequagao da carga animal;

» Alimentacdo adequada tanto em caracteristicas nutricionais como sa-
nitarias.

< As praticas zootécnicas e de maneio ndo devem criar situagdes de stress e
contribuir para patologias da producao.

< A unidade de producao deve ter um programa sanitario contemplando as
doencas infecto-contagiosas, ndo sujeitas a controlo oficial, e o controlo
de parasitoses.

+ A unidade de producdo deve ter um plano de boas praticas de higie-
ne, o qual contemple préticas de limpeza, desinfeccao, desinsectizacao
e desratizacdo das instalacdes de armazenamento de alimentos ou de alo-
jamento dos animais.

No caso das unidades avicolas, as mesmas obrigam-se a cumprir, os planos na-
cionais de controlo de salmonelas para frangos, reprodutoras e poedeiras comer-
ciais do género Gallus gallus e perus.



7.7 Medicamentos

Medicacao e alimentos medicamentosos

+ A prescricao e administracdao de alimentos medicamentosos deve ter em
conta a legislacdo vigente que estabelece o regime juridico do fabrico,
colocacdo no mercado e utilizacdo de alimentos medicamentosos para
animais, e as regras relativas a prescricao médico-veterindria e receita ve-
terinaria.

- E proibida a medicacao sisteméatica como pratica preventiva, salvo se jus-
tificada por alguma circunstancia especial e por prescricao veterinaria, de-
vendo neste caso ser objecto de registo em caderno de campo.

+ Os animais objecto de tratamento terdao uma marcacdo temporaria du-
rante o respectivo intervalo de seguranca de administracao de medica-
mentos e deverao ser isolados em caso de doenca infecciosa, debilidade
ou dificuldade de locomocédo por motivo de lesdo.

- E obrigatério assegurar que todos os animais presentes na unidade de
producdo sao submetidos as operacées de profilaxia segundo o plano
definido a nivel nacional ou regional.

+ No caso de exploracdes de suinos, os alojamentos serao sujeitos a limpe-
za e desinfeccao e terdo um vazio sanitario de pelo menos 8 dias apos a
saida de cada lote de animais.

- Deve ser adoptado um programa de eliminacdo de cadaveres e outros
subprodutos nao destinados ao consumo humano.

+ Todos os animais que entrem na unidade de producdo devem ser objecto
de isolamento, quarentena e observacao.

< Armazenar os medicamentos, biocidas e produtos de uso veterinario de
forma adequada, de forma a evitar o acesso indevido.

+ O detentor da unidade de produgao, obriga-se a possuir um livro de re-
gisto de medicamentos, ou um registo de medicamentos em suporte in-
formatico. O detentor da unidade de producao, obriga-se a dispor de um
plano de profilaxia médica e sanitaria e de um plano de boas praticas de
higiene. O plano de profilaxia médica e sanitaria e o plano de boas prati-
cas de higiene, fazem parte integrante do caderno de campo.
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7.8 Medidas sanitarias

Quando, por medidas sanitdrias, seja necessario dispor por tipo de producéo e
por espécie animal afectada, de medidas de biosseguranca, as instalacbes devem

dispor de:
Um livro de registos de entradas na unidade Vestuario descartavel para uso exclusivo Os veiculos devem ser estacionados fora
de produgao a fim de minimizar o risco de das visitas do recinto da unidade de producao

dispersao de doencas entre a exploragao e as
outras exploracdes, nomeadamente o contro-
lo de pessoas, veiculos e animais

7.9 Bem-estar animal

O maneio dos animais deve favorecer os ciclos naturais Assegurar a existéncia de equipamentos  E permitida a inseminacao artificial
de reproducéao adequados que permitam o bem- e o transplante de embrides, mas as
estar dos animais e a seguranca dos técnicas que induzam traumatismo

intervenientes, durante as manipulacdes  ou sofrimento estao proibidas
decorrentes do seu maneio habitual
e durante as cargas e descargas

A gestao zootécnica deve ter por base o maneio em lotes Dispor de abrigo natural ou artificial A unidade de producao deve possuir e
de acordo com a idade e ou estado reprodutivo, finalidade para proteccao dos animais cumprir um plano de reproducao, o qual
produtiva, e a utilizacdo de parcelas ou instalagées, de forma deve estar anexo ao caderno de campo

a reduzir situagdes que possam provocar danos, enfermidades
ou sofrimento desnecessarios

Realizar as intervengoes (por exemplo descorna) sobre os As diversas instalagdes da unidade de
animais so se necessarias e conforme os métodos adequados. producdo devem dispor de arejamento
No caso dos suinos, o corte de caudas e a castracao tem que suficiente

obedecer aos requisitos legais de protecc¢do de suinos

7.10 Gestao e maneio dos efluentes

+ Os efluentes zootécnicos devem ser objecto de maximizacdo da valoriza-
¢ao agricola, na unidade de producdo, a qual, sempre que exigido, deve
estar associada a um plano de gestao de efluentes pecuarios (actividades
pecuarias em sistema de exploracao intensivo com um volume de produ-
¢ao de efluentes superior a 200 m* ou 200 t/ ano).

* Nao é permitida a exportacdo de efluentes pecudrios, excepto em casos
de impossibilidade temporaria de incorporagao, em que é permitida, até
ao limite de 30% da quantidade, para os destinos legalmente previstos.
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8. BIOSSEGURANCA

Baseadas no principio mais vale prevenir do que remediar, as medidas de

biosseguranca destinam-se a manter as doencas fora de grupos de animais
ou a limitar a propagacao da doenca dentro de uma populacao animal.

As medidas de biosseguranca sdo importantes para uma série de doencas,
como exemplo a recente gripe avidria — uma doenca viral altamente contagiosa,
que afecta principalmente as aves de capoeira e outras aves. Em ocasides raras,
na sequéncia de um contacto préximo com aves infectadas, as pessoas também
podem contrair o virus. No inicio dos anos 2000, a estirpe H5N1 da gripe avidria
asiatica foi responsavel por muitos surtos em todo o mundo, tendo os primeiros
casos sido relatados no Sudeste da Asia em 2003. Propagou-se depois para nor-
te e no final de 2005 tinha chegado a Europa, afectando a Crodacia, a Roménia,
a Turquia, a Ucrania e a parte europeia da Russia. Muitos paises africanos e do
Médio Oriente comegaram a anunciar casos confirmados em 2006 e a doenca
também foi detectada em aves selvagens numa série de Estados-Membros da
UE e nos paises dos Balcas.

Um declinio do consumo de produtos de aves devido a graves preocupacdes
guanto a seguranca alimentar pode ter implicacoes significativas para a indus-
tria da carne e da pecudria em geral. O aparecimento em 2003 de outro surto
de gripe aviaria altamente patogénica (virus H7N7) nos Paises Baixos levou a
destruicao de cerca de 30 milhdes de aves, tendo os custos econdémicos directos
desta operacao sido avaliados em mais de 150 milhdes de euros. A gripe aviaria
traduziu-se num grave golpe para a economia de alguns paises do Sudeste da

MANUAL DE HIGIENE E SANIDADE ANIMAL 0 8. BIOSSEGURANGCA



Asia onde a doenca é endémica. A sequir aos surtos do H5N1 de 2003-2004, o
prejuizo total em termos de produto interno bruto (PIB) resultante dos danos
causados ao sector da criacdo de aves na Asia ascendeu a quase 8 mil milhdes de
euros. E houve igualmente um custo humano:em Junho de 2008 havia 385 casos
confirmados de pessoas afectadas pela gripe avidria e 243 mortes (Organizagao
Mundial de Saude).

Na Europa, a Comissdo Europeia introduziu um conjunto de medidas comunita-
rias para combater esta doenca e gracas a estas medidas verificaram-se menos
prejuizos nos sectores aviarios europeus em comparagao com os prejuizos sofri-
dos pela Asia.

A biosseguranca é uma questao vital para os veterinarios, agricultores e todas as
entidades envolvidas na actividade agro-pecuaria, que desempenham um papel
fundamental na biosseguranca dos animais de criacao. Mas todos os cidadéos,
de facto, podem ajudar a melhorar a biosseguranca, onde quer que estejam, em
especial quando viajam. Quando levamos 0s nossos animais de companhia para
além fronteiras sem respeitar as normas rigorosas existentes em alguns paises,
como na EU, ou trazemos para casa carne ou produtos lacteos, arriscamo-nos a
importar uma doenca animal.

8.1.Biosseguranca nas fronteiras

A biosseguranca nas fronteiras também visa impedir as doencas animais de en-
trarem em qualquer pais, através de remessas pessoais de carne e de produtos
lacteos. Esta abordagem procura complementar as medidas e os sistemas exis-
tentes para controlar este risco no que se refere as importagdes comerciais.

Agentes patogénicos perigosos que causam doencas animais, como a febre af-
tosa e a peste suina classica, podem estar alojados na carne e produtos lacteos.
O surto de 2001 de febre aftosa no Reino Unido foi provocado muito provavel-
mente por importacdes ilegais de produtos animais contaminados que serviram
depois para alimentar porcos, tendo custado ao pais cerca de 12,5 mil milhdes
de euros!

@



A entrada de remessas pessoais de carne e de produtos lacteos em qualquer
pais, seja na bagagem do viajante ou sejam enviadas por correio para qualquer
pessoa, também se arrisca a introduzir esses agentes patogénicos. E por isso que
geralmente 0s viajantes ndo podem trazer consigo carne ou produtos lacteos.

Do mesmo modo, nalguns paises podem existir doencas como a raiva em ani-
mais de companhia. Portanto, se um cdo ou gato, por exemplo, for importado
de um desses paises — sem respeitar os procedimentos devidos e sem fornecer
os documentos exigidos — existe o risco de essas doencas poderem ser impor-
tadas. No caso desta doenca, logo que 0s seus sintomas aparecem nos animais
ou nas pessoas, é fatal!

E por este motivo que a EU, por exemplo, imp&e normas rigorosas quanto aqui-
lo que os viajantes podem trazer e como podem trazer, no que se refere a pro-
dutos de origem animal e de animais domésticos.

Na Uniao Europeia, a responsabilidade pela biosseguranca nas fronteiras é par-
tilhada pelas autoridades competentes dos Estados-Membros e pelos préprios
viajantes. E as autoridades nacionais que cabe implementar as normas da UE
sobre remessas pessoais de produtos de origem animal e animais de compa-
nhia. As informagdes devem ser comunicadas de forma eficaz aos viajantes para
estes poderem respeitar as normas aplicadas pelos Estados-Membros. Além dis-
so, devem ser plenamente utilizadas todas as medidas existentes para impedir e
detectar remessas pessoais ilegais de carne e de produtos lacteos na bagagem
dos passageiros, nos transportes ou mesmo quando enviadas por correio.

8.2 A biosseguranca nas explorac¢oes

A biosseguranca nas exploracdes traduz-se pela tomada de medidas para man-
ter as doencas afastadas dos animais ou impedir a propagacdo da doenga numa
exploracdo. A biosseguranca pode igualmente ajudar a melhorar a eficiéncia da
exploragdo, com ganhos de produtividade e econdmicos. Nenhuma exploracao
é uma ilha isolada. As medidas de biosseguranca em qualquer exploracao po-
dem ajudar a proteger as exploracdes vizinhas e as zonas rurais.
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Embora ndo exista um programa de biosseguranca que constitua uma solucdo
para todos 0s casos, as estratégias gerais de biosseguranca podem ser aplicadas
a todos os animais e completadas por medidas adicionais adaptadas as espécies
e ao sistema de criacao de animais utilizado.

A diferenca entre saude e doenca pode residir na biosseguranca. E por isso os
proprietarios dos animais, que se preocupam verdadeiramente com a saude,
0 bem-estar e a produtividade dos seus animais, levam a sério as medidas de
biosseguranca, ndo s6 porque sabem existir normas que tém de respeitar, mas
porque sabem igualmente que ha fortes razdes econdémicas para prevenir as do-
encas. Estas medidas deviam por isso fazer parte da rotina diaria dos agricultores
e das suas decisdes de gestao.

Para que as medidas de biosseguranga sejam bem sucedidas na exploracao, de-
vem visar uma grande variedade de factores, designadamente:

+ Plano sanitério elaborado e controlado por um veterinario;

+ Isolamento dos novos animais introduzidos na exploracdo e dos animais
doentes;

-+ Cuidados relativos a circulacdo de pessoas, animais e equipamentos;
- Utilizacdo correcta da alimentacdo e prevencao da sua contaminacao;

+ Procedimentos e instalacdes de limpeza e desinfeccao, incluindo pedilu-
vios e rodiltvios;

+ Programa de controlo de insectos e roedores.

Embora a responsabilidade Ultima pelas medidas de biosseguranca pertenca
aos proprietarios dos animais, é necessaria uma abordagem colectiva para fazer
face as medidas de prevencao e de biosseguranca, uma vez que alguns agentes
patogénicos podem facilmente propagar-se de uma exploracdo para outra. Isto
quer dizer que toda a gente que estd em contacto com 0s animais ou com as
instalagdes, como por exemplo, as pessoas que fornecem a alimentacdo ou os
veterindrios, inseminadores, etc., deve respeitar os procedimentos adequados
para impedir a eventual introducdo de agentes patogénicos e manter os animais
saudaveis.
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9. SAUDE PUBLICA VETERINARIA

Em 2002 a FAO, a OIE e a OMS definiram a saude publica veterinaria

como “O aporte ao bem-estar fisico, mental e social das pessoas,
mediante o conhecimento e a aplicacao da ciéncia veterinaria”

Além da importancia da saude publica veterinaria na produgdo e no consumo
de alimentos de origem animal, esta especialidade também se encarrega das
zoonoses, das doencas profissionais e da higiene do meio ambiente em rela-
¢a0 aos animais.

Uma das estratégias para o controlo da transmissao de zoonoses é a informa-
¢do a comunidade sobre estas doencas e a sua prevencdo, uma vez que elas
estdo muito ligadas a praticas correntes, ou mesmo a falta de condicbes de
higiene, quer a nivel da exploracao animal, quer a nivel da manipulacao de ali-
mentos. A satide publica veterinaria nos paises em desenvolvimento necessita
de concentrar o seu trabalho no ambito da comunidade e, eleger programas
cujas prioridades sejam estabelecidas, levando em consideragao a importan-
cia das distintas doencas a partir de uma avaliacao dos riscos.

Estes programas sao bem-sucedidos na medida em que os médicos veterina-
rios participam em grupos multidisciplinares e os programas de satde publica
veterindria adaptam-se as circunstancias predominantes. Também é necessa-
rio levar em consideracdo os aspectos ecoldgicos, culturais, sociais e éticos na
aplicacdo dos programas de controlo veterindrio e sanitdrio.
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9.1 A importancia do veterinario

Como responsavel pelo maneio sanitdrio dentro de uma exploracdo, o veteri-
nario interfere ndao sé com os elementos relativos ao ecossistema de producdo
animal como ainda com o factor humano.

Existe cada vez mais a necessidade de os veterinarios dedicarem a sua atencao
no estudo e analise dos problemas de saude e sanidade animal.

O medido veterinario, tanto o dos servicos oficiais como o que se dedica a pratica
privada, deve ter plena consciéncia do seu papel na proteccao da saide humana.
Na realidade actual, a medicina veterindria tem necessidade de maior integracdo
com a comunidade rural, para favorecer o seu desenvolvimento, a fim de que
esta alcance melhores condicdes de vida.

Na generalidade, o papel do veterindrio na biosseguranca, tanto a nivel da ex-
ploracdo como nas fronteiras, consiste em ensinar e dar apoio aos agricultores
e viajantes nos seus esforcos para impedir as doencas. Em especial, pode ajudar
0s agricultores, por exemplo, a integrarem as medidas de biosseguranc¢a na sua
vida didria e explicar aos proprietarios de animais de companhia as normas para
viajarem com 0s seus animais.

O veterinario deve procurar verificar se os agricultores seus clientes estabelece-
ram e estdo a aplicar medidas eficazes de biosseguranca, prestando informacdes
adequadas e respeitando os seus pontos de vista e confidencialidade. Isto impli-
ca igualmente responder imediata e plenamente e de forma cortés as suas per-
guntas, queixas e criticas. Assim o agricultor sentir-se-a a vontade para lhe pedir
conselhos e para o informar se sentir a presenca de uma doenca animal que
tenha de ser comunicada. Este aspecto é fundamental, porque a comunicacdo
precoce de uma doenca facilita uma resposta rapida, que pode ajudar a impedir

um surto em larga escala.



Deve caber também ao veterindrio a responsabilidade de assegurar a maior
proteccdo da saude publica e de consciencializar os proprietérios de animais
das suas responsabilidades em relacdo a populacao. As normas para importar
animais de companhia, sobretudo na UE, parecem ser complexas e dificeis de
entender pelos proprietarios destes animais. Como os veterinarios funcionam
como intermedidrios de informacao, é aconselhavel, por conseguinte, ensinar
e aconselhar esses proprietarios sobre os regulamentos de uma forma facil
de compreender.

O veterinario e os animais

Deve esforcar-se por assegurar o bem-estar e a salde dos animais que estdo
ao seu cuidado, qualquer que seja a drea da profissdo de veterinario em que
trabalhe. Isto deve ser absolutamente reconhecido. Um bem-estar adequado
dos animais pode desempenhar um papel fundamental na prevencdo das
doencas e limitar a sua propagacao.

O veterinario e os medicamentos

Deve compreender e respeitar as suas obrigacdes legais em relacdo a pres-
cricdo, conservacao, utilizacdo, fornecimento e eliminacao de medicamentos.
Isto inclui explicar claramente aos agricultores como se devem utilizar e con-
servar os medicamentos prescritos. Além disso, deve registar e tratar qualquer
problema relacionado com o manuseamento ou a administracdo de medica-
mentos de acordo com os principios e requisitos gerais da farmacovigilancia.

O veterinario e as autoridades competentes

Muitas vezes o veterinario é o elo de ligagdo entre os proprietarios de animais
e as autoridades competentes. Independentemente da drea da profissdo de
veterindrio em que se insere, é conveniente fomentar e esforcar-se por man-
ter boas relagées com as autoridades competentes. Deve preencher, sempre
que for exigido, com prontidao e de acordo com as instru¢des dadas, as obri-
gacdes de servico publico que realiza por conta das autoridades competen-
tes, por exemplo comunicando qualquer doenca de participagdo obrigatéria.
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O veterinario e o pessoal

As doencas podem ser propagadas pelas pessoas através do vestuario, do cal-
cado ou das maos. E muito importante, por isso, que todo o seu pessoal e as
pessoas com quem trabalha compreendam o significado da biosseguranca e
das medidas que aplica. Deve certificar-se de que todas essas pessoas mantém
um elevado nivel de higiene e limpeza.

O veterinario e as instalacdes e equipamentos

As doencas também se podem propagar entre animais ou exploracdes indi-
rectamente, através da sujidade das instalagdes ou equipamentos. Atendendo
a que obviamente ha animais doentes que entram no seu consultério de ve-
terinario, é fundamental proceder a uma limpeza e desinfeccdo rigorosas para
impedir a propagacdo de doencgas aos animais da consulta seguinte. A limpeza
e/ou desinfeccao das suas instalagdes e equipamento deve por isso ser plane-
ada e documentada e respeitar as regras de higiene.

9.2 O agricultor e a biosseguranca

A implantacdo de medidas de biosseguranca é mais facil do que pode parecer.
Existem pequenos passos que o agricultor pode adoptar para manter a doenga
afastada dos seus animais. A biosseguranca baseia-se em conceitos de simpli-
cidade, em que cada gesto ou uma simples medida de higiene é essencial para
0 seu sucesso global.

As regras a seguir indicadas (12), integradas e cumpridas na rotina diéria da
exploracado, podem fazer a diferenca entre salde e doenca. Uma boa estratégia
de biosseguranca também pode ajudar o agricultor a aumentar a satisfacdo
do seu trabalho, a produtividade e a eficacia, com os consequentes ganhos
econoémicos.

Sendo seguidas estas regras, existe biosseguranca, asseguram-se animais sau-
daveis e uma actividade mais vidvel e rentdvel.
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1 - VISITANTES - DEIXAR
AS DOENCAS A PORTA

2 - LIMPEZA E DESINFECGCAO

3 - NAO MISTURAR ANIMAIS
SELVAGENS E DE CRIACAO

4 - ALIMENTAGAO E

AGUA DOS ANIMAIS SAO
ELEMENTOS ESSENCIAIS DA
PREVENGAO DE DOENCAS

5 - TRANSPORTE ANIMAL

6-LIMPEZA DO EQUIPAMENTO
E OS VEICULOS

As pessoas podem alojar e transportar agentes que podem ser propagados aos animais através do calcado ou
do vestudrio, por exemplo. Isto aplica-se ao agricultor e a sua familia quando regressam a casa depois de esta-
rem no exterior. Mas os visitantes podem constituir um problema maior. Qualquer contacto com os seus animais
deve ser minimizado. Chame-lhes a atencdo e explique as suas preocupagées com a prevencdo de doencas, de
modo que eles respeitem as suas medidas e apliquem boas préticas de higiene. E ndo se esqueca que os animais
de companhia também podem propagar doencas.

Todos os pormenores sao importantes. As doencas podem propagar-se entre animais ou instalacdes de forma
indirecta, através do vestuario, calcado ou das maos das pessoas. As pessoas devem usar fatos-macaco e calca-
do limpos quando entram na exploragdo. O vestuario e o calcado de proteccao devem ser retirados, limpos e
lavados e passados a ferro ou eliminados depois de utilizados.

As aves e os animais selvagens podem propagar doencgas aos animais de criagao transportando agentes in-
fecciosos, por exemplo nas patas ou nos seus sistemas digestivos. Os dejectos de roedores podem contaminar
a alimentacao dos animais, enquanto os insectos podem propagar doencas a outros animais. Por tal razédo o
melhor é reduzir ao minimo o contacto entre animais selvagens e animais de criagdo, aplicar programas eficazes
de luta contra pragas e insectos e proteger a alimentagdo dos seus animais de qualquer possivel contaminacao.

Os alimentos e os sistemas de alimentagdo e nutricdo dos animais devem fazer parte integrante do planeamen-
to da biosseguranca. O meio mais vulgar de contaminacao da alimentacao ou das zonas de alimentacéo dos
animais é através do equipamento da exploracao utilizado para carregar o estrume. Evite carregar os alimentos
dos animais com o mesmo equipamento utilizado para carregar o estrume. Além disso, a qualidade da dgua
utilizada, a limpeza dos sistemas de abastecimento de dgua e a forma como os alimentos sao armazenados sao
elementos importantes da prevencao de doengas.

O transporte de animais pode propagar doencas animais e zoonoses, por isso certifique-se de que quando
transporta os seus animais eles viajam com animais num estado de saude semelhante; evite misturar animais
desconhecidos e previna-se contra as fugas do veiculo. Também é importante aplicar medidas de biosseguranca
mesmo quando j& nao estdo animais nas instalagoes, porque os agentes causadores de doencas e os seus vec-
tores podem persistir depois de os animais serem retirados.

Pode reduzir a propagacdo de doencas assegurando que as suas instalagdes estdo arrumadas, limpas e desinfec-
tadas. Isto ajudara igualmente a evitar que as aves e os animais selvagens sejam atraidos para o local e entrem
nos edificios e nas instalagoes. O equipamento, incluindo o da dgua e da alimentacao, deve estar sempre bem
conservado e limpo. Além disso, os veiculos — incluindo os carros particulares dos proprietarios e dos visitantes
— podem propagar material contaminado nos pneus. E por isso que no caso de um surto de doenca todos os
veiculos que entram ou saem das suas instalacdes devem ser limpos e desinfectados na totalidade.
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7 - AGRICULTORES E
VETERINARIOS - PARCEIROS
NA PREVENCAO DE
DOENCAS!

8 - ANIMAIS DOENTES
- COMUNICAR O MAIS
RAPIDAMENTE POSSIVEL

9 - MEDICAMENTOS -
USA-LOS COM REGRA E
DISCERNIMENTO

10 - CUIDE DOS ANIMAIS

11 - IDENTIFICAGAO E
REGISTO - O RASTREIO AJUDA
A CONTROLAR AS DOENCAS

12 - ANIMAIS + HUMANOS =
UMA SO SAUDE

A constituicao de uma boa parceria veterinario-agricultor permitir-lhe-a ser mais eficiente, através da imple-
mentacao de um planeamento regular do efectivo pecudrio, o que permite identificar os resultados correctos
ou fracos e melhorar a saide e o bem-estar dos seus animais. Os veterindrios podem apoia-lo e aconselha-lo.
Trabalhar em conjunto deve permitir dar resposta rapida a quaisquer problemas, o que pode ajudar a impedir
um surto em larga escala.

Algumas doencas podem propagar-se muito rapidamente, por isso a sua deteccdo precoce e a comunicacao
da existéncia de animais doentes é essencial para impedir surtos de doenca em larga escala. Esteja sempre vigi-
lante, procurando sinais de doenca nos seus animais e se suspeitar de uma doenca consulte o seu veterinario o
mais depressa possivel. Vale mais ser cuidadoso e nao arriscar.

Os medicamentos veterindrios, como antibidticos, vermifugos (anti-helminticos) etc., podem salvar a vida dos
seus animais, mas tém de ser utilizados de forma responsavel. Ndo se esqueca de registar a utilizacao dos
seus medicamentos e de respeitar os intervalos de seguranca. Se detectar uma reaccao adversa, informe o seu
veterindrio. Além disso, a vacinacao pode constituir um método eficaz de prevencdo contra certas doengas,
permitindo a producédo de alimentos saudaveis.

Os animais sao seres sensiveis e o seu bem-estar e satde estao rigorosamente associados. A forma como os
animais sao criados e mantidos, como novos animais sao introduzidos no efectivo e como os animais doentes
sao tratados pode ter um impacto significativo na biosseguranca. Uma gestdo adequada e boas condicoes de
estabulacao sdo instrumentos essenciais para manter os seus animais saudaveis e satisfeitos.

A saude dos caes que acompanham os rebanhos ou que permanecem na quinta é de especial importancia
também no contexto da biosseguranca, quer na perspectiva da saide do Homem quer da satide dos animais
de producdo. A vacinacdo e desparasitacao destes e o seu acompanhamento e higiene sdo aspectos que nao
devem ser descuidados. Para além desta questao, os caes abandonados ou vadios, sobretudo em matilha, cons-
tituem um problema, pois assumem comportamentos agressivos e de ataque ao Homem e aos outros animais.

Uma boa conservagao dos registos inclui a identificacao e o registo adequados dos animais. Trata-se de uma
operacao obrigatéria na UE e deve ser usada em qualquer exploracao, permitindo que os animais sejam locali-
zados e rastreados para fins veterindrios, o que tem uma importancia fundamental para lutar contra as doencas
infecciosas. No caso de surto de uma doenga, a localizacao precisa de todo o efectivo é essencial para aplicar
medidas eficazes de controlo e de erradicacao de virus altamente contagiosos. Do mesmo modo, se ocorrer um
surto, sera de facto muito Util saber quem esteve na sua exploracao. Isto pode ser feito mantendo um registo
dos seus visitantes e das datas das suas visitas em vez de contar apenas com a sua memoria.

Os seres humanos sempre coabitaram com animais e esta ligacao trouxe-nos muitos beneficios. No entanto, ndo
esta isenta de riscos; muitas das actuais doengas emergentes sao zoonoses — isto &, afectam tanto os animais
como as pessoas. Garantir que estas doencas nunca ocorrem pode ndo ser um objectivo completamente realis-
ta, mas com esforco e a atitude correcta, poderemos avangar muito para obter o mais elevado nivel de saude e
de bem-estar tanto dos animais como das pessoas.
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9.3. A biosseguranca e o viajante

Os viajantes tém um papel muito importante na biosseguranca quando in-
troduzem produtos de origem animal ou animais de companhia em qualquer
pais.

Transportar remessas de carne e de produtos lacteos ou outros alimentos,
continua a constituir uma verdadeira ameaca para a salde animal. Sabe-se,
por exemplo, que agentes patogénicos perigosos que causam doengas ani-
mais, como a febre aftosa e a peste suina cldssica, podem estar alojados na
carne e nos produtos lacteos. Portanto, esses agentes patogénicos podem ser
introduzidos, se a carne e os produtos lacteos forem importados de paises
onde tais agentes circulam.

Nalguns paises podem existir doencas como a raiva. A raiva é uma doenca que
pode ser fatal se ndo for prevenida com um tratamento rapido e é sempre fatal
quando aparecem os sinais clinicos. A doenga propaga-se normalmente aos
humanos a partir dos animais através de um arranhdo ou de uma mordedura.

Os casos de raiva na UE afectam principalmente os animais provenientes de
paises fora da UE onde é endémico um certo tipo urbano de raiva. Quando se
importa um cao ou um gato de um desses paises — sem respeitar 0s proce-
dimentos correctos - arrisca-se a importar essas doengas e a colocar os seus
amigos e familiares e a si préprio em risco.

E por estas razdes que a UE tem normas rigorosas sobre o que o viajante pode
trazer e como, no que se refere a produtos de origem animal ou a animais vi-
vos. Estas normas permitem-lhe ter um papel crucial na prevencdo da entrada
e propagacdo de doencas na UE.
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10. SAUDE E BEM-ESTAR ANIMAL

A manutencao de um bom estado sanitdrio é o principal requisito e 0 mais aces-
sivel para o efectivo bem-estar dos animais.

No conjunto de medidas que asseguram e protegem a saude dos animais in-
cluem-se a boa higiene, bom maneio e ventilacado eficiente, bem como um pro-
grama profilactico adequado.

Devera ser assegurado, no entanto, que apenas sao usados produtos veterinarios
autorizados.

O plano sanitério e de bem-estar devera também incluir, no minimo:

< Solucdes relativas a biosseguranca na exploragao (como por exemplo, con-
trolo de roedores) e durante o transporte;

- Procedimentos quanto aos animais que entram de novo na exploracao;

+ Todos os programas de erradicacdo de doencas, como a tuberculose e a
brucelose, entre outros;

+ Programas de vacinacao;

+ Procedimentos relativos ao isolamento;

+ Programas de controlo de parasitas internos e externos;

- Monitorizacdo das coxeiras (claudicacdes) e cuidados com os cascos (unhas)
dos animais;

- Procedimentos de rotina, como a colocacdo de marcas auriculares;

+ Programa de controlo de mamites (mastites).

10.1 Doencas de notificacao obrigatdria

O produtor deve, simultaneamente a instalagao de uma explora¢ao animal estar
ciente, o que pode fazer junto do seu veterindrio assistente, das obrigacdes ofi-
cias no ambito da saude animal, nomeadamente, legislacédo e a identificacdo dos
6rgdos oficiais da zona geografica onde se insere.
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Se existirem suspeitas de que qualquer animal esta a sofrer devido a uma doen-
¢a de notificacdo obrigatdria, o proprietério tem o dever legal de o comunicar
aos servicos oficiais de agricultura da area da sua exploracao.

Através do médico veterinario ou dos Servicos Oficiais de Veterinaria poderdo
ser obtidos esclarecimentos adicionais.

10.2 Animais doentes e feridos

Os animais doentes ou feridos deverao ser isolados em locais apropriados, e,
caso necessario, com camas confortaveis.

Deverao identificar-se precocemente as situacdes de lesdo, doenca ou sofrimen-
to, apresentadas pelos animais, e quando necessario, isola-los para tratamento e
consultar um veterindrio, que devera pronunciar-se quanto aos cuidados especi-
ficos a seguir, de acordo com o diagtndstico definido. E, sobretudo assegurar-se
que nao se trata de doencas incluidas no ponto anterior.

Todas as exploragdes devem dispor de um local que permita o isolamento de
um animal doente. Este recinto devera ter uma entrada suficientemente larga,
para permitir a facil conducdo dos animais.

Quando se moverem animais doentes ou feridos, devera assegurar-se de que é
minimizado o stress e sdo evitados sofrimentos desnecessarios.

Estes locais deverao ser de facil acesso, de modo a que o tratador possa verificar
a condicao e o estado de salde do animal regularmente.

Devera existir disponibilidade de agua potavel abundante nestes recintos e co-
medouros adequados para fornecimento de alimentos.

Preferencialmente, devera também existir a possibilidade de ordenhar as vacas,
se for esta a espécie animal, no interior deste tipo de recintos, caso venha a ser
necessario.

Se um animal apresentar lesées ou sofrimento, ndo responder ao tratamento e
nao puder ser transportado sem Ihe causar sofrimento adicional, deve ser abatido.
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10.3 Manutencao de animais doentes

e cuidados de enfermagem

Deve ser mantido um registo de:

Identificacdo correcta do animal doente/bando;
Data dos primeiros sintomas/alteracoes;

Todos os tratamentos médicos ministrados aos animais - livro de registos
de medicamentos;

Percentagem de mortalidade.

Os registos deverao ser mantidos:

Por um periodo de pelo menos trés anos a partir da data na qual o trata-
mento médico foi administrado, ou da data de inspeccao, dependendo do
caso, e deverd ser colocado a disposicdo de qualquer pessoa autorizada
que esteja a realizar uma inspec¢do ou que o necessite;

S6 é possivel a utilizacdo de medicamentos veterinarios autorizados;
Qualquer medicacao deve ser prescrita por um médico veterindrio;

Deverao manter-se registos completos de todos os medicamentos adqui-
ridos, incluindo o local de compra;

Os registos devem ser mantidos, pelo menos durante trés anos, e devem
incluir:

» A data em que se efectuaram os tratamentos;
» A quantidade de medicamentos que foram utilizados;

» O animal ou grupo de animais que foram tratados;

N

> Se se tratar de vacas leiteiras com mamite, qual o quarto mamario afectado.

10.4 Animais caidos

Quando um animal cai, isto se por qualquer razdo (por exemplo no pds-parto)
apos ter-se deitado nado é capaz de se erguer, 0 mais importante é a identificacdo
imediata da causa, o que pode ser crucial para a recuperacao do animal. Quando
a experiéncia indicar, que o estado do animal exige uma intervencdo médica,
devera ser providenciado tratamento de acordo com o conselho do médico ve-
terindrio.
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A probabilidade de recuperacdo podera ser incrementada se lhe forem provi-
denciados cuidados adequados no periodo inicial, tais como, uma zona seca de
descanso confortavel, com acesso a comida e agua. Devera incluir mudancas
de posicao frequentes para se assegurar de que o animal ndo estad a descansar
sobre o0 mesmo lado ou perna, o que poderia levar a danos musculares irrever-
siveis.

Quando, por exemplo, hd uma histéria de trauma devido a queda ou escorrega-
mento, um veterinario devera determinar a extensao da lesao.

Quando o prognéstico de recuperacao for mau, ndo devera ser adiada uma in-
tervencao atempada, abatendo humanamente o animal.

Nao deverao ser feitas tentativas para icar animais caidos, antes de uma avalia-
cdo por um veterinario, de forma que desse procedimento ndo advenha soffi-
mento adicional ao animal.

Nao devem ser transportados quaisquer animais de um modo que cause ou seja
provavel causar lesao ou sofrimento desnecessario.

Nenhuma pessoa transportara qualquer animal, excepto se estiver assegurado
gue o animal estd em forma suficiente tendo em conta a viagem prevista, e se
foram tomados os cuidados apropriados para o seu cuidado durante a viagem
e a chegada, no destino.

Um animal ndo poderd ser considerado apto para a viagem se estiver doente,
ferido, enfermo ou fatigado e for previsivel que a viagem |he cause sofrimento
desnecessario.

Assim como, se for provavel, que dé a luz durante o transporte, que tenha dado
a luz nas 48 horas que antecedem o transporte, uma vez que antes das 48 - 72
horas, o animal recém-nascido tem o umbigo por cicatrizar.

S6 se podera transportar um animal em ma condicao fisica se o dirigir a um
médico veterindrio para tratamento ou diagndéstico, ou ao local mais préoximo
de abate, e mesmo assim, apenas se for efectuado de um modo que nédo cause
ao animal ainda mais sofrimento.

O abate humanitario na exploracao podera ser executado por alguém que es-
teja devidamente treinado e seja competente, tanto nos métodos, como no uso
do equipamento de abate, sempre que o médico veterindrio o autorize e ndo
haja limitagao legal para o fazer.
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11. DOENCAS ANIMAIS
E ZOONOSES

11.1 Vias de transmissao de doencas

Uma doenca infecciosa é o resultado da invasao de um hospedeiro por um mi-
crorganismo patogénico, causando doenca ou néo. A sobrevivéncia dos agentes
infecciosos depende da sua eficaz transmissao a um ser susceptivel e, da sua
replicacdo neste. Neste contexto, é importante conhecer a as formas de transmis-
sdo e manutencao da infeccao e as condicdes ecoldgicas, no meio ambiente, que
favorecem a sobrevivéncia e a transmissao dos agentes infecciosos.

A transmissdo pode ser horizontal ou vertical. A transmissao horizontal efectua-
-se dentro da mesma populacdo, de uma parte desta a outra. A vertical, quando
se transmite de mae a filho através da placenta (mamifero) ou do ovo (nas aves,
peixes, répteis, artropodes), denominando-se de transmissdo congénita. Sao
exemplos a salmonelose, a ascaridose e a tuberculose.

A transmissdo horizontal pode ser directa ou indirecta.

- Transmissao directa - Um hospedeiro vertebrado infectado transmite o
agente microbiano a outro hospedeiro vertebrado susceptivel, por con-
tacto fisico (p.ex.: raiva, brucelose, carbunculo hematico, sarnas, microspo-
ridioses, tricofitoses).

- Transmissao indirecta - Pode ocorrer através de diferentes vias, implican-
do a existéncia de um veiculo intermediario, vivo ou inanimado, que trans-
mite a infeccao entre o hospedeiro infectado e um hospedeiro susceptivel.
A transmissao indirecta pode ocorrer por meio de um ser vivo de espécie
distinta do hospedeiro inicial que eliminou o agente viavel (bactéria, virus,

parasita, riquetsia, etc).



» Alimentos — p.ex.: leptospirose, botulismo, carbuinculo hematico, bru-
celose, tuberculose, salmoneloses, teniases, triquinelose, toxoplasmose.

» Secreg¢des (urina, lagrimas, leite) — p.ex.: raiva, brucelose.

» Fémitos (objectos inanimados, como por exemplo utensilios, botas,
roupa, baldes, etc) — p.ex.: leptospirose, peste, sarna, brucelose.

» Artrépodes (mosquitos, culicéides, carracas) p.ex.: febre-amarela, pes-
te, tifo, encefalomielite equina e mixomatose.

11.2 Hospedeiros e vectores
Hospedeiro é o ser capaz de ser infectado por um agente infeccioso.

Hospedeiro definitivo - aplica-se ao ciclo de vida dos vermes — quando o ser
vivo alberga a forma adulta do parasita. p.ex.: Taenia pisiformis no cao.

Hospedeiro intermediario - aplica-se ao ciclo dos vermes — quando o ser vivo
alberga a forma larvar ou a fase do ciclo do parasita em que hd reproducdo
assexuada.

Reservatorio - ser onde vive e se multiplica naturalmente um agente infeccioso,
resultando numa fonte habitual de infeccdo para outros animais. O termo tam-
bém é usado sem ser em seres vivos; por exemplo aplica-se ao solo, no caso do
carbuinculo, como fonte de esporos.

Vector - é um ser animado que transmite activamente um agente infeccioso.
Sdo animais invertebrados. Podemos considerar que ha vectores mecanicos — a
mosca e vectores bioldgicos, em que o agente infeccioso/parasitario alberga
uma fase obrigatéria do ciclo do parasita, por exemplo multiplicacdo (p. ex. a
carraga no caso dos hemoprotozodarios).

Portador - é aquele hospedeiro que nao apresenta sintomas de uma doenca
mas que elimina a forma vidvel do agente infeccioso e, que portanto, é capaz
de contagiar um hospedeiro susceptivel. Isto pode acontecer como fase de evo-
lucdo para a cura de uma doenca. Por exemplo, o Homem, apés a cura de uma
salmonelose, continua a eliminar o agente nas fezes por alguns meses e, portan-
to a transmitir a doenca.
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11.3 Vias de infeccao

As vias de entrada de um agente microbiano ou parasitario podem ser as seguintes:
+ Via oral - ingestao;
+ Via respiratoria - inalacao;
- Através da pele - picada, mordedura, corte;
+ Via ocular;
- Via mamaria (ascendente do canal do teto);
- Via genital;

- Viaiatrogénica (fazer incisdes com instrumentos contaminados, p.ex.agulhas).

11.4 Prevencao

Profilaxia

Dentro do termo profilaxia podemos fazer a distingdo entre profilaxia médica e
profilaxia sanitaria. A profilaxia médica pretende conferir aos animais maior resis-
téncia contra as doencas, através de meios médicos como soros e vacinas. Esta
profilaxia é mais comoda e mais bem aceite pelo produtor, porque é de resul-
tados mais seguros, quando aplicada a tempo e criteriosamente, e de eficiéncia
mais rapida que a profilaxia sanitaria. Nao é, porem, de aplicacdo geral porque
nem para todas as doencas infecto-contagiosas ha vacinas eficazes e seguras e
tem o inconveniente de prejudicar, as vezes, praticas de diagnostico.

A profilaxia sanitdria actua em meio infectado e visa principalmente isolar o foco
infeccioso, e depois extingui-lo. Consiste em inserir medidas numa exploracdo
de modo a opor barreiras a progressao das doencas contagiosas, adoptando um
conjunto de regras. A primeira medida imposta neste campo advém da declara-
¢do obrigatdria da doenca e da comunicacdo a autoridade sanitéria. Esta medida
origina alguns problemas para os produtores, uma vez que pode levar a interdi-
¢ado do transito dos animais e dos produtos, e como consequéncia a desvaloriza-
¢ao e inutilizacdo da producao.

A segunda medida é o isolamento dos animais doentes ou suspeitos da doenca.
Assim, evita-se a transmissao a outros animais, colocam-se as exploracdes sob
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sequestro para que destas ndo saia ou entre algum animal, objecto, dejecto, ou
qualquer outro material.

Os animais com doencas incuraveis ou contagiosas que fazem parte do plano
nacional de erradicacdo de doencas e que constituem perigo para os efectivos
de uma exploracdo, regido ou pais, sdo abatidos. Esses animais devem ser rapi-
damente eliminados, uma vez que podem ser uma fonte de contdgio. Depois de
eliminados os animais, segue-se a desinfeccdo dos locais, com um desinfectante
proprio.

A medicina preventiva é um trabalho que exige cooperacdo perfeita entre o
criador, o veterinario e os servicos oficiais.

Enquanto a profilaxia médica actua sobre o préprio organismo sensivel, ao em-
prestar-lhe elementos de defesa especifica, a profilaxia sanitaria procura modi-
ficar o meio externo veiculador do contagio, estancar as fontes de onde este
deriva e aniquilar os agentes causais das doencas.

Um dos principais objectivos da higiene e sanidade em ruminantes é a erradi-
cacdo da brucelose, vulgarmente conhecida como febre de malta, aborto epi-
zodtico, febre ondulante, febre mediterranea, e que esta espalhada por todo o
mundo. E uma das mais importantes patologias veterinarias, tendo sido nos ulti-
mos anos, uma doenca muito abordada, ndo s6 pelo facto de ser uma zoonose,
como também pelas consequéncias econdémicas que trads para uma exploracao
pecudria.

Em suma, a higiene e sanidade em explora¢des pecuarias sao dois conceitos
fundamentais para um funcionamento 6ptimo de uma exploracdo agricola mo-
derna. Um criador atento deve reunir esfor¢os no sentido preventivo e de uma
forma regular para que o seu efectivo animal seja uma variavel constante e ndo
uma fonte de problemas médico - sanitarios.

Profilaxia sanitaria

Conjunto de medidas oficiais ou privadas, que tém por objectivo impedir a en-
trada ou disseminacdo de agentes infecciosos de um animal infectado a outros
sdos, actuando essencialmente a nivel do meio ambiente e dos microrganismos.
Séo indicadas algumas das medidas de profilaxia sanitaria mais utilizadas:
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Uso de Indumentaria higiénica - Normalmente usa-se uma bata ou fato-maca-
co. O seu uso é obrigatério quando se lida com animais.

Declaracao obrigatéria de doenca e comunicacao a autoridade sanitaria -
Pode levar a interdicdo do transito dos animais e dos produtos, e como conse-
quéncia a desvalorizacdo e inutilizacdo da producéo.

Isolamento - Separac¢do ou isolamento dos animais doentes ou suspeitos da doenca.

Rastreio - Operacdes realizadas com o fim de identificar animais com um ou
varios processos infecciosos determinados. Em algumas espécies é obrigatério o
rastreio de determinadas doencas, como por exemplo:

+ Bovinos - Brucelose, leucose, tuberculose e peripneumonia.

= Ovinos e caprinos - Brucelose.

Sequestro - Isolamento e observacao regular do animal por um médico-veteri-
ndrio, durante um certo periodo de tempo.

Quarentena - Isolamento de animais adquiridos ou provenientes de outras ex-
ploragdes, em parques ou locais separados da exploragdo para andlise regular e
deteccao de doencas ou qualquer anomalia.

Vazio sanitario - Nao ocupacdo de alojamentos ou parques de animais durante
um determinado tempo. Segue-se a uma lavagem e desinfeccao.

Cordao sanitario - Formacao de fronteiras convencionais, destinadas a prevenir
a entrada de animais provenientes de um territério infectado num territério sao.

Pediluvio - Recipiente contendo solucao desinfectante para desinfeccdo das bo-
tas e sapatos.

Rodiltivio - Recipiente contendo solucao desinfectante para desinfeccao das ro-
das dos veiculos.

Lavagem - A lavagem diminui a carga microbiana, a matéria organica e gordura
das instalacdes ou locais de trabalho. O uso de detergentes, 4gua quente, esco-
vas, etc,, torna a lavagem mais eficiente.

Desinfeccao - Reducdo do nimero de microrganismos a um nivel seguro, atra-
vés de agentes quimicos ou agentes fisicos desinfectantes.
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Desinsectizacao - Operacdes praticadas para diminuir e controlar os insectos
numa exploracdo. Devem ser efectuadas regularmente, sobretudo nas épocas
de maior calor.

Desparasitacao - Eliminacao dos parasitas adultos ou ovos do organismo do
hospedeiro. Pode ser interna ou externa, caso sejam endoparasitas ou ectopa-
rasitas respectivamente.

Occisdo - Abate compulsério de animais por doenca ou acidente.

Eliminacao de cadaveres ou orgaos - Eliminacao de animais mortos ou orgaos
por cremacdo ou enterramento. Esta operacao deve ser efectuada longe da ex-
ploracdo e afastada de casas e fontes de agua.

Controle de roedores ou desratizacao - Processo pelo qual se consegue uma
reducdo ou controlo do nimero de ratos.

Vigilancia Sanitéria é definida como um conjunto de ac¢des capaz de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos para a saude (estudo das zoonoses) e de intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producéo e circulacao
de bens e da prestacao de servicos de interesse da saude, abrangendo:

- Controlo de bens de consumo que, directa ou indirectamente se relacio-
nam com a saude, compreendidas todas as etapas e processos, de produ-
¢a0o ao consumo;

- Controlo da prestacdo de servicos que se relacionam directa ou indirec-
tamente com a salde;

- Controlo das zoonoses de maior importancia em saude publica.

Portanto, tendo em vista as principais actua¢des da Vigilancia Sanitdria, vamos
entrar no estudo das zoonoses que sdo doencas ou infeccdes que mais nos in-
teressam e que passaremos a estudar.

11.5 Conceito de zoonose

Desde os primoérdios da histéria, 0 homem comecou a perceber que era suscep-
tivel de adquirir doencas dos animais. Os hebreus da época de Moisés (séc. XV
A.C.) por exemplo, ja conheciam a raiva e sabe-se que existia entre eles um dito
popular que dizia:"Ninguém acreditard no homem que disser ter sido mordido
por um cdo raivoso e ainda esteja vivo” Referéncias a varias doencas e a sua
transmissdo ao homem existem nos escritos de Aristoteles e Hipdcrates, que
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viveram no século IV A.C.Virgilio, poeta romano do século | A.C., reconheceu ser o
carbunculo hematico (Anthrax) no homem transmitido pela tosquia de carneiros
mortos pela doenca. Todavia, foi somente apds a descoberta das caracteristicas
de certas bactérias e outros organismos interiores, que se puderam estabelecer
analogias entre muitas doencas contagiosas do homem e dos animais.

O vocabulo Zoonose foi introduzido na literatura médica pelo médico aleméo
Rudolf’ Wirchow, no século XIX, para caracterizar as doencas animais que podiam
ser transmitidas ao homem.

Etimologicamente a palavra é origindria do grego, sendo que o seu prefixo “zoon”
significa animal e o sufixo “nosos” doencas, traduzindo-se literalmente por doen-
cas animal. Embora a palavra nao reflicta bem este sentido, o vocabulo ficou con-
sagrado pelo uso, passando a ser, naturalmente, utilizado nas ciéncias médicas. A
amplitude do termo gerou inimeras discussdes com a finalidade de classificar de
uma maneira mais racional e significativa, as zoonoses. Assim, em 1966, durante
a realizacdo do “3° Encontro de Peritos em Zoonoses da Organizacdo Mundial
da Saude’ conseguiu-se chegar a um consenso, definindo-se as zoonoses como:

“As doencas e infec¢oes naturalmente transmissiveis entre os hospedeiros ver-
tebrados e o Homem”.

A presenca dos vocdbulos “doenca” e “infeccdo” tem a finalidade de enfatizar as
condicbes que um hospedeiro podera apresentar, isto porque o animal infectado
pode nao evidenciar manifestacdes clinicas ou sintomas que permitam a sua
identificacdo no meio, ao contrario do animal doente, o qual manifestara evidén-
cias de alteragdes organicas.

Assim, na febre Q, por exemplo, os bovinos podem constituir-se em fontes de in-
feccdo para 0 homem, observando-se neste hospedeiro (homem) manifestacdes
clinicas (sintomas) decorrentes da acc¢do patogénica da ricketsia, responsavel
pela doenca (Coxiella burnett).

O mesmo raciocinio se aplica a raiva silvestre, em que os morcegos hematéfagos
constituem reservatério para o virus da doenca, ndo apresentando por norma
sintomas de infeccdo, mas com capacidade de transmiti-lo a outros animais e ao
proprio homem.

As zoonoses na actualidade constituem os riscos mais frequentes e mais temiveis
a que a humanidade estd exposta, sendo descritas neste contexto um numero
préximo das 180.
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1 IGUALMENTE GRAVES PARA O HOMEM
E PARA OS ANIMAIS

A procura cada vez maior de alimentos de origem animal, provocando implici-
tamente o aumento de exploracdes animais, constitui factor decisivo para au-
mentar os riscos de exposicao as zoonoses. Outro factor a ser ponderado diz
respeito ao habito de criar em casa “animais de estimagdo” tais como cées, gatos,
aves ornamentais, hamsters e até pequenos simios, contribuindo para aumentar
ainda mais este tipo de risco. Por outro lado, os modernos meios de transpor-
te rodoviario, ferrovidrio, maritimo e aéreo favorecem a disseminacdo destas
doencas através da conducdo acidental de vertebrados (reservatérios) ou in-
vertebrados (vectores) de uma regido endémica a outra indemne. Da mesma
forma, a comercializacdo de animais e a sua importacdo ou exportacdo, ou a sua
deslocacao para feiras ou exposicdes, aumenta a probabilidade de transmissao
destas infecgbes.

De acordo com a sua gravidade, podemos dividir teoricamente as zoonoses em
trés grandes grupos:

2 GRAVES PARA O HOMEM E RARAMENTE | 3 QUE RARAMENTE AFECTAM O HOMEM,

Carbunculo hematico (Anthrax)

Raiva

Tuberculose bovina

(OU L’IGEIRAMENTE) PREJUDICIAIS MAS PROVOCAM GRAVES EPIZOOTIAS
A SAUDE ANIMAL OU EPIDEMIAS ANIMAIS

Brucelose Febre aftosa

Febre Q Pasteurelose

Hidatidose Pseudo raiva

A maior ou menor gravidade de cada uma das zoonoses em particular, pode
diferir de acordo com a regido considerada e com a época de ocorréncia.

11.6 Classificacao das zoonoses

Vérias tem sido as classificacdes propostas para as zoonoses, porém, a apresen-
tada Schwabe (1984) é a mais adoptada por ser considerada a mais completa.
Fundamentalmente, baseia-se no ciclo de vida do agente etioldgico.

- Zoonoses directas - A transmissao da-se de um hospedeiro vertebrado
infectado a um vertebrado susceptivel, por contacto, veiculacdo ou vector
mecanico. (p. ex.:raiva, brucelose).
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- Zoonoses ciclicas - Ha a participacdo de mais de uma espécie de hospe-
deiro vertebrado na cadeia de transmissao. (p.ex.: cisticercose, hidatidose).

- Metazoonoses - Sdo transmitidas biologicamente através de vectores
invertebrados. No interior do organismo do hospedeiro invertebrado, o
parasita realiza uma fase do seu ciclo bioldgico durante um determinado
intervalo de tempo, ao qual se denomina “periodo extrinseco de incuba-
¢ao, que precede a transmissao a outro hospedeiro vertebrado.

Na dependéncia dos hospedeiros necessdrios para a formacdo da cadeia de
transmissao, as metazoonoses dividem-se em quatro tipos:

+ Requerem um hospedeiro vertebrado e outro invertebrado. p.ex. febre
amarela.

< Requerem um hospedeiro vertebrado e dois invertebrados. p.ex. parago-
nimiase.

+ Requerem dois hospedeiros vertebrados e um invertebrado. p.ex. clonor-
quiase.

- Representam a transmissao transovariana. p.ex.. encefalite dos carneiros
(Lomping-ill).

< Saprozoonoses - Ha a participacdo de um hospedeiro vertebrado e de
um elemento nao pertencente ao reino animal, tais como o solo, matéria
organica e plantas. (p.ex.: histoplasmose, ancilostomiase e solo, fasciolose
e plantas.

Além dessa classificacdo, também comeca a ser levada em consideracao aquela
que relaciona as zoonoses com 0s agentes etioldgicos. Assim, é que, em 1978, em
Genebra, o grupo de especialistas da OMS discutiu exclusivamente as zoonoses
parasitarias. Em 1981, em Genebra, discutiram as zoonoses bacterianas e viricas
e ja se estuda a possibilidade de reuniao para o estudo das zoonoses micéticas.

11.7 A importancia das zoonoses

em saude publica
Nos paises em desenvolvimento a canalizacdo de recursos estd dirigida para a
assisténcia médica, resultando em investimentos minimos para a medicina pre-

ventiva. A ocorréncia de “doenca” na populacdo acarreta a baixa producdo de
bens e servicos com a consequente reducao dos niveis salariais. O baixo po-
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der aquisitivo da populacdo conduz a padrdes deficientes de alimentacdo, alo-
jamento inadequado e a diminui¢cao do nivel de educacao. Este ciclo vicioso,
chamado de “ciclo econémico da doenca) fecha-se com a ocorréncia de mais
doenca, diminuindo ainda mais o potencial de trabalho da populacdo humana.
Colateralmente, verifica-se um pequeno ou quase nulo investimento de capital
e de conhecimento técnico na pecuaria, favorecendo a ocorréncia e dissemina-
cao de doencas entre os animais, muitas delas de cardcter zoondtico, agravando
ainda mais a ja deficiente condicdo de saude do homem. Em decorréncia deste
facto, verifica-se uma baixa natalidade e elevadas morbilidade e mortalidade
nos rebanhos, gerando, em consequéncia, a producao de bens e servicos cada
vez mais baixos.

Das doencas obrigatoriamente notificiveis de acordo com as normas técnicas
especiais relativas a preservacao da saude, dez pertencem ao grupo de zoono-
ses, a saber:

Febre amarela, Peste, Leptospirose, Raiva Humana, Carbunculo Hematico,
Tuberculose, Brucelose, Ricktesioses, Arboviroses e Doenca de Chagas.

De maneira geral, ndo existem muitos dados estatisticos disponiveis e fidedig-
nos sobre a ocorréncia das diferentes zoonoses em Angola. Vérios factores con-
tribuem para agravar esta situacao, tais como, a grande extensdo territorial, a
escassez dos servicos de saude e de recursos médicos em muitas regides, a de-
ficiente educacdo sanitaria de grande parte da populacao e diversos problemas
de esfera administrativa e politica.

Algumas zoonoses ndo constituem problema de saude publica propriamente
dito, porque raros sdo os casos humanos até hoje descritos.

A febre aftosa enquadra-se neste contexto, pois, embora ndo acarrete prejuizos
directamente a saude publica é responsavel por grandes perdas na pecuaria, e,
implicitamente, na economia nacional.

A raiva urbana, por outro lado, apresenta coeficientes de morbidade e mortalida-
de baixos, porém, constitui um grande problema para a satde publica em funcao
da mortalidade no homem ser de100%. Via de regra, nos casos de acidentes com
animais suspeitos, varias pessoas sao envolvidas, o que acarreta um grande 6nus
ao Estado com o tratamento preventivo aos humanos expostos ao risco de in-
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feccdo. Em saude animal, na raiva silvestre (rural) os prejuizos sdo decorrentes da
perda, as vezes, de grande nimero de animais de um mesmo rebanho.

A leptospirose, a raiva, as salmoneloses, a brucelose e as teniases ocorrem com
frequéncia, embora ndo existam registos disponiveis.

As arboviroses apresentam por norma elevada prevaléncia nas zonas de matas.

A hidatidose representa um grave problema de saude publica. O mesmo ocorre
com a cisticercose, que ainda constitui um risco permanente para os consumido-
res de carne suina.

A leptospirose apresenta prevaléncia moderada nos rebanhos bovinos e suinos.

A brucelose apresenta alta morbilidade e baixa mortalidade; todavia é um pro-
blema de salde ao nivel de grupos profissionais, tais como empregados de ma-
tadouros, veterinarios e tratadores de animais, embora acarrete, anualmente,
consideraveis prejuizos a pecuaria e a suinicultura.

A tuberculose, além dos prejuizos na industria animal, determina a reducao da
mao-de-obra humana disponivel para o trabalho, porquanto apés a alta hospita-
lar o individuo nem sempre pode voltar as suas actividades anteriores.

Em razdo dos factos apresentados, pode-se concluir que qualquer que seja a
zoonose considerada, de maior ou menor gravidade para o homem e para 0s
animais, esta sempre contribuird para diminuir a producdo de bens e servigos
com todas as suas consequéncias.

11.8 Controlo das zoonoses

Em decorréncia da importancia das zoonoses, tanto do ponto de vista social
quanto do ponto de vista econdmico, é necessaria a adopc¢ao de medidas capa-
zes de minimizar estes transtornos através de aplicacdo de métodos adequados
para a prevencao, controle ou erradicacdo destas doencas.

Muitas das zoonoses podem ser prevenidas no que diz respeito a sua transmissao
ao Homem, adoptando medidas de higiene e de saude publica sistematicamen-
te, quer se tratem de doencas transmitidas pelos alimentos de origem animal,
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quer se tratem de doencas basicamente transmitidas pelos animais domésticos
em vida, quer na exploracdo, transporte ou abate, ou mesmo no que toca ao
contacto com animais selvagens.

Para que a aplicacdo destes métodos possa ser bem sucedida, é de suma im-
portancia o conhecimento da prevaléncia de cada uma das zoonoses. Assim, é
necessdrio proceder-se a minuciosos inquéritos epidemiolégicos, utilizando-se
para tanto dos registos dos servi¢os de saude publica e saude animal existentes,
os dados obtidos nas propriedades rurais, as informacdes dos médicos veterina-
rios e os relatérios das industrias de lacticinios e matadouros.

Conhecida a magnitude de cada um dos problemas, sdo estabelecidas as prio-
ridades de accdo, adoptando-se programas eficientes com a finalidade de inter-
romper a cadeia de transmissdo destas zoonoses, seja pela actuacao sobre as
fontes de infeccao, vias de transmissao ou susceptiveis.

O combate as zoonoses pode ser realizado ao nivel de cooperacao internacional
e dentro de uma mesma accdo, ao nivel central, regional ou local.

No entanto, qualquer que seja o programa de controlo adoptado, é de funda-
mental importancia que ao mesmo seja dado continuidade e que os procedi-
mentos de vigilancia sanitdria sejam adequadamente aplicados, caso contrario,
aos prejuizos econdmicos ja decorrentes de incidéncia de uma determinada
ZOONose, somar-se-ao os de uma campanha mal sucedida.

11.9 Principais zoonoses

Introducao

Zoonose é uma doenca infecciosa transmissivel, em condi¢des naturais, dos ani-
mais vertebrados - tanto domésticos como selvagens - ao homem e inversamente.

A saude humana e animal estao inexoravelmente relacionadas. O Homem de-
pende dos animais, para alimentacdo, desenvolvimento socio-econémico e
companhia. Todavia, os animais podem transmitir aos humanos um grande
numero de doencas. Estas doencas sdo designadas zoonoses e algumas delas
podem ser potencialmente devastadoras.
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Doencas que ndo eram conhecidas ou que ja ndo possuiam importancia epi-
demioldgica, contudo apareceram em surtos ou epidemias numa populagao e
regiao, podem ser denominadas como “emergentes” Dessa maneira, o estudo da
epidemiologia dessas doencgas torna-se vital para o melhor conhecimento dos
focos naturais das zoonoses, estabelecendo-se assim, os factores de risco exis-
tentes em determinados ecossistemas, a circulacao de agentes entre os animais
selvagens, e a importancia do conhecimento das doencas nestes animais subsi-
diando as accdes dos servicos de salde publica veterinaria.

Segundo a OMS, a escassez da informacao sobre a eco-epidemiologia dos ani-
mais selvagens, é um dos factores que provocam duvidas e falhas quando se
procura a sua utilizagao no estudo e controle de zoonoses. Neste contexto, 0s
médicos veterinarios, bidlogos, zootecnistas, agrénomos, sociélogos e demais
profissionais, possuem uma importante funcdo no maneio da vida silvestre e na
medicina da conservacao.

Tém sido descritos os factores abaixo como as principais causas para difusdo dos
riscos existentes nos focos naturais, com possibilidades de estabelecer processos
zoonoticos:

+ Introducédo de animais domésticos e/ou homem em um foco natural;

< Translocacdao de um hospedeiro infectado para um novo biétipo, onde
existam hospedeiros susceptiveis;

- Modificacdo da dinamica dos hospedeiros ou alteracdo do equilibrio eco-
l6gico;

- Falta de alimento, o que obriga os animais reservatérios a translocar-se
para outras regioes;

 Intervencdo do homem na modificacdo dos ecossistemas — construcoes
de barragens, diques ou desvios de leito de rios;

+ Mutacdes positivas no processo epidémico do agente etioldgico, facilitan-
do a sua disseminagao;

- Intervencdo das aves migratérias e dos vectores;
- Alteracbes climaticas.

Algumas das zoonoses que podem afectar mais seriamente as exploracdes e a
saude publica estdao resumidas na Tabela 8.



TABELA 8
DOENCAS ANIMAIS
TRANSMISSIVEIS
AO HOMEM -

- ZOONOSES

DOENCA

RAIVA
PSEUDO VARIOLA BOVINA

ARBOVIRUS
(febre amarela, dengue)

ANIMAIS ATINGIDOS

VIROSES

carnivoros e ratos
bovinos
bovinos, equinos

INFECCAO AO HOMEM

mordedura, contacto com saliva infectada
contacto, em particular na ordenha

artrépodos

FEBRE Q
FEBRE DA CARRACA
PSITACOSE/ORNITOSE

RICKTESIAS

bovinos, ovinos, caprinos e aves

varios mamiferos silvestres

aves domésticas e silvestres; papagaios

BACTERIAS

picada de carraca
picada de carraca
ar, por contacto com fezes contaminadas

FEBRE Q

ERLICHIOSE e ANAPLASMOSE
ESTAFILOCOCOS
SALMONELOSES
CARBUNCULO HEMATICO
BRUCELOSE

PESTE BUBONICA
LISTERIOSE
TUBERCULOSE
LEPTOSPIROSE
CAMPILOBACTERIOSE
TULAREMIA

BORRELIOSE

mamiferos, aves, répteis e artropodes

bovinos

mamiferos (bovinos, caes) e aves
mamiferos e aves

bovinos caprinos, ovinos
mamiferos

ratos, mamiferos silvestres
roedores, ovinos, bovinos, suinos
mamiferos, aves

mamiferos, ratos

animais domésticos e selvagens
coelhos, lebres, outros mamiferos
todos os vertebrados

(animais selvagens e domésticos)

MICOSES

ar, contacto directo, ingestao

carragas

ar, por contacto directo

alimentacao - ovos, carne, bivalves

contacto com pele e pelos de animais

contacto com animais, leite, queijo, abortos, etc.
picada de pulga do rato

contacto com aguas estagnadas

contacto com animais ou pessoas infectadas, leite
contacto com animais infectados

contacto com animais infectados e alimentos
contacto com animais infectados

carraca

MICROSPORIA
TRICOFITIA

gatos, cdes, cavalos, jardim zoolégico

bovinos, cavalos, jardim zooldgico

contacto com esporos de fungos
contacto com esporos de fungos

PARASITAS - PROTOZOARIOS

LEISHMANIOSE
TOXOPLASMOSE

cao

gatos, ratos, ovinos

PARASITAS - CESTODOS

picada do flébotomo
contacto com gatos, alimentos, carne mal passada

HIDATOSE
CISTICERCOSE SUINA
CISTICERCOSE BOVINA

mamiferos domésticos e silvestres
suinos, hospedeiros intermedidrios

bovinos, hospedeiros intermediarios

contacto com caes, legumes crus mal lavados
causada pela ingestdo da carne de porco
causada pela ingestao da carne de vaca

PARASITAS - TREMATODOS

FASCIOLOSE

bovinos, ovinos, caprinos

ingestao de legumes mal lavados, agrido

TRIQUINELOSE

DIROFILARIOSE

PARASITAS - HELMINTES

suinos, ratos

caes e gatos

ingestao de carne de suino mal cozinhada

picada por vectores parasitas com microfildrias
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11.10 Doencas transfronteiricas

A FAO define as doencas transfronteiricas dos animais (ENTRAS) como aquelas
que tém importancia econdémica, comercial e/ou para a seguranga alimentar
de um grupo de paises, que podem ser facilmente difundidas a outros paises,
alcancar proporc¢des epidémicas e que requerem para o seu controle e erradi-
cagao a cooperagao entre paises.

A FAO na sua accdo contra as ENTRAS criou o sistema para a prevencao de
emergéncias das pragas e doencas transfronteiricas dos animais e plantas (EM-
PRES, siglas em inglés), destacando na pecuaria a erradicacdo da peste bovi-
na no ambito mundial, expandindo posteriormente a outras que representam
uma ameaca sanitaria e econémica séria para os paises e regides onde ocorrem.

A emergéncia sanitdria mundial causada pela actual epizootia da gripe avidria
de altamente patogénica H5N1 (variedade asiética), originada na Asia no final
de 2003, impulsionou a criacdo de uma nova modalidade de trabalho mais
coordenado, através do Programa Global para o Controle Progressivo das Do-
encas Transfronteiricas dos Animais (GF-TADs na sigla em inglés). Esta iniciati-
va conjunta da FAO e da OIE, formalizada em 2004, favorece as aliancas entre
paises e regides, assim como com outras agéncias vinculadas a saide animal e
humana e a luta contra as ENTRAS.

O GF-TADs iniciou-se no continente americano em 2005. Por meio de consultas
regionais foram estabelecidas seis ENTRAS prioritdrias para a regido:

- Febre aftosa (ver adiante como doenca dos bovinos);

-+ Gripe aviaria altamente patogénica;

+ Peste suina classica (ver adiante como doenca dos suinos);

+ Encefalopatia espongiforme bovina (BSE) (ver adiante como doenca dos
bovinos);

- Miiases (ver adiante como doenca dos bovinos);

- Raiva (ver adiante como doenca dos bovinos).
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12. ACTIVIDADES DE EXECUCAO
PRATICA

12.1 Microbismo

Execucdo de culturas bacterianas em meio sélido - isolamento, visualizacao
e caracterizacao de colénias

Bactéria é a designacdo dada aos seres vivos microscopicos constituidos ape-
nas por uma célula (unicelulares) e cujo material genético ndo esta organizado
sob a forma de nucleo - sdo seres classificados como procariotas. Estes podem
ter formas e arranjos muito variados (Figura 17), sendo apenas visiveis a vista
desarmada quando se desenvolvem em coldnias, também elas com diferentes
aspectos, tamanho e pigmentacao (Figura 18).

A quantificacdo de microrganismos no ar, na dgua, em superficies e alimen-
tos fornece informacéo sobre o grau de contaminacao, podendo ser usada por
comparacdo em diferentes momentos, com a finalidade de apreciar a qualidade
da higienizacdo de superficies e a eficacia dos processos de lavagem e desin-
feccdo e mesmo, a eficacia de um determinado desinfectante. A colheita pode
ser executada por placa aberta ao ar contabilizando o tempo de exposicdo, por
zaragatoa duma superficie, numa drea conhecida, ou a partir de um volume
conhecido de um liquido - agua, leite, etc. A cultura desta amostra em meio
solido (agar em placa de Petri) permite o crescimento de coldnias isoladas. Cada
colénia tem origem numa bactéria (uma célula), pelo que o nimero de coldnias
contadas corresponde ao mesmo numero de bactérias, dai falar-se em Unidades
Formadoras de Coldnias (UFC) por unidade de superficie ou por volume de liqui-
do, dependendo da nossa amostra inicial. A contagem permite determinar o Teor
Microbiano Total (TMT), sem que se proceda a sua identificacao, sendo utilizado
um meio de cultura ndo selectivo que permita o desenvolvimento das bacté-
rias, bolores e leveduras presentes (Agar Nutritivo, Plate Count Agar, Yeast Extract

Agar, ...).
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Avaliacdao dos microrganismos do ambiente (ar)
Objectivo: avaliacdo da contaminagao microbioldgica do ambiente.

Preparacdo do meio de cultura - Plate Count Agar (PCA):

Dissolver em &gua destilada o meio desidratado, de acordo com as instrugoes
do fabricante, até dissolucdo completa (com aquecimento e agitacao). Deixar
arrefecer e distribuir em Erlenmeyer de 100 mL. Esterilizar em autoclave a 121°C
durante 15 minutos.

Distribuir em placas de Petri em assepsia (a chama do bico de Bunsen) e deixar
arrefecer até solidificar.

: n Abrir uma placa de Petri com PCA e deixar exposta ao ar, no espaco pretendido, durante 20 minutos
ﬂ Tapar a placa e incubar a 25°C (temperatura ambiente) durante 72 horas (com a placa invertida)

H Observar a placa e contar o n° de unidades formadoras de coldnia presentes (UFC)
separadamente bactérias mesoéfilas aerdbias e bolores)

n Dar o resultado em UFC/cm?/dia
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Resultados - calculos para obtencdo das UFC/cm?/dia:
- Diametro da placa Petri: 8,1cm; area da placa: 51,5 cm? (mtr?); 1 dia = 1440 min.
+ No UFC/cm?/dia = (n° UFC/51,1 cm? x 1440)/20

Avaliacdao dos microrganismos da pele (méaos)

Objectivo: Avaliacdo da contaminagdo microbiolédgica do tratador/manipulador

] Abrir uma placa de Petri com PCA a chama e fazer a impressao digital na superficie do agar

H Tapar a placa e incubar a 25°C durante 72 horas (placa invertida)

B Observar a placa e contar o n° de UFC (separadamente bactérias mesofilas aerdbias e bolores)
Visualizacdo dos microrganismos da flora ruminal

Objectivo: Observacao da flora microbiana presente no contetido do rimen

Filtrar uma porcdo do conteldo de rimen
] n Colocar uma gota do filtrado entre lamina e lamela

n Observar ao microscépio éptico os diferentes microrganismos presentes :

Execucdo da coloracdao de Gram

A parede celular das bactérias é rigida e envolve a membrana celular, sendo
essencial para a sobrevivéncia destes microrganismos no seu meio ambiente.
Consoante a estrutura da sua parede elas tém comportamentos diferentes na
coloracao de Gram, o que as divide em dois tipos: bactérias Gram-positivas e
bactérias Gram-negativas.

As bactérias Gram-positivas tém uma parede constituida maioritariamente por
peptidoglicano (40-80%) enquanto que as Gram-negativas tém uma parede
mais complexa, maioritariamente constituida por lipopolissacarideos (na parte
mais externa) e apenas com 5-10% de peptidoglicano, sendo no geral mais pa-
togénicas que as primeiras.

@
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FIGURA 19

BACTERIAS GRAM-POSITIVAS

(A ESQUERDA) E

GRAM-NEGATIVAS (A DIREITA)

Devido a composicao da sua parede e quando sujeitas a coloracdo de Gram, as
bactérias Gram-positivas ficam coradas de roxo/azul, cor conferida pelo corante
bésico usado (cristal violeta) apds a sua fixagdo com iodo (lugol), enquanto as
Gram-negativas, apds subsequente descoloracao (alcool/acetona), ficam coradas

de vermelho quando expostas ao corante de contraste (safranina) (Figura 19).

COLORACAO DE GRAM
CRISTAL VIOLETA SOLUCAO DE LUGOL SAFRANINA

Reagentes:

- Oxalato de aménio (cristais ou em po) -4 g
- Cristal violeta (cristais ou em po) - 10 g

- Etanol (absoluto) - 100 mL

- Agua destilada - 400 mL

Preparacgao da solugao:

Triturar o oxalato de amdnio e o cristal violeta
num almofariz (se em cristais). Num frasco adicio-
nar o etanol a mistura dos reagentes sélidos até
sua dissolugdo. Adicionar a agua destilada e dei-
xar 24h até total dissolucao. Filtrar para um frasco
rolhado ou conta-gotas para utilizagdo.

€ Colocar uma gota de agua de

da coldnia com a dgua (nota:

Reagentes:

* lodo (cristais ou em pd) - 1 g
- lodeto de potassio (cristais ou em po) - 2 g
- Agua destilada - 100 mL

Preparagao da solugao:

Triturar o iodo e o iodeto de potdssio num almo-
fariz (se em cristais). Dissolver o iodeto de potas-
sio em metade da 4gua destilada adicionando
depois o iodo. Apds total dissolucdo adicionar
a restante 4gua. Colocar num frasco rolhado ou
conta-gotas para utilizacao, filtrando antes, se
necessario.

Reagentes:

- Safranina (em po)-5g
- Agua destilada - 1000 mL

Preparacao da solugao:

Num frasco adicionar a 4gua destilada a safranina
até total dissolucdo. Colocar num frasco rolhado
ou conta-gotas para utilizagao.

Retirar uma lamina do élcool e passa-la a chama do bico de Bunsen

stilada esterilizada na lamina

@ Tocar com uma ansa esterilizada na colénia pretendida e fazer o esfregaco, misturando a porgao

ndo fazer o esfregaco muito denso)

@ Deixar secar ao ar e fixar o esfregaco “cortando” a chama 3 vezes, com a ajuda duma pin¢a metdlica

12. ACTIVIDADES DE EXECUGCAO PRATICA Q MANUAL DE HIGIENE E SANIDADE ANIMAL
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Cobrir a lamina, ap6s fixacdo, com cristal violeta (1° corante) durante 60 segundos
Lavar com dgua destilada

Cobrir a lamina com solucao de lugol (mordente) durante 60 segundos

Lavar com dgua destilada

Cobrir com alcool a 95% ou acetona (descorante) durante 10-20 segundos

Lavar com agua destilada

Cobrir a lamina com safranina (2° corante) durante 20 segundos

Lavar com dgua destilada e secar

12.2 Sangue

Distincao entre soro e plasma

O sangue é um tecido constituido por uma parte liquida, o plasma, e pelos ele-
mentos figurados, as células sanguineas: glébulos brancos, glébulos vermelhos

e plaquetas.

O plasma sanguineo é translucido e amarelado, sendo responsdvel, entre outras
funcodes, pelo transporte das diferentes células do sangue e dos nutrientes a todo
0 organismo, sendo maioritariamente constituido por dgua, nutrientes e gases
veiculando ainda proteinas, hormonas e uma grande variedade de moléculas. O
plasma é facilmente visivel quando deixamos em repouso ou centrifugamos um
tubo de sangue colhido com anticoagulante, correspondendo a fraccao superior
(Figura 20), sendo que as células do sangue sedimentam no fundo do tubo. Se
invertermos o tubo veremos a resuspensao das células e o conteddo do tubo

retoma o aspecto e a fluidez do sangue normal.

O soro sanguineo é a porcao liquida do plasma que fica quando, apds coagulacdo
do sangue pelo fibrinogénio/plaquetas, sdo retidas as células do sangue na rede
de fibrina entado formada. Esta fraccdo é facilmente visivel quando deixamos em
repouso ou centrifugamos um tubo de sangue colhido sem anticoagulante -frac-
¢do liquida -, sendo a fracgao sélida o codgulo sanguineo (Figura 20). Neste caso

ndo é possivel homogeneizar a amostra de sangue.

@
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FIGURA 21
EXECUCAO DE ESFREGACO
SANGUINEO

- Execucao de esfregacos de sangue

Os esfregacos de sangue sdo efectuados com sangue colhido em tubo com anti-
coagulante, seguindo o procedimento abaixo indicado.

Os esfregacos de sangue periférico, ideais para a pesquisa de hemoparasitas, sado
efectuados directamente por puncao de um vaso periférico da orelha.

Homogeneizar a amostra, quando em tubo, com os devidos cuidados para nao haver hemoélise

) Colocar uma pequena gota de sangue numa extremidade duma lamina (perfeitamente limpa
e desengordurada com élcool)

@ Com outra lamina (lamina auxiliar), com o bordo perfeitamente liso, encostar na gota (para
tras) até que esta se espalhe totalmente. No caso de se ter procedido a picada da orelha para
recolha de sangue periférico deve tocar com o bordo da ldamina auxiliar na gota e encostar na
outra lamina no mesmo local onde teria colocado a gota com a pipeta, no caso anterior

@ Estender o esfregaco, num angulo de 450, fazendo deslizar a lamina para a frente
© Agitar a lamina do esfregaco para que seque rapidamente e bem

@ \dentificar a amostra, no verso da lamina, com etiqueta marcada a lapis

@
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) FIGURA 23
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Para que as células figuem bem visiveis e devidamente isoladas, permitindo a
sua correcta identificacdo, o esfregaco deve ficar sem interrup¢des e em camada
suficientemente fina (Figuras 22 e 23).

Para transporte ou envio ao laboratério, as laminas devem ser embrulhadas em
papel cientifico para evitar a aderéncia de p6 e outras sujidades que dificultam
a observacdo da amostra.

- Coloracao de esfregacos de sangue

A coloracao dos esfregacos deve ser efectuada apos estes estarem bem secos,
podendo ser usada a coloracdo Giemsa ou Hemacolor. Na Figura 24 podemos
observar um bom esfregaco sanguineo apds coloracao.

COLORACAO GIEMSA

Reagentes da solugao mae: Reagentes da solucao de coloracao:

+ Giemsaemp6-2g - Giemsa - solucao mae

- Glicerol - 130 mL - Solucao tamponada pH 7,2 (pastilhas)
* Metanol - 130 mL + Agua destilada

MANUAL DE HIGIENE E SANIDADE ANIMAL Q 12. ACTIVIDADES DE EXECUGCAO PRATICA



FIGURA 24 .
ESFREGACO DE SANGUE
APOS COLORACAO

Preparacao da solucao mae:
Dissolver o Giemsa em glicerol, aquecendo a 56°C durante 1,5 horas. Adicionar

0 metanol, misturar e deixar a repousar 7 dias ao escuro. Filtrar para um frasco
rolhado ou conta-gotas e deixar bem fechado ao abrigo da luz.

Preparacao da solucao de coloracao:
- Preparacdo da agua destilada tamponada pH 7.2: dissolver 1 pastilha de
solugdo tamponada pH 7,2/litro de dgua destilada.

- Giemsa - solucao de coloracao: Por cada mL de dgua destilada tamponada
colocar 2 gotas da solucdo mae do corante Giemsa.

__© Modo de execucio:

Fixar as laminas com metanol até total evaporacao
€ Cobrir a lamina com a solucao de coloracao
@ Deixar actuar durante 20 minutos

@ Escorrer o corante, lavar com dgua da torneira e secar

COLORAGAO HEMACOLOR

Reagentes:

+ Hemacolor 2
+ Hemacolor 3
- Fixador: Formaldeido a 10% v/v (preparado com etanol a 95%)

@



: Modo de execugao:

Fixar as laminas com o fixador durante 1 minuto @ Mergulhar 5 vezes no Hemacolor 3 e escorrer
Lavar com agua destilada e secar @© Lavar com 4gua e secar

@ Mergulhar 10 vezes no Hemacolor 2 e escorrer

- Distincao entre as diferentes células do sangue

Como ja foi anteriormente referido, os elementos figurados do sangue sao os
eritrécitos ou hemdcias (glébulos vermelhos), os leucécitos (glébulos brancos)
e as plaquetas.

Os eritrécitos sdo os responsaveis pelo transporte do oxigénio e do dioxido de
carbono para e dos diversos 6rgaos. As plaquetas promovem a coagulacdo do
sangue e os leucdcitos sdo responsaveis pela defesa do organismo contra ele-
mentos estranhos (virus, bactérias, parasitas e elementos alérgicos).

Os leucocitos sao de varios tipos e com diferentes fungdes, sendo distinguidos,
apos coloracdo, pela forma do seu nucleo e presenca/auséncia de granulos no
citoplasma: os que tém granulos no citoplasma (granulécitos) séo de 3 tipos -
eosindfilos, neutrdlilos e basoéfilos, todos com nucleo multilobado; os que ndo
tém granulos no citoplasma (agranuldcitos) sao de 2 tipos — linfécitos (nucleo
esférico) e mondcitos (nucleo reniforme- Figura 25).

12.3 Aplicacées medicamentosas e vacinas

O objectivo da aplicacdo de vacinas e medicamentos é diferente: as vacinas sdo
aplicadas para a prevencao de determinadas doencas sendo os medicamentos
usados para tratamento (antibidticos e desparasitantes). E importante, para que
a prevencdo ou tratamento cumpram o seu objectivo, que administracdo destes
produtos seja supervisionada pelo médico veterinario assistente da exploracao,
devendo sempre sequir-se as suas recomendacdes. A leitura das indicacdes de
administracao referidas no folheto do produto é essencial, bem como as condi-
¢6es de armazenamento e verificacdo da validade.
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FIGURA 25
CELULAS SANGUINEAS

(ESFREGACO DE SANGUE
DE MAMIFERO)

As vias de aplicacdo mais comuns sao:

+ Oral (OR), sendo a administracdo efectuada por ingestdo (comprimidos,
pastas ou liquidos);

+ Subcutanea (SC), com administracdo por injeccdo subcutanea (por baixo
da pele);

+ Intramuscular (IM), com administracao por injeccao intramuscular (dentro
do musculo). Nas aves ainda se usa a gota ocular.

12.3.1 Aplicacao por via oral

A administracdo por via oral é geralmente efectuada com a utilizacdo de uma
“pistola’ bisnaga ou seringa doseadora, havendo casos em que tem que se recor-
rer a utilizacdo de sondas nasogdstricas, ou ainda por “garrafada”/biberdo para
os produtos liquidos (Figuras 26, 27 e 28). Os comprimidos (sélidos) sdo também
outra forma de apresentacao da medicacao.

Esta via de aplicacdo é feita individualmente, sendo importante confirmar se o
animal ingeriu a totalidade da toma.

A via de administracdo oral, em avicultura é muitas vezes efectuada através da
agua de bebida, dissolvendo-se a totalidade do produto a administrar as aves
na agua, ou por nebulizacdo do produto (oral/inalagcdo). Quando for na dgua
de bebida deve ter-se em conta a quantidade de dgua que as aves ingerem em
determinado tempo.

A administracao por via da medicacao dos alimentos compostos completos é
ainda outra das alternativas, devendo a formulacdo da “racdo” ser da responsabi-
lidade do médico veterinério assistente.

12. ACTIVIDADES DE EXECUGCAO PRATICA Q MANUAL DE HIGIENE E SANIDADE ANIMAL



FIGURA 26 FIGURA 27
APLICADORES POR VIA ORAL ADMINISTRAGCAO VIA ORAL
POR SONDA NASOGASTRICA

12.3.2 Aplicacao por gota ocular

A gota ocular é também uma via de aplicacdo de vacinas em bandos de aves.
Para garantir a vacinacdo é fundamental ndo soltar a ave antes de verificar que
a gota aplicada no olho foi devida e totalmente absorvida.

Fazer a contencdo da ave (segurar bem as duas asas)

H Para aplicacdo ocular colocar uma gota da vacina num olho (vird-lo bem para cima), depois
de devidamente reconstituida (se for o caso)

H Soltar a ave apds confirmacao da absorcao completa da vacina

12.3.3 Aplicacao por injeccao

Na injeccdo de medicamentos e vacinas deve-se:
< Lavar as maos antes e apds a sua aplicacao;

+ Usar agulhas e seringas esterilizadas, se possivel descartaveis; de prefe-
réncia usar uma agulha para cada animal ou no maximo uma agulha para
cada 10 animais, quando a aplicacdo é consecutiva na mesma exploracao
e no mesmo lote de animais, de forma a evitar a transmissao de doencas;

< Adequar o tamanho e diametro da agulha ao animal, local de aplicacao e
viscosidade do produto a aplicar:agulhas maiores para aplicacdes IM e me-
nores para SC; mais pequenas para animais jovens ou menos corpulentos;
mais grossas para produtos mais viscosos ou aplicados em maior volume;

@



- Na reutilizacdo deste material, e para a aplicacdo de vacinas viricas vivas
ou atenuadas, é recomendada a lavagem apenas com 4dgua quente, sem
qualquer detergente/sabao (destroem os virus);

+ Fazer a limpeza/desinfeccdo prévia do local de aplicagdo com um pouco
de algodao e alcool;

+ Fazer uma contencdo correcta dos animais de forma a ter uma boa visua-
lizacdo do local de aplicacdo, minimizar as lesées no animal, a quebra ou
torcao de agulhas ou a auto injeccao;

+ Injectar a quantidade indicada por animal (a dose é normalmente indicada
por quilograma de peso vivo);

- Fazer aplicacdo do produto em mais que um local aquando da injeccao de
grandes volumes: superior a 10 mL nas IM e mais que 20 mL nas SC;

- Para aplicacdes consecutivas, fazer a aplicacdo em locais alternados (ex: ta-
bua do pescoco esquerda/direita) ou afastados de pelo menos um palmo;

+ Nao misturar produtos a menos que haja essa indicacédo e fazer a sua cor-
recta homogeneizacao antes da aplicacao.

12.3.4 Aplicacao subcutanea

Esta via de aplicacdo é mais facil que a intramuscular, pelo que se opta por ela
sempre que o produto indicar ambas como alternativas de aplicacao medica-
mentosa/vacinal. O local para a sua aplicagdo depende da espécie animal em
causa, sendo normalmente na prega do pesco¢o ou da axila (Figura 29).
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APLICACOES POR VIA ORAL
COM PISTOLA DOSEADORA
E COM SERINGA, ATRAVES
DE UM TUBO



FIGURA 29
A ESQUERDA: LOCAIS DE APLICACAO
DA INJECCAO SUBCUTANEA;

A DIREITA: INJECCAO SC

Procedimento (SC):

Fazer uma prega de pele com a mao livre (ndo é possivel nos suinos)

E Colocar a agulha num angulo de 30 a 45° relativamente ao corpo do animal e introduzi-la na pele (sem
perfurar a camada de pele mais afastada do ponto de aplicagao)

H Confirmar se a agulha esté no local correcto, levantando a agulha e pondo os dedos na sua “extremidade”

n Fazer a injeccdo do produto e espalha-lo ligeiramente com a mdo com movimentos circulares

12.3.5 Aplicacao intramuscular

No caso dos animais de carne, fazer a aplicacdo num local que prejudique o
minimo a peca de talho, sobretudo as de maior valor comercial: no caso dos
bovinos, fazer na tdbua do pescoco em vez de na perna.

Procedimento (IM):

Fazer o enchimento da seringa com uma agulha nova, removendo completamente as bolhas de ar retidas :
na seringa (até se ver o liquido na ponta da agulha) :

H Introduzir a agulha no musculo, na perpendicular e em profundidade (Figuras 30 e 31)

H Confirmar, por aspiracdo, se a agulha ndo estd num vaso sanguineo; se for esse o caso, remover a agulha
e voltar a introduzi-la noutro local

n Injectar o produto, fazendo um espalhamento ligeiro com a mao

B Se necessario, estacar o sangue da ferida e desinfectar o local ap6s a aplicacdo com um pouco de algodao :
e alcool :



INTRAMUSCULAR
agulha a 90° (vertical)

SUBCUTANEA
agulha a 45°

EPIDERME

INTRADERMICA DERME

agulha a 100 - 15°
TECIDO SUBCUTANEO

MUSCULO

FIGURA 31

INCLINACAO DA AGULHA DE

ACORDO COM O TIPO DE VIA
FIGURA 30 ) QUE SE PRETENDE PARA APLICAR
LOCAIS DE APLICACAO DA O MEDICAMENTO OU VACINA -
INJECCAO INTRAMUSCULAR INTRAMUSCULAR, SUBCUTANEA
EM EQUINOS OU INTRADERMICA

12.4 Colheita de material para diagndstico animal

EM VIDA

Objectivo: Execucdo de colheita de amostras no animal em vida para diagnéstico

Sangue: Colheita de sangue para tubo com/sem anticoagulante

Nos animais de maior porte, a colheita de sangue é normalmente executada por
puncao da veia jugular. Esta veia corre na goteira esofagica, no sentido da entra-
da do peito para a mandibula. A colheita também pode ser efectuada na veia da
cauda, da asa ou da orelha.

Para que a colheita seja efectuada com sucesso devemos fazer o garrote com
a mao esquerda e colheita com a direita (no caso dos dextros), sentindo com o
dedo a flutuacdo da veia para confirmacdo do ponto de colheita. No caso dos
bovinos, pode ser usada uma corda para ajudar a fazer o garrote. Devemos ter
sempre perto todo o material de que necessitamos.



FIGURA 32

COLHEITA DE SANGUE POR PUNGAO
DA VEIA JUGULAR, CAUDAL,
HUMERAL OU DA ORELHA

O tubo a utilizar deve ser de acordo com o tipo de andlise pretendida. Em caso
de provas seroldgicas o tubo a usar é sem anticoagulante (obtengdo de soro
sanguineo). Em caso de hematologia, provas bioquimicas ou parasitolégicas o
tubo a usar é com anticoagulante (obtencdo de plasma sanguineo) ou outro
aditivo mais especifico, devendo ser respeitado o volume de sangue a colher
em qualquer dos casos.

MATERIAL PARA COLHEITA DE SANGUE:

Tubos com anticoagulante (EDTA ou heparina)
Tubos de hemolise (sem anticoagulante)
Agulhas (calibre de acordo com a veia em causa)
Luvas

Algodéo e élcool

Marcador para identificacao do tubo

Mala térmica com acumuladores de frio

Leite: executa a colheita de leite em assepsia e o teste californiano da mamite
(TCM)

De especial importancia nas exploracdes de bovinos leiteiros, bem como em ovi-
nos e caprinos de aptidao leiteira, a mamite ou mastite é a designacdo genérica
dada a inflamacéo da glandula mamaria. Esta inflamacao pode ter diversas origens,
sendo ligadas normalmente a factores higio-sanitarios (da exploracao, da sala e
maquina de ordenha, do material de limpeza que contacta com o Ubere, das maos
do tratador, entre outros), a factores traumaticos (lesdes no Ubere provocados pela
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incorrecta regulacdo da maquina de ordenha, presenca de objectos causadores
de feridas), maneio animal e stress. Os principais agentes causadores de mamite
sdo de origem bacteriana, sendo o animal ou o meio ambiente envolvente os
reservatorios da infeccao (Tabela 12).

AGENTE ETIOLOGICO FORMA DE CONTAGIO

STAPHYLOCOCCUS AUREUS Ubere Infectado Ordenha

STREPTOCOCCUS AGALACTIAE Ubere infectado Ordenha

STREPTOCOCCUS DYSGALACTIAE Ubere infectado e camas Ordenha, superficies de repouso e amamentacéo
CORYNEBACTERIUM BOVIS Ubere infectado Ordenha (md desinfeccao)

MYCOPLASMA BOVIS Ubere infectado Ordenha

ESCHERICHIA COLI Camas e meio ambiente Ordenha e repouso

STREPTOCOCCUS UBERIS Camas Ordenha e repouso

As mamites classificam-se consoante a presenca ou auséncia de sintomas (infla-
macao do Ubere que origina dor local, endurecimento dos tecidos e aumento da
sua temperatura, com presenca de grumos no leite) em clinicas ou subclinicas,
respectivamente, podendo ser agudas ou crénicas consoante a rapidez de insta-
lagdo e duragao da mesma: as primeiras surgem repentinamente e com sintomas
acentuados enquanto que nas segundas os sintomas sdo moderados mas persis-
tentes, podendo o leite ser mais viscoso e ter alteragdes de cor.

A identificacdo do tipo de mamite é assim de extrema importancia, sendo a ra-
pidez de actuacdo na sua resolucdo dependente da observacdo dos primeiros
jactos de leite contra um fundo escuro e da efectuacdo do Teste Californiano da
Mamite (TCM) para o seu despiste precoce, nomeadamente nas mamites subcli-
nicas (sem sintomas).

TABELA 12

AGENTES CAUSADORES DE
MAMITE: RESERVATORIOS E
FORMAS DE CONTAGIO

Este teste tem por base a utilizacdo de um reagente, com detergente (Teepol), que quando em contacto com as células
somaticas presentes (de descamacao do epitélio e de defesa do organismo - glébulos brancos e macréfagos), quando ha
inflamagdo mamaria, origina a formacao de uma mistura viscosa/gelatinosa ou com grumos (Figura 32): quanto maior for
a quantidade dessa células no leite maior sera a viscosidade e mais grave sera a inflamacao da glandula mamaria

A recolha de amostras para envio ao laboratério é imprescindivel quando o TCM
é positivo, pois s6 ai é possivel quantificar as células somaticas e identificar o
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FIGURA 33

TCM COM FORMACAO DO

GEL INDICATIVO DE MAMITE

agente em causa, para prescricdo do tratamento adequado. Assim, o TCM e
recolha de amostras deve ser efectuado individualmente e, se necessario, uma
amostra por cada quarto da glandula maméria.

Limpeza dos tetos com um pano/papel

Recolha dos primeiros 3-4 jactos de leite de cada quarto para um recipiente de fundo escuro, observacdo
e registo das alteracées macroscédpicas do leite

H Realizacdo do TCM ao leite de todos os quartos com observacao e registo dos resultados/quarto:
@ Quarto sem mamite
@ Quarto com mamite subclinica ligeira
@ Vacas com mamite subclinica avancada
(D Vacas com mamite clinica

n Desinfeccao de todos os quartos com algoddo embebido em alcool etilico a 70%, especialmente os es-
fincteres dos tetos (um algodao por cada teto). Devem desinfectar-se primeiro os tetos mais afastados do
operador e por Ultimo os mais préximos de forma a evitar conspurcar os tetos previamente desinfectados

B A recolha da amostra é feita para um frasco esterilizado, iniciando a colheita do ultimo teto desinfectado
para o primeiro (ordem inversa a desinfec¢ao), com o cuidado de ndo contaminar a amostra. Se um ou
mais quartos de uma vaca apresentarem mamite clinica, realiza-se uma recolha separada para cada quarto
mamitico

ﬂ Identificar o frasco (animal, exploracdo, data) e enviar refrigerado para o laboratério com a maior brevidade

Nota: o operador deve ter as maos previamente bem lavadas com agua e sabdo e, antes de desinfectar a ponta do teto deve

passar alcool nas maos.



Raspagem de pele, pélo, la e colheita de ectoparasitas

Na presenca de parasitas externos como acaros de sarna os sintomas mais fre-
quentes sao prurido associado a descamacao, formacao de crostas e queda de
pélo. No caso dos fungos dermatofitos, designados tinhas, as peladas com forma
arredondada sdo as lesées mais frequentes. Para determinacdo do agente causal
de uma lesao de pele, devem ser colhidas amostras para envio ao laboratério.

Procedimento - raspagem de pele:

Raspagem, com uma ponta de bisturi, da periferia da lesdo em profundidade (até fazer sangue)
H Recolha de crostas e pélo da periferia da lesao

3 H Se houver lesdes dispersas pelo animal, a colheita anteriormente descrita deve ser efectuada em, pelo
menos, cinco pontos diferentes do animal

i n Colocar os produtos da raspagem da pele e pélos num recipiente, de preferéncia estéril, juntamente com
i a ponta de bisturi utilizada quando esta tem residuos da amostra

H Fechar bem o recipiente e enviar ao laboratério devidamente identificado (data, animal)

A presenca de outro parasita externo, a carraca (ixodideo), pode estar relaciona-
da com algumas doencas de importancia em saude animal, como sdo o caso da
babesiose, theileriose e erlichiose, entre outras. Estas doencas sdo provocadas
por protozoarios que parasitam o sangue e que sao transmitidos aos animais
pelas carracas de diferentes géneros/espécies. No sentido duma correcta identi-
ficacdo da espécie de carraga em causa, é importante que estas sejam recolhidas
sem serem danificadas e enviadas ao laboratério. A localizacdo preferencial das
carracas é nas orelhas, base da cauda e perineo.

Procedimento - recolha de carracas:

Com uma pinca de pontas finas, colocar a carraca com a parte ventral para cima e segura-la pela parte mais
préxima da pele do animal (Figura 34)

H Destaca-la com todo o cuidado para que seja colhida intacta (se colocar uma gota de azeite no local onde
a carraca esta fixa ao animal ela destaca-se mais facilmente)

E} Colocar num recipiente com alcool a 70% e enviar ao laboratério devidamente identificado



FIGURA 34
COLHEITA DE CARRACAS

MATERIAL PARA

COLHEITA DE FEZES:

Fezes

A avaliacado parasitaria das fezes das diversas espécies pecuarias constitui a prin-
cipal forma de diagnéstico das doencas desta natureza. Por coprologia é pos-
sivel quantificar as principais formas de eliminacdo parasitaria observadas por
microscopia Optica - ovos de helmintas e larvas e/ou ooquistos de protozoarios,
que nos dao uma ideia da carga parasitaria e do tipo de parasita.

Para que seja efectuada uma avaliacdo parasitaria correcta é necessario seguir
alguns critérios de colheita, nomeadamente (adaptado de EZN, 1989):

Fazer a recolha das amostras individualmente ou de conjunto;

Quando a colheita de fezes for de conjunto, e na impossibilidade de fazer
colheitas rectais, colher amostras do chdo quando estas estao frescas;
Colher fezes nas diversas faixas etarias separadamente (adultos/jovens);
Colher fezes nos diversos estadios fisiolégicos separadamente (fémeas no
peri-parto, fémeas secas);

Colher uma quantidade que permita efectuar as diversas técnicas labora-
toriais e que seja representativa do conteudo fecal (50 a 500g, consoante
a espécie animal em causa);

Para que a amostragem seja representativa colher: a 10% do efectivo
quando em rebanhos pequenos ou médios; a 2-3% em grandes reba-
nhos; a todos os animais quando em rebanhos com menos de 10 animais.

Sacos de pldstico novos (maleaveis) ou frascos com tampa

Vaselina ou outro lubrificante

Etiquetas e lapis ou caneta de acetato

Luvas
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Colher as amostras directamente da ampola rectal (preferencialmente): nos animais adultos ou de grande
porte, usar o saco de plastico directamente para a recolha; nos animais jovens ou de pequeno porte, reco-
Iher com a luva e colocar a mostra no saco apds colhida

Fazer a colheita de acordo com os critérios acima indicados (idade, nimero, estado fisioldgico), de prefe-
réncia individualmente

i B Fazer a correcta identificacdo das amostras e enviar ao laboratério com a maior brevidade possivel, refrige-
radas se necessario

Nota: no caso dos animais jovens ou de pequeno porte a colheita s6 é muitas vezes possivel de efectuar com introducao de ape-
nas um dedo na ampola rectal; no caso dos adultos de porte intermédio (ovinos, caprinos) com introducdo dos dedos indicador e
médio; no caso dos animais de grande porte por introducdo da mdo toda.

POST-MORTEM

Objectivo: Execugdo de colheita de amostras no animal morto para diagndstico.

Fazer a necrépsia e a colheita de amostras de origem animal para analise e
envio ao laboratério

A colheita de amostras de origem animal e seu envio ao laboratério é fundamen-
tal para um diagnéstico preciso da causa do problema.

Nos caso dos animais de menor porte, e sempre que possivel, deve fazer-se o
envio dos moribundos (para morrerem no laboratério) ou dos cadédveres inteiros,
devidamente identificados e com um resumo da evolucdo da doenca, sintomas
e tratamentos efectuados, nimero de mortes registadas, etc. Na sua impossibili-
dade (animais de grande porte), enviar 6rgaos ou porcdes dos mesmos.

O envio de material para laboratério deve ser efectuado em recipientes limpos
ou estéreis, consoante o objectivo, devidamente fechados, para que ndo haja
derrames da amostra e com refrigeracéo.

A técnica de necrdpsia animal é importante na medida em que a forma de aber-
tura da carcaca e os 6rgdos que tém que ser primeiramente observados/abertos é
determinante na contaminacao que dai pode advir. Se houver suspeita de proble-
mas bacterianos ou viricos é essencial que a colheita seja efectuada com cuidados
de assepsia. No caso da presenca de parasitas internos e/ou externos pode ser
necessdrio fazer a sua recolha e/ou conservacao para envio ao laboratério.

Antes de proceder a abertura do cadaver deve observar-se o exterior do animal
com muita atencdo, procurando anomalias, tais como feridas, peladas, parasitas,
corrimentos nasal, ocular ou vaginal. Deve pois observar-se atentamente todas
as aberturas naturais e cobertura cutanea/penas.
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FIGURA 35

LINHAS DE INCISAO PARA ABERTURA
DE MAMIFEROS/CRANIO E AVES;
RECOLHA DE AMOSTRAS DE ORGAOS
COMTECIDO SAO E LESIONADO
(EZN, 1989)

N
)

f

Colocar o cadaver na posicao dorsal (de barriga para cima)
H Abri-lo pelas linhas de incisao indicadas nos esquemas da figura 35
] Fazer o rebatimento lateral dos membros (facilita a abertura das cavidades toracica e abdominal)

n Fazer o rebatimento parcial (esfola) da pele com o cuidado de nédo perfurar o estbmago e/ou intestino:
observar as alteragdes no tecido conjuntivo subcutaneo, musculos, nervos, articulagdes, aparelho repro-
dutor e glandula mamaria (fazer a remocdo desta, se necessdrio, e observar separadamente por incisdo
da mesma)

B Abrir primeiramente a cavidade tordcica e traqueia, removendo se necessario os tecidos moles envolven-
tes, cortar as costelas evitando ferir os orgdos internos e fazer o seu rebatimento para melhor observacao
no seu interior: expor e observar as alteragdes ao nivel dos varios érgaos dos sistemas respiratério e circu-
latério (pulmoes, pleura, coracao e pericardio)

ﬂ Fazer a abertura da cavidade abdominal, iniciando na zona abaixo da cartilagem do esterno e com a ajuda
dos dedos indicador e médio, para ndo romper inadvertidamente o aparelho gastrointestinal, expor e ob-
servar as alteragdes ao nivel dos vérios 6rgdos deste sistema (figado, pancreas, cavidade gastrica, intestino,
mesentério, rins, bexiga e aparelho reprodutor masculino/feminino)

Abrir a caixa craniana e cavidades nasais, fazendo se necessario, a remocao da cabeca pela articulacdo
atloido-occipital (jungao da cabeca com a coluna vertebral) e tecidos moles envolventes, expor e observar
as alteracdes ao nivel dos seios nasais, cérebro, cerebelo e hipdfise

Nota muito importante: a abertura de caddveres deve ser feita com todos os cuidados para evitar a transmissao de doencas
zoondticas ao operador ou a dispersdo de agentes microbianos no ambiente. Para tal deve ter-se sempre disponivel um kit de
proteccao (Figura 36). Se houver suspeita de antrax ndo se deve abrir o cadaver.

Néo esqueca que na epidemiologia da tuberculose e da raiva,0s animais selvagens tém um papel importante. O morcego, os
cervideos, o javali, o porco selvagem, o texugo, a doninha, a raposa e outros sao reservatorios potenciais de ambas as zoonoses.
Apo6s a abertura do animal deve proceder-se com os cuidados apropriados para o enterramento (com os devidos cuidados) ou
queima do mesmo e, proceder a higienizacdo de todo o local, desinfeccao das superficies e esterilizacdo dos instrumentos usados

para o efeito.



FIGURA 36

CUIDADOS DE PROTECGCAO NA
ABERTURA DE UM CADAVER
USO DE MASCARA, LUVAS,

BATA E BOTAS. ESTES CUIDADOS

~ . .« . . -~ e . ~ DEVEM SER SEGUIDOS QUER
Execucdo de tarefas de limpeza/higienizacdao de utensilios e instalacoes pe- NOCASO DEABERTUROA oE
2 ANIMAIS DOMESTICOS QUER
cuarias NA ABERTURA DE ANIMAIS
SELVAGENS

Higienizacao

A reducdo da carga de microrganismos e outros agentes potencialmente pato-
génicos, é a principal via para a obtencdo de bons resultados zootécnicos, sendo
fundamental para tal que sejam aplicados os principios gerais duma boa higie-
nizacao na exploracao.

Para que a desinfeccdo seja eficaz, reduzindo assim a carga microbiana da explo-
racao pecuaria, é necessario proceder-se a remocao prévia de todos os residuos
organicos com a ajuda de um detergente e sé aplicar o desinfectante apos a
remocao do detergente aplicado. Todos os agentes de limpeza e desinfeccao
devem ser aplicados nas concentra¢des indicadas pelos fabricantes para que ac-
tuem com os objectivos pretendidos (menos concentrados ndo tém as proprie-
dades desejadas; mais concentrados ndo tém melhor actuacao).

PASSOS DUMA CORRECTA HIGIENIZAGCAO DAS INSTALACOES E EQUIPAMENTOS:

1° - LIMPEZA 2° - DESINFECCAO
Remover todos os residuos organicos do local (cama, estrume, alimento, Aplicar o desinfectante, na concentracao indicada pelo fabricante, nas dife-
teias de aranha, etc) rentes superficies e equipamento

Retirar o equipamento amovivel que necessite de cuidados de limpeza “es- Deixar actuar o desinfectante durante o tempo desejado (ou de acordo com
peciais” as instrugoes do fabricante)

Se necessario, molhar as superficies com dgua para ajudar a remover a su- Enxaguar as superficies e equipamentos para remocao dos residuos do de-
jidade mais “incrustada” sinfectante

Passar as superficies — chao, paredes e tecto (se aplicavel)- com uma maqui- Para uma desinfeccdo total e completa fazer a desinfeccéo final do pavilhédo,
na de jacto de 4gua com alta pressao com todo o equipamento devidamente montado, por fumigagéao

Aplicar o detergente nas superficies e equipamento, na concentracao indi-
cada pelo fabricante, e esfregar bem, deixando actuar, para a total remocao
da matéria organica

Enxaguar tudo com dgua antes do passo seguinte - desinfeccao

Repetir o procedimento no equipamento que foi removido das instalagoes

Nota: usar os utensilios de limpeza mais adequados as diversas situagoes, superficies

e equipamentos



Para a limpeza e desinfeccdo dos sistemas de abeberamento, estes devem ser
previa e totalmente esvaziados e removido o calcdrio que se deposita no siste-
ma (depdsito, tubagens e bebedouros), bem como algas e outros residuos.

No caso de equipamento ndo amovivel que ndo possa ser limpo com 4dgua, lavar
a seco, desinfectar e tapar com plastico para sua protecgao durante as etapas de
lavagem e desinfeccdo das instalacdes.

Os pediluvios e rodiluvios devem ser substituidos frequentemente (diariamente),
usando o desinfectante na concentracdo indicada pelo fabricante, para que a
sua funcdo seja cumprida: desinfeccao do calcado e rodas dos veiculos a entrada
e saida dos pavilhdes e exploracdes pecuarias, respectivamente.

Executa desinsectizacoes e desratizacoes

A desinsectizacao e desratizacao sdo dois procedimentos igualmente importan-
tes na prevencao, uma vez que estes agentes sdo potenciais transmissores de
muitas doencas animais.

A prevencdo e controlo de alguns tipos de insectos (voadores) pode e deve ser
efectuada através da utilizacdo de electrocutores de insectos. Quando necessa-
rio deve proceder-se a desinsectizacdo por aplicacao de insecticidas, sempre de
acordo com as recomendacdes do fabricante, nas paredes e outras superficies,
com especial atencdo para fissuras ou locais onde os insectos se possam alojar
ou depositar os seus ovos. Na sua aplicagao é importante que seja evitado o
contacto com comedouros e bebedouros e, consoante o insecticida em causa,
que sejam removidos os animais das instala¢des a desinsectizar.

A desratizacdo é efectuada pela colocacdo em locais estratégicos e devidamen-
te identificados de armadilhas para ratos, dentro das quais se coloca raticida
(isco): instalacdes animais, locais de armazenamento de alimentos para os ani-
mais, salas de ordenha e de armazenamento do leite. Estas armadilhas devem
ser periodicamente controladas para remocdo dos animais que 14 caem e subs-
tituicao dos iscos utilizados.

@



Avaliacdo da qualidade da agua

Recolha de agua para envio ao laboratério para analise quimica e microbiolégica

Colheita de amostras de agua de torneira ou poco com sistema elevatério:

COLHEITA PARA ANALISE MICROBIOLOGICA

Deixar a agua correr, com a torneira totalmente aberta, Com um fluxo de dgua normal encher um frasco estéril, mantendo o
5-10 min. ou 15-20 min. para pogos que tenham estado frasco e a tampa préximos da torneira (sem a tocarem) e tapar imediata-
parados mente - nao encher o frasco totalmente, deixar pelo menos 2,5cm de ar

Fechar a torneira, desinfectar a extremidade com algodao

. , . Identificar a amostra com data, hora e local de colheita
embebido em alcool e flamejar

Levar a amostra refrigerada (4°C) ao laboratério o mais rapido possivel
Voltar a abrir a torneira totalmente 1-2 min. e deixar correr (entre a colheita e o inicio da analise ndo devem decorrer mais de 6h,
num limite maximo de 24h)

Nota: para dguas tratadas com hipoclorito de sédio (lixivia) os frascos de colheita devem conter tiossulfato de sédio para inactivar o cloro residual, o qual poderia destruir as bactérias presentes na
amostra. As maos nunca devem tocar o bocal do frasco ou na respectiva tampa pois dai decorrerd a sua contaminagao.

COLHEITA PARA ANALISE FiSICO-QUIMICA

- Deixar correr a agua 5-10 min. com a torneira totalmente aberta
- Enxaguar uma garrafa de plastico de 1,5 L vérias vezes pela 4gua a analisar
- Encher até transbordar, tapar e levar para o laboratério

Nota: Usar um frasco estéril se a colheita for para analise microbiolégica ou um recipiente bem enxaguado pela
4gua a analisar se for para andlise fisico-quimica. Fazer sempre a correcta identificacao da amostra.

Colheita de amostras de agua superficial (rios, ribeiros, lagos ou poco):
- Evitar o contacto do bocal do frasco com as maos ou com terra/areia
eventualmente existente no local da colheita;

+ Fazer a colheita mergulhando o frasco com o bocal voltado para a corren-
te, com a maior rapidez possivel, abrindo a tampa apenas quando o frasco
estd a cerca de 20 cm abaixo da sua superficie;

- Em alternativa, colher a amostra com o frasco previamente aberto, mergu-
Ihando o frasco até a profundidade pretendida com o bocal virado para
baixo (vertical); colocar o frasco na horizontal para a colheita da amostra
(Figura 37);

- Tapar o frasco e levar ao laboratério nas condicées acima referidas.
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FIGURA 37
CCOLHEITA DE AGUA SUPERFICIAL

FIGURA 38
FORMA DE FIXACAO E SUSPENSAO
DO FRASCO DE RECOLHA DE AGUA

VST
e

Tz==s

FIGURA 39
COLHEITA DE AGUA EM POCO SEM SISTEMA
ELEVATORIO OU LOCAL DE DIFICIL ACESSO

Colheita de amostras de dgua subterranea - poco sem sistema elevatoério
ou local de dificil acesso:

- Esterilizar todo o material necessario para a colheita e sé o remover da
embalagem de esterilizacdo quando for efectuar a recolha;

+ Fazer um laco para fixar e suspender o frasco de colheita da amostra de
acordo com a Figura 38, colocando uma pedra no final da corda para
que o frasco afunde;

- Imediatamente antes de fazer descer o frasco retirar a tampa tendo o
cuidado de nao tocar no bocal com as maos;

+ Fazer descer o frasco lentamente sem tocar nas paredes do poco, deixar
submergir e encher sem ser na camada mais superficial da agua;

+ Subir o frasco e tapar o mais rapidamente possivel (Figura 39);

+ Levar ao laboratério nas condicdes ja referidas.
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13. DOENCAS DAS ESPECIES
PECUARIAS

13.1 Nota introdutoria

O presente capitulo aborda as doencas mais importantes dos ruminantes suinos e aves, com especial
relevo para aquelas mais prevalentes em zonas de climas tropicais e subtropicais. A abordagem do tema
desenvolve-se no contexto da prevencéo e biosseguranca das exploracdes. E nesta abordagem que o
técnico de pecudria tem o seu papel, devendo reconhecer as alteracoes de salde e de comportamento
dos animais. Contudo, o diagndéstico, o rastreio, a vacinacdo e os tratamentos devem estar sob a accao
exclusiva dos médicos veterindrios assistentes, sendo basicamente omitidos deste manual.

Nestas condicdes, a informagao disponibilizada limita-se a poder permitir aos produtores ou a técnicos
de campo ter uma ideia aproximada da sintomatologia e outras caracteristicas de algumas das doencas
mais importantes para melhor poderem recolher e transmitir informacdo concreta aos especialistas
veterinarios.

Na pecudria a prevencdo das doencas, nas diferentes vertentes - higio-sanitaria e profilaxia médica,
deve ser adoptada, em detrimento da clinica curativa. E preferivel a prevencéo porque o tamanho dos
rebanhos, o seu maneio diferenciado e as perdas que uma patologia instalada origina — perdas directas
(tratamentos) e perdas indirectas, pela diminuicdo de producéo de carne e leite e rejeicdes ao abate po-
dem ter custos elevadissimos. Para além disso, numa manada criada em sistema extensivo, torna-se di-
ficil a observacdo dos animais, o diagnostico e os tratamentos, sendo estes Gltimos muito dispendiosos.

A movimentacdo de animais esta facilitada e, mesmo tradicionalmente, as gran-
des manadas percorrem grandes distancias em busca dos melhores pastos, haven-
do por estas razdes grande risco no que diz respeito a disseminacao de doencas
entre os bovinos, principalmente as doencas virais.

Para controlo e prevencdo das doencas, deve recorrer-se, preferencialmente a va-
cinagao, sempre que nao haja legislacdo em contrdrio. Em diversos paises, existem
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vacinas obrigatérias por lei, outras sao indispensaveis, pelo facto de que, sem
elas, tornar-se-ia quase impossivel a criacao de bovinos em certas regides.

No caso de Angola, onde se nota ainda a auséncia de um plano de vacinagao ade-
quado, para controlo das doencas virais é urgente fazer uma avaliacdo das doen-
¢as mais importantes, por razdes econémicas e por salvaguarda da saude publica.

Para obter sucesso na pecudria de carne ou leite, torna-se necessario elaborar
um calendario profilatico, esquematizando as épocas de vacinacdes. Uma das
praticas para bom maneio sanitadrio na pecudria de carne é a implementacao
de uma época de cobricdes, para concentrar os nascimentos dos bezerros na
mesma época do ano e poder estabelecer épocas de intervencao.

13.2 O uso de medicamentos

Nunca em circunstancia alguma deve ser utilizado qualquer medicamento ou feito qual-
quer tratamento que néo seja indicado pelo veterindrio ou que ndo faca parte de um plano
ou protocolo por ele previamente estabelecido.

O uso rotineiro de medicamentos contra parasitas ou outros agentes patogé-
nicos, causadores de doenca é comum em muitas exploracdes. A intencao é
matar ou reduzir os organismos causadores das alteracdes de saude do animal.
Contudo, esses organismos continuam muitas vezes presentes no ambiente e
no animal e representam uma fonte potencial para uma nova infec¢do, caso ndo
se tomem medidas especiais e adequadas de controlo sanitario, maneio e higiene.
Esse equilibrio - entre presenca do agente e saude (por exemplo, a infeccao por
coccidias intestinais), precisa de ser acompanhado por um médico veterinario,
na medida em que, em certas circunstancias de quebra de imunidade (subnu-
tricdo, parto, stress de desloca¢des das manadas), os animais podem vir a mani-
festar estado clinico.

Por outro lado, é comum o desenvolvimento de resisténcia por parte de para-
sitas (por exemplo, algumas estrongiloses) aos antihelminticos ou de bactérias
(p.ex.: Salmonella spp. Escherichia coli) aos antibiéticos.

Todos os organismos causadores de doencas podem desenvolver resisténcia
aos medicamentos. Isso acontece quando os medicamentos sdo usados em do-
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sagens erradas, ou repetidamente, ou sem que se respeitem os tempos de tra-
tamento. Estas resisténcias podem resultar num problema de Saude Publica, se
surgirem em agentes zoonoticos, como é o caso da Salmonella.

13.3 Doencas dos bovinos

13.3.1 Ectoparasitas
Os principais ectoparasitas sao as carracas, os piolhos e a mosca, quer na sua
forma adulta, quer na sua forma larvar e, ainda as sarnas.

13.3.1.1 Carracas

FIGURA 40
CARRACA ADULTA
A) MACHO; B) FEMEA

MORFOLOGIA GERAL DE UM IXODIDEO MACHO MORFOLOGIA GERAL DE UM IXODIDEO FEMEA
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As carracas sao artropodos com morfologia caracteristica - quatro pares de pa-
tas quando adultos e de sexos separados.

Na provincia da Huila, foram recolhidas 3.864 amostras de parasitas durante o
estudo parasitolégico efectuado na época das chuvas, de Outubro de 1990, a
Abril de 1991. As amostras foram colhidas de gado reunido para a campanha de
vacinacao anual contra a peripneumonia contagiosa dos bovinos, anthrax e pé-
-negro em 18 estacdes veterindrias dos seis municipios.
Apos a classificacdo das carracas, anotaram-se as seguintes infestacoes:

* Rhipicephalus evertsi mimeticus (27,1%)

* Amblyomma pomposum (26,4%)

+ Boophilus decoloratus (19,0%)

* Rhipicephalus zambesiensis (9,4%)

* Rhipicephalus duttoni (8,3%)

+ Hyalomma marginatum rufipes (3,8%)

* Hyalomma truncatum (3, 0%)

 Rhipicephalus punctatus (2,5%)

Com incidéncia inferior a 1% registaram-se Ixodes cavipalpus, Rhipicephalus lunu-
latus, Rhipicephalus turanicus, Rhipicelphalus evertsi evertsi e Rhipicephalus simus.

As seguintes carracas, além da sua accao espoliadora, uma vez que se alimen-
tam de sangue do hospedeiro que parasitam, sdo também vectores de varios
agentes patogénicos:

 Boophilus (decoloratus, microphilus);

* Hyaloma truncatum;

+ Amblyoma (pomposium, variegatum);

* Ripicephalus (evertsimimeticos, dutoni);

« Dermacentor spp.
S6 é recomendavel combater esses parasitas quando as infestacdes forem altas.
Isso ocorre mais nos meses de quentes durante as chuvas.
Podem ser combatidos com produtos cujas vias de aplicacdo podem ser:

» Pulverizacao;

» “Pour-on” (sobre o dorso do animal);
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Adulto

FIGURA 41
SARNA EM BOVINO -
- CICLO DE VIDA DO ACARO

» Tanques banheiros por imersao;
» Barras de aspersao;
» Injectaveis.
A doenca do suor ou desidrose tropical é causada pela picada da carraca Hya-

lomma truncatum, causando intoxicacao que se manifesta por febre e inflamacao.
Caracteriza-se por hiperémia das mucosas e um eczema extenso e hiumido.

No que refere a carraca Hyalomma truncatum, causadora da doenca do suor, a
sua incidéncia na regiao é reduzida (3%).

Os programas de controlo contra carracas e doencas por elas transmitidas devem
basear-se em estudos criticos sobre a relacdo entre custos, riscos e beneficios em
relacdo aos quadros sdcio-econdmicos e ecoldgicos.

13.3.1.2 Sarnas
As infeccoes sub-clinicas por acaros da sarna reduzem o bem-estar do animal e,
consideravelmente a produtividade.

Por este motivo, as medidas profildticas que passam pela higiene e pelo maneio
de todo o rebanho, sdo cada vez mais utilizadas comparativamente com os trata-
mentos terapéuticos a posteriori.

Epidemiologia e controlo

Os principais acaros responsaveis pela sarna sao: Psoroptes sp., Corioptes sp. e Sar-
coptes sp. (sendo este dcaro o de maior contagiosidade para o Homem).
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ZONA DA CABECA DE UM
BOVINO COM PELADAS



Os acaros da sarna sao transmitidos maioritariamente pelo contacto directo en-
tre os animais, pelo que a identificacdo de sarna num animal justifica assumir
gue todos os animais do grupo podem estar infectados. De salientar a facilidade
de transmissao entre maes e filhos e entre macho e fémea que acasalam.

Ha diversas causas que podem contribuir para a introducdo da sarna numa ex-
ploracao de bovinos:

Camas, boxes e vedagdes sdo potenciais fontes de infestacdo, uma vez
que os acaros sobrevivem semanas fora do hospedeiro (o tempo de so-
brevivéncia depende da espécie);

Comércio de animais vivos e auséncia de regulamentos veterinarios no
que respeita ao controlo de ectoparasitas nos movimentos de gado vivo
entre paises;

Concentracdo de animais de diferentes origens em unidades de produ-
¢ao bovina;
Ignorancia e descuido dos produtores;

Condicoes climaticas favoraveis ao desenvolvimento dos acaros em con-
junto com producao intensiva.

Os acaros da sarna costumam afectar localizacdes corporais especificas, tais
como: articulagdes; por baixo da cauda; ouvidos; fossas orbitais nos ovinos.

Deve ser tomado em consideracao que:

E possivel e frequente a infestacdo sub-clinica (ou seja, sem sintomas);

Nos tratamentos por aspersdo é facil falhar o tratamento em algumas
zonas, pelo que se deve adoptar uma sequéncia comecando pela cabeca
e acabando na cauda, tendo a certeza de que se atingiu toda a superficie
corporal dos animais;

Nao existe um acaricida capaz de destruir com eficacia todos os ovos dos
acaros;

E necessério um segundo tratamento para matar as larvas que eclodiram
dos ovos apds o tratamento;

O intervalo de tempo 6ptimo entre os dois tratamentos é de 7 dias na
sarna psoroptica e coridptica e de 14 dias na sarna sarcoptica;

Os &caros localizam-se profundamente na pele, ou até sobre as crostas
pelo que é dificil aos acaricidas atingirem-nos directamente por aspersao;
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+ Deve ser utilizado um produto acaricida com efeito vaporizador;

< As crostas e espessamentos de pele devem ser removidos mecanicamente
antes de aspergir os animais;

+ Os tratamentos devem ser aplicados em todo o grupo e nao individualmente;
- Os acaros da sarna sobrevivem semanas fora do hospedeiro;
< Asinstalacbes e vedacgdes das pastagens também devem ser aspergidas;

+ Enofinal do cacimbo e inicio das chuvas que se inicia a rapida propagacéo
das sarnas;

- Devem tratar-se os animais adquiridos, por duas vezes, na zona de quaren-
tena antes de os juntar com os restantes animais.

Os acaros psoropticos localizam-se preferencialmente nas zonas do corpo co-
bertas por pelo. Fixando-se a pele e alimentando-se de fluido linfético, eles pro-
vocam pustulas que se propagam rapidamente, confluindo e formando placas
espessas amareladas que acabam por dar origem a crostas.

Sdo particularmente activos durante os meses mais frios, infestando ovinos, bo-
vinos, e equinos. Devido ao seu curto ciclo de vida, a doenca clinica é de desen-
volvimento rapido.

Os animais ficam inquietos, apresentam prurido intenso tentando morder e co-
car as zonas afectadas perdendo pelo ou la. Nos animais jovens pode existir um
atraso no desenvolvimento, sequido de emaciacdo severa que pode resultar em
morte no caso de infestacdes muito intensas. Enquanto no passado, a sarna pso-
rética era considerada rara, é hoje aceite como um problema no maneio das
engordas bovinas. A inquietacdo devido ao prurido, formacdo de crostas e perda
de pelo sdo os primeiros sinais da infestacdo por Psoroptes sp.

Os acaros psoroticos podem viver fora do hospedeiro entre 10 dias a 6 semanas.
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C) SARCOPTES SP



FIGURA 43
ASPECTO DA SARNA CORIOPTICA
EM BOVINOS

Sarna sarcoptica

Os 4acaros Sarcoptes sp. colonizam areas corporais desprovidas de pélos. Este é
o motivo pelo qual a sarna dos suinos é sempre provocada por este agente. Os
acaros escavam tuneis na pele, sugam linfa e alimentam-se de células da epider-
me. Surgem primeiro sintomas agudos como vermelhiddo da pele e pustulas,
responsaveis por comichdo severa. Numa segunda fase surge o espessamento
da pele com formacao de pregas (pele de elefante). De salientar que poucos
acaros sao suficientes para provocar sinais clinicos exuberantes.

Em equinos e ovinos, os dcaros Sarcoptes sp. provocam a denominada “sarna
da cabeca’ que em equinos mais susceptiveis se propaga a tdbua do pescoco e
ombros.

Os 4caros sarcépticos podem também provocar sarna em caes e gatos. Fora do
hospedeiro podem sobreviver aproximadamente 2 semanas.

Sarna coridptica

Os acaros coridpticos localizam-se preferencialmente nas regides podais, nas
coxas e na base da cauda, onde podem viver a superficie da pele provocan-
do inflamacgdes e erosdes, conferindo-lhe um aspecto escamoso coberto de pé
branco. A denominada sarna podal, coxal ou do rabo pode ocorrer nos equinos,
ovinos e especialmente nas vacas leiteiras. Nos equinos da origem a um cocar
constante das regides afectadas, provocando o caracteristico movimento de “vai
e vem’ Estes 4caros, fora do hospedeiro podem sobreviver 3 - 4 semanas.

Demodicose bovina

Demodex bovis, parasita de foliculos pilosos e glandulas sebdceas, esta reconhe-
cidamente associado a lesdes na pele dos bovinos. A demodicose bovina, muito
frequente em Angola e de dificil tratamento, pode apresentar-se de duas formas:

Forma sub-clinica crénica - Com um numero reduzido de pequenos nédulos;

Forma generalizada - Com dezenas ou centenas de nddulos.
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Os nddulos contém material caseoso de coloracdo branco-amarelada, onde sao
encontrados milhares de acaros em todos os estagios do ciclo biolégico. A fusao
dos nédulos pode originar lesées do tipo granulomatoso e/ou exantemas ou
erupcdes cutaneas crostosas. Pode ocorrer ainda invasao secundaria de bactérias
ou fungos que agravam o quadro clinico.

A prevaléncia da demodicose bovina é variavel de regido para regiao. Varios fac-
tores tais como nutricao deficiente, stress fisioldgico causado pela gestacédo e lac-
tacdo, imunossupressdo, presenca de outras infec¢des, podem estar associados
com surtos de demodicose bovina.

Para confirmacdo parasitolégica e identificacdo da espécie envolvida, é necessario fazer uma
raspagem de pele com uma lamina de bisturi do centro da lesao ou do limite entre a zona lesio-
nada e a zona s4, e colocar a mesma num recipiente fechado.

Ao aquecer o recipiente com as maos, é frequente a visualizacdo dos parasitas dentro do mesmo
a olho nu ou com o auxilio de uma lupa. Para o exame microscopico dos acaros, especialmente
nas amostras obtidas por raspagem, a amostra recolhida pode ser tratada com 5 ml de solucdo
a 10% de hidréxido de potassio, cuidadosamente aquecida, decantando o sobrenadante e colo-
cando o material sedimentado numa lamina para visualizagdo ao microscépio

13.3.1.3 Miases

Recebem este nome as doencas causadas pela invasdo dos tecidos por larvas de
insectos dipteros. Doencas também conhecidas no Brasil por bicheiras. Sao tam-
bém muito frequentes em Angola.

Sob o ponto de vista médico, as miases podem ser:

Cutaneas

Miases furunculosas, produzidas pela Dermatobia homininis e pela Callitroga ameri-
cana. Aparecem lesdes parecidas as de furdnculos, dai o nome de furunculosa.

Cavitarias

Miases das feridas - Callitroga macellaria;
Nasomiases - miases na regiao do nariz;
Otomiases - localizacdo na regido dos ouvidos;
Oculomiases - localizadas na regido orbital;
Cistomiases - de localizacao na bexiga;

Miases intestinais — quando a sua localizacdo é nos intestinos.
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As miases causadas por larvas de moscas necrobiontéfagas, que se desenvolvem
unicamente em carne putrida ou em tecidos organicos fermentaveis, tornam-se
pseudoparasitas de lesées ou tecidos doentes. Determinam o que se denomina
miases secunddrias, por ser necessaria a presenca de material necrosado da feri-
da ou cavidade, para o seu desenvolvimento.

Nas ulceras, os danos em geral carecem de importancia, pois as larvas limitam-
-se a consumir os tecidos necrosados, nao invadindo as partes sadias, e por con-
seguinte ndo ocasionando hemorragias.

Para o tratamento das miases, quando as mesmas sdo superficiais (cutaneas),
basta a aplicacdo local de qualquer substancia que seja activa contra os insectos
em geral, e concomitantemente ndo seja toxica para o hospedeiro, para que as
larvas ou morram ou simplesmente sejam expulsas do local onde se encontram,
e a cicatrizacdo do ferimento permita a cura da enfermidade.

Miases cavitarias

A gasterofilose equina ndo pode ser diagnosticada pelas técnicas coproldgicas
usuais. A presenca de ovos integros ou as larvas desses ovos ja eclodidos, ade-
rentes aos pélos dos membros anteriores e nos espacos inter-mandibulares dos
animais, é indicativa do parasitismo pelo Gasterophilus sp.

As perdas decorrentes dessas miases traduzem-se principalmente por menor
rendimento dos rebanhos explorados, quer na producédo de leite, quer na pro-
ducao de carne e seus subprodutos.

Mosca do chifre
Etiologia

A Mosca-dos-chifre (Figura 44) é um diptero hematoéfago, denominado Haema-
tobia irritans. Além de parasitar os bovinos, a mosca-do-chifre pode parasitar
esporadicamente outros animais, como equinos, ovinos, suinos, bufalos, veados
e eventualmente o Homem. E uma praga que ocorre em épocas das chuvas, em
regides humidas, sendo muito frequente em Angola.

Sdo observados dois picos de populacdo de H. irritans: no inicio do periodo das
chuvas e no final do periodo das chuvas.
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a mosca deposita
} ovos nas fezes

FIGURA 44
MOSCA-DO-CHIFRE E
RESPECTIVO CICLO DE VIDA

Nas épocas de seca ou cacimbo e nos periodos prolongados de chuvas a popu-
lacdo da mosca-do-chifre decresce.

Controlo

O controlo deve ser integrado entre o uso de insecticidas e o bioldgico. O uso
de insecticida deve ser feito no inicio da estacdo chuvosa e somente quando o
numero de moscas nos animais for acima de 200. Quanto ao controle bioldgico,
pode ser usado um tipo de besouro (Onthophagus gazella) de utilidade no refe-
rido controlo.

Berne

Berne é uma ectoparasitose causada pelas larvas de moscas (Dermatobia hominis
ou Hypoderma bovis) muito comuns em climas tropicais e muito frequentes em
Angola. Durante o voo, a mosca adulta do berne pde os ovos noutra mosca qual-
quer (moscas vectoras). Estas, ao pousarem no gado, depositam os ovos. Dentro
de alguns minutos esses ovos libertam as larvas, as quais perfuram o couro do
animal, fazem migragées no tecido subcutaneo até emergirem para a pele nova-
mente, onde formam os “bernes” ou “berros” (Figura 45), onde permanecem du-
rante aproximadamente 35 dias. Apés este periodo, saem do couro, caem no solo
e passam por outras transformacdes, até se tornarem moscas adultas, fechando
o ciclo.

A populacao bovina estd sujeita a infestacbes mais intensas durante os periodos
de maior temperatura e precipitacdo pluviométrica.
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FIGURA 45
INFESTACAO MACIGCA EM BOVINO,
CAUSADA POR HYPODERMA BOVIS

FIGURA 45
LARVAS

O berne acarreta prejuizos muito elevados, estimando-se que uma infestacao
média de 20 bernes num animal, no periodo de um ano, acarrete uma perda de
peso de aproximadamente 20 kg. O berne pode atacar outras espécies animais,
tais como caes, ovelhas, caprinos e inclusive os humanos. No Homem, as larvas
penetram e formam noédulos, principalmente nas partes mais altas do corpo.

Diagndstico

O diagnéstico é feito pela constatacdo dos nédulos com as larvas sob a pele.
Além disso, a0 movimentarem-se no couro do animal causam dor e irritacdo
que prejudicam o seu estado geral. Os nédulos podem ser contaminados por
bactérias, originando abcessos.

Tratamento

Os tratamentos sdo feitos com insecticidas a base de organo-fosforados na for-
ma de pulverizacdo, banhos de imerséo, aplicacdo pour-on, ou ainda de outras
moléculas de aplicacdo sistémica.

Outra medida importante de maneio a ser realizada é a limpeza ou corte das
pastagens (capina), para evitar a presenca da mosca-do-berne, pois a mosca
permanece em locais sombreados e com temperaturas amenas. O controlo da
mosca-do-berne deve ser regional e realizado em todas as propriedades vizi-
nhas para ser realmente efectivo.

Micoses

Micoses sao doengas muito comuns causadas por fungos que podem viver no
solo, na pele dos animais ou nas plantas e que se instalam na pele ou nos pélos.
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Todos os animais podem estar sujeitos as micoses, sobretudo aqueles que apre-
sentam baixa resisténcia.

A micose mais frequente (também conhecida como ‘Tinha') é causada pelo fun-
go Microsporum sp. que é transmitido pelo contacto directo ou pelo facto de o
animal compartilhar objectos ou camas com outro animal ja contaminado. Esse
tipo de micose pode ser transmissivel a outros animais e ao Homem. Diversas
espécies de fungos estdo envolvidas (especialmente dos géneros Tricophyton e
Microsporum). Existem, ainda, outros tipos de fungos menos frequentes causado-
res de micoses, como o Trichophyton mentagrophytes que é transmitido através
de ratos e o Microsporum gypseuum, que contamina o animal ao farejar o solo.

Ha sinais da doenca quando o animal apresenta perda de pélos com lesées, ge-
ralmente arredondadas, cobertas por uma crosta, pele avermelhada ou mesmo
com algumas lesées.

Micoses de pele, na maioria dos casos, causam comichdo no animal. O animal
coga-se por ser alérgico ao fungo causador, o que faz com que, além de se cocgar,
passe a morder o local afectado.

A doenca pode ser diagnosticada visivelmente (quando as lesées sdo facilmente
perceptiveis) ou através de exames realizados pelo veterindrio.

A transmissao da micose pode ocorrer de forma directa, através do contacto
com animais enfermos, ou indirecta, veiculada a partir de material contaminado
como escovas, tesouras ou tosquiadoras. A introducado de animais portadores no
rebanho associada a factores de stress como alta lotacdo, quebra de resisténcia
devido a caréncia alimentar, stress do desmame e mudanca de alimentacao fa-
vorecem o surgimento das micoses. A alta-frequéncia de banhos e tosquias na
preparacao de animais para feiras ou exposicdes favorecem o desenvolvimento
da doenca, sobretudo nos animais mais jovens.

Apds a introducao de animais doentes na propriedade ocorre a contaminagao
ambiental, tornando as instalagcdes e dreas de maneio como manjedouras, cercas
e baias importantes fontes de infeccdo para os ovinos e caprinos.

Sinais clinicos

O aparecimento de lesées predominantemente circulares na regido da cabega,
orelhas e pescoco, que podem alastrar para outras regides e envolver grandes
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areas do corpo do animal constituem o sintoma mais comum dos quadros de
dermatofitose. De uma forma geral, as lesdes circulares possuem de 1 a 3 cm de
diametro podendo estar desprovidas de pélos ou cobertas por crostas. Lesdes
semelhantes sdo observadas em caprinos e ovinos, tendo a doenca uma maior
predisposicao para alastrar por todas as partes do corpo na espécie ovina.

13.3.2 Endoparasitas

13.3.2.1. Verminoses

Os efeitos dos vermes sobre os bovinos dependem da espécie e do grau de
infeccdo, e este por sua vez, depende de diversos factores, tais como condicoes
climaticas, raca, idade do animal e tipo de pastagem.

De maneira geral, as verminoses reduzem a absorcdo dos alimentos e prejudi-
cam a utilizacdo do alimento (sindrome da md absorcao), destroem o revesti-
mento e a estrutura do local parasitado (p. ex., intestino). Alguns sdo hematé-
fagos, isto &, alimentam-se de sangue. Outros podem eventualmente causar a
morte.

Os animais parasitados apresentam baixo desempenho produtivo, podem apre-
sentar reducao anual no ganho de peso de 30 kg em média, podendo a perda
variar de 18 kg a 45 kg. Os animais ao desmame, a recria e as vacas no peri-
-parto, sao as categorias mais sensiveis as parasitoses. Os animais parasitados
apresentam atraso no crescimento (até 10% de reduc¢dao do ganho de peso até
a desmama) significando animais mais leves ou atrasando a idade de desmama.
Este atraso reflecte-se ainda na reducao da fertilidade (12% a menos no nimero
de bezerros), podendo levar ainda a infeccdes secunddrias por bactérias.

Um animal parasitado por vermes redondos, por exemplo, chega a perder cerca
de 250 mL de sangue diariamente, levando-o a anemia severa. Os parasitas in-
testinais podem provocar um conjunto de doencas e sintomas diversos, conso-
ante o local e o tipo de lesao. Assim, as enterites e diarreias, originam a desidra-
tacdo e fraqueza; os vermes nos pulmdes desencadeiam pneumonia (bronquite
parasitaria); a Fasciola hepatica, verme com localizacao hepdtica, quando adulto,
mais propriamente nos canais biliares, pode provocar no animal anemia, abces-
sos hepaticos e outras alteragdes metabdlicas, nomeadamente diminuicao de

crescimento.



A pluviosidade é um factor de extrema importancia e com relacdo estreita com
as doencas parasitdrias, quer facilitando a sobrevivéncia no exterior (pastagem,
agua, solo) do parasita no exterior, quando este tem uma forma de vida livre,
quer favorecendo o estabelecimento de hospedeiros que alberguem a forma
larvar. De facto, o aumento da pluviosidade, proporciona condicdes favoraveis
de desenvolvimento dos parasitas, com consequéncias directas para o gado. Isto
significa que nas regides semi-aridas e aridas do sul de Angola o problema de
parasitismo nao é tdo grave como em outras zonas com pluviosidade em perio-
dos mais alargados.

Assim, preconizam-se diferentes esquemas de controlo consoante as caracteris-
ticas de cada regiao.

Os céstodos sdo parasitas obrigatdrios, o que significa que a fase adulta do pa-
rasita ndo sobrevive fora do hospedeiro. Os céstodos fazem parte do Filo Platel-
minta (literalmente”vermes achatados”) que se divide na Classe Trematoda e na
Classe Cestoda.

Os céstodos apresentam ciclos de vida indirectos, o que significa que utilizam
mais que um hospedeiro. O hospedeiro final alberga a forma adulta ou sexual-
mente madura do parasita, enquanto as formas imaturas se encontram num ou
mais hospedeiros intermediarios.

Estas formas imaturas podem apresentar diferentes formas e tamanhos, contudo
sdo genericamente chamados de “cistos” As formas adultas sdo hermafroditas,
isto é, 0 mesmo verme tem aparelho reprodutor masculino e feminino. Os cés-
todos de importancia veterindria colonizam principalmente o intestino (forma
adulta), enquanto a forma larvar parasita visceras ou musculo. O céstodo Monie-
zia benedeni é predominantemente parasita dos bovinos.

Os adultos sao constituidos por uma “cabeca” ou escélex e por um “corpo” ou
estrébilo. O corpo esta dividido em segmentos ou proglétides, visiveis a olho nu
nas espécies de maior tamanho. Cada segmento é completamente independen-
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te em termos reprodutivos, possuindo 6rgdos sexuais masculinos e femininos.
Apds auto fertilizacdo, os ovos desenvolvem-se dentro do proglétide. Os proglé-
tides que contém ovos maduros soltam-se na extremidade do corpo do parasita
(sozinhos ou em grupos), e sao excretados intactos ou desintegrados nas fezes
do hospedeiro. Os ovos sao depois ingeridos pelos hospedeiros intermediarios,
desenvolvendo-se as formas imaturas.

A forma adulta encontra-se no trato intestinal do hospedeiro. A cabeca contém 4
“ventosas” (Figura 46) que permitem a aderéncia do parasita a parede intestinal.
Dependendo da espécie, as ventosas podem ou ndo estar munidas de “ganchos’
que sdo utilizados para classificar taxonomicamente os parasitas. A alimentacdo
é realizada por absorcao através da superficie corporal. Ndo existindo um tracto
gastro-intestinal nem um sistema urinario, a excrecao faz-se pela mesma via.

Os hospedeiros intermedidrios dos céstodos do intestino dos ovinos e bovinos
sdo 0s acaros oribatideos. A forma imatura que se desenvolve no acaro oribatideo
é chamada de cisticercoide. O ciclo de vida completa-se quando um hospedeiro
final ingere o hospedeiro intermedidrio contendo a forma cisticercoide. A parede
desta forma imatura é digerida, o escolex adere a parede intestinal e o parasita
comeca o seu crescimento.

As infestacdes por Moniezia spp. sao um problema nos animais jovens, principal-
mente até ao desmame.

Controlo

A tendéncia actual no que respeita ao combate de infeccdes parasitarias € a do
estabelecimento de programas de controlo integrado. Controlo integrado signi-
fica a utilizacdo coordenada de todos 0s meios possiveis (quimicos e ndo quimi-
cos). Nos meios nao-quimicos encontra-se a limitacdo de contacto entre parasita
e hospedeiro, tal como a rotacao das pastagens e a manipulacdo dos habitats.

Os sistemas de maneio onde os animais estdo estabulados durante a noite e
pastam durante o dia, possibilitam a separacdo temporal entre o hospedeiro e
o parasita. Foi demonstrado que os 4caros oribatideos apenas deixam as raizes
das plantas em direccao ao topo das mesmas nas horas mais frias do dia. Nos
periodos mais quentes do dia, quando os animais estao a pastar, estdo menos
expostos a infeccao.
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Cisticercose bovina

Agente etioldgico

Taenia saginata, transmitida pela carne bovina, onde se encontram os cistos (Cysti-
cercus bovis) causa somente infeccdo intestinal com o desenvolvimento do verme
adulto no intestino do Homem.

Ciclo de Vida

Os humanos sdo os Unicos hospedeiros definitivos de Taenia saginata. O verme
adulto (comprimento em torno de 5 m ou menos, mas até 25 m) reside no in-
testino delgado onde se fixa pelo escélex. Produzem proglotes (cada verme tem
de 1.000 a 2.000 proglotes) que quando engravidam, destacam-se do verme e
migram para o anus ou saem com as fezes (cerca de 6 por dia). Cada proglote
gravida contém de 80.000 a 100.000 ovos que sao libertados depois que esta
estrutura se destaca do corpo do verme e sai com as fezes. Os ovos podem so-
breviver por meses até anos no ambiente.

A ingestao de pastagem contaminada pelos ovos (ou proglotes) infesta o hospe-
deiro intermedidrio (bovinos e outros herbivoros). No intestino destes animais, 0s
ovos libertam a oncosfera, que evagina, invade a parede intestinal e migra para
os musculos estriados, onde se desenvolve a forma larvar — Cysticercus bovis. Este
pode sobreviver por muitos anos no animal.

. ovo nas fezes

ovos embrionados
ou proglotes ingeridas

FIGURA 47
CICLO DE VIDA DA
TAENIA SAGINATA



A ingestao de carne crua ou mal passada com cisticerco infesta os humanos. No
intestino humano, o cisticerco desenvolve-se 2 meses depois no verme adulto,
gue pode sobreviver por mais de 30 anos.

Modo de transmissao

Carne bovina crua ou mal cozida contaminada por cisticercos.

Periodo de incubacao

Sintomas de cisticercose podem aparecer desde poucos dias a mais de 10 dias
depois da infeccao.

A Taenia saginata produz a doenca denominada cisticercose bovina que com-
preende sintomas variaveis, no Homem, desde: dor abdominal leve, nervosismo,
insénia, anorexia, perda de peso e outros disturbios digestivos.

No Homem, ocasionalmente, ocorre apendicite ou colangite por causa da mi-
gracdo de proglotes. A eliminacao destes faz-se pelo anus, portanto, pela obser-
vacao das fezes, é possivel fazer o diagnéstico.

A carne de suino pode albergar o C. cellulosae, que consiste na forma larvar da
Taenia solium, cuja forma adulta é também parasita do intestino do Homem.

Controlo

A ocorréncia da cisticercose suina e/ou bovina, é um forte indicador das mas
condig¢des sanitdrias dos animais. Com base nos conhecimentos actuais, a erra-
dicacdo das ténias, T. solium e T. saginata, é perfeitamente possivel, uma vez que
os ciclos de vida necessitam do homem como hospedeiro definitivo. A Unica
fonte de infeccdo para os hospedeiros intermedidrios pode ser controlada, ndo
existindo nenhum reservatorio selvagem significativo e existem drogas seguras
e eficazes para combater a teniase. Para o controle destes parasitas e da cisticer-
cose, 0s métodos devem ser baseados nas seguintes medidas:

+ Informar pessoas para evitar a contaminacao fecal do solo, da dgua e dos
alimentos destinados ao consumo humano e animal;

+ Nao utilizar &guas de esgoto ou lamas de fossas para a irrigacao e fertili-
zacao das pastagens;

+ Cozinhar bem as carnes de suinos e bovinos;
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+ Congelar a carne suina e bovina a temperatura abaixo de - 5 °C durante
pelo menos 4 dias;

< Submeter a inspecdo as carcacas, nos matadouros de suinos e bovinos,
destinando-se, conforme os niveis de contaminagdo a condenacao total,
parcial, congelamento, ou envio para as indUstria de reprocessamento;

- Impedir o acesso de suinos as fezes humanas, latrinas e esgotos.

Controle do paciente, contacto e meio-ambiente - Devem ser tomadas as
seguintes medidas:
+ Informar a autoridade sanitdria local;
+ Colaborar na desinfeccao;
- Dispor as fezes de maneira higiénica;
- Enfatizar a necessidade de saneamento rigoroso e higienizacdo das insta-
lagbes;
+ Investir em educacdo e em saude promovendo mudancas de habitos,
como a lavagem das mdos apos defecar e antes de comer;

+ Investigar os contactos e fontes de infeccao.

13.3.2.1.2 Trematodos
Fasciolose hepatica ou distomatose

O verme denominado Fasciola hepatica, ¢ um helminta, classificado entre os
Trematodos digenéticos. E responsavel por uma grave doenca denominada dis-
tomatose ou fasciolose hepdtica, que infecta algumas espécies animais, como
herbivoros domésticos e selvagens, suinos, equinos e ovinos e, eventualmente, o
Homem. Trata-se de uma zoonose parasitaria cosmopolita e universal.

Além dessas espécies, podem ser também parasitadas lebres, coelhos, além de
diversos cervideos como a corsa, 0 gamo, e o alce. E muito frequente em Angola,
especialmente na provincia do Cunene. Além de outras consequéncias, provoca
grande percentagem de rejeicdes de figados.

O hospedeiro intermediario, sempre um caracol anfibio, do género Limnaea sp.
alberga as formas larvares do parasita. A cercaria caudada, forma que se liberta
do molusco, enquista na vegetacdo. Assim, devido as necessidades ecoldgicas do
hospedeiro intermediario, a parasitose estabelece-se em zonas humidas, alaga-
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dicas, tais como, acudes que servem de bebedouros para o gado, zonas de pas-
tagem alagadas ou pequenas valas. As cercarias enquistam em metacercarias e,
apos terem sido ingeridas pelo hospedeiro definitivo (p.ex. vaca) desenquistam
e, a forma jovem atravessa a parede do intestino, cai na cavidade peritoneal e
dirige-se para o figado. Nessa fase o parasita amadurece atingindo o seu com-
pleto desenvolvimento, constituindo-se entdo o chamado verme adulto, que
se aloja nos canais biliares. Pée ovos, que juntamente com a bilis, sdo langados
no duodeno e vém para o exterior com as fezes dos animais. Estes eclodem em
zonas huimidas e uma larva ciliada (miracidium) penetra activamente na parte
mole do molusco.

DIAGNOSTICO

PROFILAXIA

Os sinais clinicos anteriormente enumerados O meio mais eficiente para evitar esse parasitis-
levam a suspeicdo desse parasitismo, concomi- MO, € 0 combate ao seu hospedeiro intermedidrio

tantemente com edema subgldssico “papada’  (molusco), combatendo o alagamento das pasta-
gens e, ainda evitando o abeberamento dos ani-

Dificuldade de digestdo, cdlicas, dores abdomi-
nais, emagrecimento sdo alguns deles. Sendo
essa infestacdo provocada por grande nimero

do parasitas, ou tratando-se de um animal ain-
da jovem ou fémeas em gestacao, os sintomas
poderéo ser alarmantes, chegando inclusive a
levar a morte, sobretudo na fase de migracao he-
patica, das formas jovens e, particularmente em
pequenos ruminantes, animais mais susceptiveis
do que os bovinos.

Na forma crénica da doenca, ocorre a inflamacao
dos canais biliares, com litiase biliar. No bovino,
0s transtornos intestinais ocupam o primeiro
plano, variando desde atonia da panca (rimen) e
subsequente cdlica, intercalada com diarreias fre-
quentes, até disturbios maiores como célicas de
evolucdo quase sempre fatal quando néo trata-
das com urgéncia. H4 concomitante diminuicao
da producao de leite das fémeas em lactagao,
além de febre, emagrecimento e atraso na entra-
da na puberdade.

Ao abate ou a necrépsia ou em matadouro, é
evidente a presenca do verme (deve ser feito um
corte em cruz na zona do hilo) ou, na auséncia de
vermes, o espessamento das paredes dos canais
biliares de maior diametro (na zona do hilo) com
litiase biliar (“pedra”) e um depdsito rugoso escu-
ro, aderente a parede interior dos mesmos

Porém, s6 pelo exame coprolégico, com evi-
denciacdo de ovos do parasita nas fezes desses
animais, permite confirmar a infeccao por F
hepatica. Provas seroldgicas, tal como a técnica
E.LIS.A., também séo utilizadas para diagnostico
da doenca

mais em charcos



13.3.2.1.3 Estrongiloidose

Etiologia

A estrongiloidose é causada por parasitas do género Strongyloides (S. papillosus).
Trata-se de um parasita que mede de trés a seis milimetros de comprimento e
que se localiza no intestino delgado dos animais jovens. Usualmente sdo oviparos.

Sintomatologia

As larvas, ao provocarem danos no epitélio intestinal, podem causar diarreia in-
termitente. Nas infestacdes intensas é comum ocorrerem sintomas respiratorios
devido a migracao de larvas pelo pulméo. Quando a infestacdo é modesta, o
parasitismo é assintomatico.

Epidemiologia

Estes helmintas assumem importancia patoldgica somente quando em altas in-
festacdes. A simples presenca de ovos do parasita nas fezes dos bezerros nao
significa estado patoldgico.

As larvas infectantes, apesar de muito activas, sdo pouco resistentes as condi-
¢6es do meio ambiente, sobrevivendo no entanto com facilidade em ambientes
quentes e hiumidos. Os ovos do helminta, apds serem expulsos juntamente com
as fezes do animal parasitado, ddo origem as larvas infectantes.

13.3.2.4 Estrongiloses

As estrongiloses intestinais sdo provocadas por nematodos de ciclo de vida directo.

Nos bovinos as estrongiloses mais comuns tém como agentes etioldgicos varios géneros da familia Tricos-
trongylidae, tal como Haemonchus sp., Teladorsagia sp., Tricostrongylus sp., Nematodirus sp. e Cooperia sp. com
localizagdo no abomasum e duodeno. Outros vermes, tais como o Oesophagostomum sp. tém localizacdo
no intestino grosso, onde formam nddulos e focos necréticos, que podem conduzir a formacédo de ulceras,
conduzindo a diarreias com sangue.

O controlo destes parasitas deve ser integrado, tendo em conta a movimentacdo dos animais, a rotacdo das
pastagens, a época do ano, a idade e estado fisiolégico do animal e a carga parasitdria, demonstrada por
analise coproldgica (ver seccao 12)



FIGURA 48
EXEMPLAR DE BOOPHILUS SPP

13.3.2.2 Protozoarios

Babesiose

A babesiose bovina, também muito frequente em Angola, é uma enfermidade
produzida por protozodrios intracelulares do género Babesia e transmitida prin-
cipalmente por carracas da familia Ixodidae. A babesiose bovina e o seu vector,
a carraca Boophilus microplus, sdo responsaveis por prejuizos anuais elevados na
pecudria em todo o mundo. O impacto econémico é consequéncia das perdas
directas como: mortalidade, reducdo na producéo de carne e leite e, perdas indi-
rectas como 0s custos da aplicacao de medidas de controlo.

E recomendado o estabelecimento de programas sanitarios visando a racionaliza-
¢do do controlo da carraga, integrando-o no controle das doencas que transmite.
Podem ser observados em animais doentes 0s seguintes sintomas:

+ Febre,

* Prostracdo,

- Falta de apetite,

- Anemia,

- Paragem da ruminacao,

+ Queda da producao de leite.

Diagnéstico

O diagndstico pelos sinais clinicos é apenas de suposicdo, pois estes sinais sdo
comuns a outras doencas.

Para confirmar o diagndéstico clinico é importante fazer-se um diagnoéstico la-
boratorial especifico, identificando os agentes em laminas delgadas de sangue
coradas e observadas ao microscépio. No entanto, em virtude da dificuldade de
encontrar protozodrios em esfregacos de sangue na fase sub-clinica da doenca,
procurou-se fazer uso de outros testes diagndsticos como os métodos seroldgicos.
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Profilaxia

A profilaxia baseia-se principalmente em quatro estratégias que visam o comba-
te as carracas:

+ Uso de carracidas usados em banhos de imersao levando-se em consi-
deragdo a dose e concentracdo correctas, fazendo sempre a rotagao do
principio activo para que seja evitada a resisténcia por parte das carracas;

+ Pré-imunizacédo, que é a exposicdo do animal ao agente, sequida de cor-
recto tratamento para que sejam activadas as células de defesa;

+ Vacinacdo utilizando-se protozodrios vivos, apesar de esta técnica apresen-
tar a desvantagem de muitos animais morrerem devido a infec¢do causada
pela vacina ou pela intoxicacdo através do insecticida usado para controlar
uma possivel super-infeccao. Vale lembrar que os esquemas de vacinacoes
geralmente sao feitos com vacinas atenuadas que contém parasitas me-
nos virulentos e incapazes de infectar as carracas vectoras, fazendo com
que os animais figuem menos expostos a infeccao;

+ Quimioprofilaxia através de drogas que possuem um efeito residual que per-
mite ao animal adquirir a infeccdo de forma mais branda a medida que a ac-
¢ao da droga vai diminuindo, proporcionando resisténcia natural ao animal.

Desta forma, o controle e erradicacdo do problema, deve apoiar-se principalmente,
no controle do vector, seguido de outras estratégias que sdo apenas parcialmente
eficazes, além de dispendiosas.

Essa realidade faz com que quase todas as regides tropicais tenham sérios proble-
mas relacionados com a instabilidade enzodtica, devendo haver a preocupacao de
se estabelecerem programas sanitarios visando a racionalizacao do controle das
carragas, integrando-o no controle das doencas que transmitem.

Neosporose

E uma doenca causada por um protozodrio que pode provocar aborto. O c&o é o
hospedeiro definitivo, podendo o agente afectar uma variedade de hospedeiros
intermedidrios.

A Neospora caninum é um parasita intracelular. A primeira descricdo do parasita foi
divulgada em 1988 pois, até entdo, era frequentemente confundido com Toxoplas-
ma gondii. Tem um ciclo de vida heteroxeno, com um estagio sexual, ocorrendo no
intestino do hospedeiro definitivo e podendo ser transmitido por meio das fezes.

@



hospedeiro
definitivo
CAO

quistos ingeridos
pelos caes

G

traquzditos transmitidos
pela placenta

agua e alimentos
contaminados

FIGURA 49
NEOSPORA CANINUM —
- CICLO DE VIDA E HOSPEDEIROS

<&

quistos nos tecidos
dos hospedeiros intermediarios =

//'_L

00cistos
esporulados
nas fezes

e,

oocistos
nos alimentos,
agua e no solo

ingestao por
hospedeiros
intermedidrios

oocistos
esporulados

Neospora pode causar infeccao no cérebro e medula (encefalite e mielite), em
situacdo neonatal em cdes, veados, cavalos, ovelhas e bezerros congenitamente
infectados (Figura 49).

Considerando que o cao é o hospedeiro definitivo, pode-se calcular que o ser hu-
mano esta altamente exposto, o que pode levar a neosporose a ser considerada
uma questao de saude publica também, sendo portanto uma zoonose. Apesar de
se supor que o ser humano é resistente, em casos de imunodepressao, em geral,
a vulnerabilidade é aumentada.

Varias espécies (bovinos, caninos, caprinos, ovinos, equinos e cervideos) podem
servir como hospedeiro intermediario. Ao alimentar-se da carcaca do hospedeiro
intermedidrio, o hospedeiro definitivo desenvolve uma infeccdo intestinal. O para-
sita, sob reproducdo sexuada, reproduz-se no intestino e, posteriormente, os seus
ovos contaminam o ambiente pelas fezes.

Os oocistos ndo sdo esporulados. A esporulacao ocorre nas fezes, dentro de trés
dias, ndo sendo, portanto, infecciosos em fezes frescas. Sdo muito resistentes no
ambiente e permanecem vidveis por longo periodo até serem consumidos pelo
hospedeiro intermediario, por meio de alimentos contaminados.

Apds a ingestdo dos oocistos esporulados, pelo hospedeiro intermediario, os es-
porozoitos desenquistam-se e invadem os tecidos desenvolvendo uma infeccao
sistémica. O parasita apresenta, principalmente no cérebro, um comportamento
de dorméncia nos tecidos, os bradizoitos.
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Nos bovinos contaminados, o protozoario pode induzir abortos, tipicamente a
meio do periodo da gestagdao, embora estes possam ocorrer em qualquer momen-
to a partir do segundo més de gestacao.

Um grande ndmero de infeccdes fetais resulta em nascimento de bezerros nor-
mais, com infeccdo latente que é mantida e, consequentemente, passada para os
seus futuros fetos. Isso significa que a Neospora pode ser passada de geracao a
geragao, em bovinos, sem passar pelo hospedeiro definitivo, num processo conhe-
cido como transmissao vertical.

O céo, sendo o hospedeiro definitivo do parasito N. caninum, liberta oocistos nao
esporulados nas fezes. O oocisto esporula no ambiente e, as vacas ficam infectadas
pela ingestdo de oocistos esporulados presentes na dgua ou em alimentos con-
taminados. Vacas infectadas contaminam o feto pela placenta, mas entre as vacas
parece gque isso ndo acontece.

A neosporose pode ser diagnosticada a partir de casos de aborto. Embora nao
esteja suficientemente provado, para além do cdo, supostamente as vacas, podem-
-se infectar também, por meio de ingestao da placenta ou liquidos do aborto con-
taminados. A neosporose poderd ocorrer ao longo de todo o ano. Temperatura
e humidade podem afectar o desenvolvimento, sobrevivéncia e transmissdo dos
oocistos. Surtos de abortos por neosporose podem ocorrer em rebanhos bovinos
alimentados com racgoes.

Prevencao

Os produtores podem considerar, como medidas preventivas:
+ Proteccdo dos alimentos e dgua contra a contaminagao com fezes de caes;

- Remocao dos fetos abortados e restos de placenta o que evitara a infeccao
por ingestdo, tanto pelas vacas quanto pelos caes;

+ Evitar o fornecimento de carne crua aos caes porque, se ela estiver conta-
minada com o parasita, além de sofrer a infeccdo, o animal podera trans-
formar-se num hospedeiro definitivo;

+ Garantir um bom estado nutricional das vacas prenhes vai ajudar a reduzir
0s riscos de aborto entre os animais contaminados por esse parasita;

O refugo de animais seropositivos pode ser pensado quando o nimero de
animais for baixo;

- Em rebanhos controlados devem-se introduzir somente animais serone-

gativos.



Globidiose ou besnoitiose

A globidiose ou besnoitiose bovina é uma doenca parasitaria causada pelo pro-
tozodrio Besnoitia besnoiti (Familia Sarcocystidae) apresentando uma fase aguda
(com febre e anasarca) e uma fase cronica (esclerodermia) que se caracteriza
por elevada morbilidade e baixa mortalidade. Estd muito generalizada em An-
gola chegando a ser a principal causa de rejeicdes nas inspeccdes efectuadas
em matadouro no gado do Cunene. Os quistos dos bradizoitos desenvolvem-se
nas veias e nas artérias da derme, aponevroses, tecido conjuntivo intermuscular,
mucosas nasal e laringica, globo ocular e testiculo. As dimensdes dos quistos
variam entre 0,025 e 0,3 mm ou mais (sendo neste caso visiveis a olho nu) de
acordo com a duracdo da infestacdo. Desenvolvem formacgdes nodulares visiveis
na pele e mucosas.

Os bovinos sdo os hospedeiros intermedidrios e, quanto ao hospedeiro definiti-
vo existem algumas duvidas. Embora alguns autores ja tenham sugerido o gato
como hospedeiro definitivo, o assunto é controverso, até porque, de acordo com
estudos anteriormente realizados na Africa do Sul, se verificou que os tabanide-
os (insecto diptero hematdfago) transmitem este protozoario permanecendo
no entanto desconhecido se outros artropodes o podem veicular, nomeada-
mente alguns membros da familia Ixodidae (Cortes et. al., 2003).

Teileriose

A infeccdo por um protozodrio do género Theileria, transmitida pelo Rhipicepha-
lus appendiculatus, origina a doenca denominada por teileriose, limita o movi-
mento e transporte de gado entre fronteiras, podendo resultar em perdas ele-
vadas de producao e mortalidade em animais susceptiveis. A forma patogénica
ocorre em Angola especialmente nas provincias do planalto central.

Etiologia

As duas doencas principais e com maior impacto econdmico causadas pelo
protozoario Theileria spp. no gado bovino, sdo: Teileriose tropical por infeccdo
através da Theileria annulata e Febre da Costa Leste (East Coast Fever), infeccdo
causada pela Theileria parva.
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A Theileria spp. ¢ um parasita intracelular obrigatério. Diversas espécies de Thei-
leria incluindo a T. mutans, T. buffeli, T. velifera, T. taurotragi e T. sergent podem
também infectar outras espécies bovinas e ruminantes.

Muitos destes organismos ndo provocam sintomas, mas em muitos casos podem
provocar anemia e infeccbes diversas.

Distribuicdo geografica

A T. parva (East Coast Fever) pode ser encontrada na Africa sub-Saariana e Afri-
ca do Leste e a T. annulata (teileriose tropical) ocorre desde a Europa do Sul e
Costa Mediterranica, passando pelo Médio Oriente, Norte de Africa e Africa sub-
-Saariana.

Transmissao

A Theileria spp. é transmitida por carracas que agem como vectores biolégicos.
A T. annulata é transmitida por carracas do género Hyalomma, enquanto o Rhi-
picephalus appendiculatus é o vector mais importante da T. parva. As formas in-
fectantes da Theileria sdo transmitidas aos animais através da saliva das carracas.

Sinais clinicos

Ambas as espécies de Theileria revelam sintomas de linfadenopatia, febre, ano-
rexia e perda de condicdo com reducao de producéo de leite nas fémeas. Pode
também ocorrer lacrimejamento, descarga nasal, opacidade cérnea, diarreia e
aborto.

No caso da teileriose tropical os parasitas causam ainda a morte das células san-
guineas, causando ictericia.

Controlo

Através de banhos carracicidas ou pela rotacao de pastagens. O tratamento é
mais eficaz no inicio dos sintomas.
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FIGURA 50
GLOSSINA MORSITANS - MOSCA
VECTOR DA DOENCA DO SONO

Tripanossomose ou doenca do sono

Em Angola, vastas regides do Norte e Leste do pais estdo infestadas pela mosca
tsé-tsé, estando neste momento essas regides comprometidas no que toca a
possibilidade de criacdo pecuaria.

A picada da mosca tsé-tsé (Glossina palpalis) provoca sono porque transmite um
protozoario chamado Trypanosoma brucei. E este protozodrio que leva a pessoa
a um estado de torpor e letargia.

Segundo dados da Organizacdo Mundial de Saide (OMS), 500 mil pessoas, prin-
cipalmente da regido subsaariana da Africa, séo infectadas anualmente pelo pa-
rasita. Quatro em cada cinco doentes acabam por morrer depois de apresentar
sintomas como fadiga, tremor, febre alta, dores intensas e convulsées. No en-
tanto, a doenca tem cura e o alto indice de mortalidade deve-se principalmente
ao atraso no diagnostico e a falta de tratamento em funcao do alto preco dos
medicamentos. Para combater a doenca, cientistas tentam criar racas bovinas
resistentes ao parasita, jd que o gado é o principal hospedeiro do Trypanoso-
ma brucei. A mosca tsé-tsé mede até 1,3 cm, possui asas transparentes, linhas
brancas no abdémen e um sulco na frente da cabeca. Distingue-se das moscas
comuns pelo seu porte avantajado, por possuir uma espécie de tromba que se
prolonga a partir da cabeca e pela posicdo das asas em repouso - sobrepostas.

H4 duas formas da doenca:

Na Africa Ocidental, incluindo Angola e Guiné-Bissau, causada pela subespé-
cie T. brucei gambiense, que assume forma crénica, e na Africa Oriental, incluin-
do Mocambique, causada pelo T. brucei rhodesiense, que assume a forma aguda.

Ambos os parasitas sao transmitidos pela picada da mosca tsé-tsé.

Ciclo de vida

O parasita existe na saliva da mosca e é injectado quando estas se alimentam
de sangue humano. O T. brucei ndo invade as células, alimentando-se e multipli-
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cando-se nos fluidos corporais, incluindo sangue e fluido extracelular nos tecidos.
Uma nova mosca Glossina é infectada quando se alimenta de individuo contami-
nado. Ao longo de cerca de um més, o parasita assume vdrias formas enquanto
se multiplica no corpo da mosca, invadindo finalmente as glandulas salivares do
insecto (as moscas vivem cerca de 6 meses).

Progressao e sintomas

Apds a picada infecciosa, o parasita multiplica-se localmente durante cerca de 3
dias, desenvolvendo-se por vezes um inchaco edematoso, denominado de can-
cro tripanossémico, que desaparece apds trés semanas, em média. O inchaco ndo
surge na grande maioria dos casos de infeccdo pelo T. gambiense e apenas em
50% dos casos de infeccdo com T. rodhesiense.

O parasita dissemina-se pelo corpo do doente durante 1-2 semanas (T. gambiense)
ou 2-3 semanas (T. rhodesiense) depois picada. O T. gambiense produz muito mais
alta parasitemia que o T. rhodesiense. Os sintomas sdo todos durante as fases de
replicacdo ou parasitemia. Os parasitas multiplicam-se no sangue. Caracteriza-se
por ondas de multiplicacdo e sintomas agudos que vao aumentando até originar
sintomas do tipo crénico, ap6s muitos danos, nomeadamente no endotélio dos
Vasos e no rim.

Sintomas

Os sintomas iniciais e recorrentes sdo a febre, tremores, dores musculares e ar-
ticulares, linfadenopatia (ganglios linfaticos aumentados), mal-estar, perda de
peso, anemia e trombocitopenia (reducdo do nimero de plaquetas no sangue).
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ESTADIOS NA MOSCA TSE-TSE
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A\ ESTADIO DE DIAGNOSTICO

FIGURA 52

CICLO DE VIDA DO
TRYPANOSOMA BRUCEI
(DOENCA DO SONO)

ESTADIOS NO SER HUMANO

A\ ESTADIO INFECTIVO

Na infeccdo por T. rhodesiense pode haver danos cardiacos com insuficiéncia
desse 6rgao. Ha frequentemente hiperactividade na fase aguda.

Mais tarde surgem sintomas neurolégicos e meningoencefalite.

Diagndstico

O diagnostico é geralmente feito pela deteccdo microscépica dos parasitas no
sangue ou liquido cefalo-raquidiano e ainda, por outras técnicas.

A doenca do sono é considerada como “extremamente negligenciada”, pela
comunidade internacional basicamente porque afecta principalmente os muito
pobres, em dreas igualmente pobres.

Prevencao - As Glossinae, ao contrario de quase todos 0s outros insectos que pi-
cam humanos, sdo mais activas de dia. Por essa razao, dormir com redes apesar
de aconselhado, ndo protege tanto como protege contra maldria, cujo mosqui-
to é nocturno. E necessario usar roupas que cobrem a maioria da pele e sprays
repelentes de insectos. O uso de aparelhos eléctricos luminosos que atraem e
matam as moscas é Util. A destruicdo das populacdes de moscas é eficaz para a
erradicacdo da doenca.
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Tricomonose

E uma doenca sexualmente transmissivel (DST), transmitida pelo macho durante
a monta causando esterilidade temporaria e aborto. A doenca é causada por um
protozodrio denominado Trichomonas foetus.

Sintomatologia

Nos touros forma reservatério no prepucio e nas vacas causa esterilidade tempo-
raria com inflamacdo catarral no Utero, causando aborto até ao 4° més de gesta-
¢do sem retencdo de placenta, falha de concepcéo e ciclos, podendo apresentar
imunidade por 2 a 3 anos e sofrer nova infecgdo.

Diagnéstico
E doenca sexualmente transmissivel e deve-se fazer exame microscépico do sé-
men, placenta, feto ou liquido amniético.

Profilaxia

A utilizacdo de inseminacéo artificial e a eliminacdo dos animais positivos sao as
medidas de controlo mais eficazes.

13.3.2.3 Riquetsioses

Anaplasmose

Anaplasma marginale é uma rickettsia intra-eritrocitaria obrigatéria dos ruminan-
tes, transmitida biolégica e mecanicamente por carracas e insectos hematéfagos.
Ela determina o aparecimento de formas clinicas aguda, super-aguda, leve e/ou
crénica, com um periodo pré-patente de 20 a 40 dias seguido por parasitémia e
intensa anemia, provocando perdas muito elevadas.

Estd amplamente distribuida nas regides tropicais, subtropicais e temperadas do
mundo.

O diagnostico é baseado em sinais clinicos, deteccdo do microrganismo no san-
gue, anticorpos no soro ou alteragdes patoldgicas post-mortem.
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A espécie mais patogénica e de maior importancia para bovinos é o A. margi-
nale, amplamente distribuido nas regides tropicais, subtropicais e temperadas
do mundo. Esta presente na América do Norte, América Central, América do Sul,
Australia e Sudeste Africano.

O A. marginale é transmitido por um grupo diversificado de artrépodes. A carra-
ca Boophilus microplus é o principal transmissor mas alguns insectos hematéfa-
gos (moscas, mosquitos, tabanideos) e ainda, agulhas de injeccédo, contribuem
para a transmissao da doenca. A forma congénita de transmissao em bovinos
pode ocorrer ocasionando a anaplasmose neonatal.

Os bezerros que se infectam nos primeiros dias de vida, em regides onde a
carraca esta presente durante o ano todo, apresentam maior resisténcia devido
a absorcdo de anticorpos colostrais, imunidade celular e presenca de factores
séricos de resisténcia.

Sintomas

Os sinais observados consistem em: anemia hemolitica, ictericia, dispneia, ta-
quicardia, febre, fadiga, lacrimejamento, sialorreia (o animal baba-se) diarreia,
miccdo frequente, anorexia, perda de peso, aborto, por vezes agressividade.

A doenca pode levar o animal a morte em menos de 24 horas. Existem trés
situagcdes que devem ser observadas na implantagdao de um controle racional:

- Areas livres de doencas transmitidas por carracas, onde a populacdo bovina é
susceptivel as doencas;

- Areas de instabilidade enzodtica, em que as condicdes climaticas ndo sio to-
talmente favoraveis ao desenvolvimento das carracas, porém, possibilitam a
ocorréncia de infestacées tempordrias em populacdo de risco;

- Areas de estabilidade enzodtica, onde as condicdes climaticas sao favoraveis
ao desenvolvimento dos vectores, sendo que os prejuizos causados pela carraga
em si sdo mais importantes que aqueles causados pelos agentes que transmi-
tem.

Controlo

Diversas formas de controlo tém sido empregadas:
- Medidas higiénico-sanitarias (controle de moscas e outros insectos);

+ Administracdo de medicamentos e controlo de carracas. Neste aspecto,
deve avaliar-se a resisténcia aos carracidas;
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FIGURA 53
AMBLYOMMA HEBRAEUM
VECTOR DA HEART WATER

< Vacinas e avaliacdo dos niveis de anticorpos, através de uma variedade de
testes soroldgicos capazes de avaliarem o grau de imunidade dos reba-
nhos, considerando-se 0s custos e a zona de ocorréncia desta rickettsiose.

Diagndstico

Os sinais clinicos da anaplasmose, evidentes em animais susceptiveis, ndo sao
especificos, sendo necessario o diagnoéstico diferencial de outras enfermidades.
As alteragdes macroscépicas mais observadas sao sangue aquoso, mucosas e
serosas anémicas ou ictéricas, hepato-esplenomegalia, rins aumentados e escu-
ros, vesicula biliar distendida com bilis densa, grumosa e congestédo cerebral. Os
sinais sdo bastante varidveis, dependendo da espécie do agente e susceptibilida-
de do hospedeiro, necessitando de um diagnéstico laboratorial mais detalhado,
para identificacdo da rickettsia e pesquisa de anticorpos contra A. marginale.

Heart Water

Etiologia

A doenca é causada por uma riquetsia denominada Cowdria ruminantium trans-
mitido por uma carraga (Amblyomma hebraeum) aos animais susceptiveis (rumi-
nantes). Representa um problema sanitario no Planalto Central de Angola.

Sinais clinicos

Durante 8 a 30 dias os micorganismos desenvolvem-se nos nodulos linfaticos e
nos vasos sanguinieos do hospedeiro definitivo. Nesta fase, o animal apresenta
febre elevada (40-41,5°C) e vérios sintomas, nomeadamente edemas acentua-
dos. Os dois 6rgaos mais afectados sdo o cérebro e os pulmdes. A respiracdo é
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rapida mas em casos extremos os animais sufocam devido a quantidade de
fluidos no trato respiratério.

Prevencao - Todos os ruminantes domésticos com menos de 3 semanas de idade
sdo resistentes ao agente etiolégico e, quando infectados desenvolvem imuni-
dade. Como vacina podera usar-se o sangue de animais infectados congelado a
-190°C e que, depois de descongelado, pode ser administrado por via endove-
nosa a animais jovens que, sendo resistentes, desenvolverdo imunidade.

13.3.3 Doencas viricas

13.3.3.1 Doenca do suor

A doenca é causada por um hantavirus transmitido pela picada da Hyalomma
truncatum, causando febre e inflamacgao. Na provincia da Huila, em Angola, fo-
ram recolhidos 3.864 amostras de parasitas durante o estudo parasitoldgico
efectuado na época das chuvas, de Outubro de 1990, a Abril de 1991.

No que refere a carraca Hyalomma truncatum, causadora da doenca do suor, a
sua incidéncia na regiao é reduzida (3%).

Estas carracas sao bem conhecidos da Africa Austral como vectores de doen-
¢as causadas por protozoarios e Rickettsias. Os programas de controlo contra
carracas e doencas por elas transmitidas devem basear-se em estudos criticos
sobre a relacdo entre custos, riscos e beneficios em relacdo aos quadros sécio-
-econdémicos e ecoldgicos.

13.3.3.2 Rinotraqueite infecciosa bovina - IBR

A rinotraqueite infecciosa bovina (IBR), ou “rinotraqueite’; ¢ uma doenca alta-
mente infecciosa e contagiosa, causada pelo herpesvirus bovino tipo 1. A doen-
¢a ocorre com maior frequéncia nas grandes concentragdes animais.

O virus IBR infecta as membranas do meato nasal e a traqueia, interferindo com
0 mecanismo normal de proteccao do trato respiratério superior e pulmaoes.

Por facilitar a ocorréncia de uma infeccdo bacteriana grave (infeccdo por Pas-
teurella spp.), o virus IBR é um agente etiolégico de doenca economicamente
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importante. Uma infeccdo associada do virus IBR/Pasteurela, em bezerros pode
levar a pneumonia e morte. O virus também foi identificado como causador de
encefalite em bezerros de 2 a 3 meses de idade, influenza equina e aborto. Vacas
inseminadas com sémen contendo virus IBR demonstraram ter um estro mais
curto e uma marcante reducao nas taxas de concepgao.

Em Angola nunca foram detectados casos de IBR. No entanto, a IBR é inevitdvel
jd que nenhuma area do mundo esta livre desse agente patogénico. Nos EUA,
estima-se que até 96% de todo o gado bovino foi exposto. Tipicamente, o virus
de IBR é transmitido quando na respiracdo ou tosse de um bovino, goticulas con-
taminadas sdo eliminadas no ar, alimento ou agua.

Geralmente 4 a 6 dias depois que o animal se infectou, aparecem os sinais da
doenca. O curso da doenca, normalmente, é de 7 a 10 dias. Em vacas prenhes, o
virus pode atravessar a placenta, através da circulacdo sanguinea materna e infec-
tar o feto, geralmente causando aborto.

Os estudos demonstram que o virus pode permanecer nos animais por um peri-
odo até 17 meses, sem sinais aparentes da doenca, havendo contudo eliminagao
de particulas virais. Ocorréncias que causem stress, tais como mudancas de tem-
po ou de racdes, desmame, movimentagao e transporte podem reactivar o virus,
conduzindo ao aparecimento de sintomas.

13.3.3.3 Diarreia viral bovina (BVD)

A diarreia viral bovina (BVD) é uma doenca que deprime o sistema imunoldgico
do animal, permitindo que outras doencas viricas e bacterianas se estabelecam e
se disseminem. O efeito combinado da infeccdo pelo virus da BVD e outros agen-
tes, por exemplo, pela bactéria Pasteurela sp. Causando patologia grave. A BVD
pode ser a doenca mais importante para a vaca e o bezerro porque ocorre em
rebanhos e todos os tipos e idades. Primariamente ocorre em bezerros de mais
de 12 meses de idade. Os bezerros com menos de uma semana também podem
ser infectados antes do nascimento, por via congénita. Os fetos infectados no
Utero podem nascer vivos, mas o virus esta presente no sangue. O sistema imu-
nolégico desses bezerros ndo reconhece os virus como agentes estranhos, ndo
combatendo por isso a doenca. Como a sua habilidade em combater a doenca
estd suprimida, ndo podem responder a vacinagao contra a BVD.
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Muitos portadores do virus da BVD ndo apresentam sinais da infeccdo, embora
eliminem intermitentemente o virus. Em tais casos leves os Unicos sinais detecta-
veis podem ser: febre fraca; tosse; algumas pequenas Ulceras na boca. Esses bo-
vinos podem continuar a eliminar os virus por periodos prolongados, levando a
acreditar que sejam os principais responsaveis pela disseminacao e persisténcia
dos virus no rebanho. O aborto e lesdées no recém-nascido sdo os mais impor-
tantes problemas econdmicos que ocorrem em tais bovinos.

Assim como com a IBR, a transmissdo da-se pelo contacto directo entre bovinos
e a via oral, através da agua e alimento. Embora haja muitas excepcdes, os abor-
tos por BVD tém maior probabilidade de ocorrer quando a vaca prenhe é infec-
tada logo no primeiro trimestre. Ocasionalmente, os fetos infectados por BVD
nascem a termo apresentado uma variedade de anormalidades, dependendo
dos tecidos do érgao infectado. Os bezerros gravemente afectados tém dificul-
dades em levantar-se e, eventualmente, morrem. Aqueles levemente afectados
também apresentam dificuldade em ficar de pé e andar mas, se tiverem controlo
de alimentacao e assisténcia, apds o nascimento, podem sobreviver.

A prevaléncia parece ser mais alta em vacas leiteiras mais jovens e os bezerros
afectados morrem com frequéncia de hemorragias internas.

Febre, salivacdo e tosse, observados, nos estagios iniciais da BVD, sdo muito
semelhantes aos sinais de outras doencas respiratérias, particularmente a IBR.
Embora a diarreia seja uma manifestacdo da BVD, usualmente é um dos ultimos
sinais a aparecer.

13.3.3.4 Doenca respiratéria do virus sincicial bovino (BRSV)

O agente bovino RSV foi identificado, pela primeira vez nos Estados Unidos, em
1974, tornando-se um factor relativamente novo no complexo das doencas res-
piratdrias. O isolamento do RSV bovino foi dificultado por muitos anos, devido
a natureza fragil do mesmo, o qual leva facilmente a morte antes do teste diag-
nostico. No entanto, o seu papel nas doencas respiratérias € importante porque
os bovinos sdo frequentemente afectados independentemente de imunizacdo
com programas padrao de vacinacao para IBR, PI3, BVD e Pasteurella sp.

O RSV bovino é um virus associado, com muita frequéncia, com a pneumonia
dos bezerros em epidemias investigadas. Outros virus que incluem BVD, IBR, PI3,
e adenovirus tipo 3 foram também associados a essas epidemias.
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O RSV bovino pode constituir um problema comum e sério para os produtores
de leite.

A doenca ataca as células que revestem o tracto respiratorio. Assim, um tracto
respiratério, em que as células do aparelho muco-ciliar estdo lesadas, fica des-
protegido e é um local ideal para o crescimento secunddrio de bactérias e virus
e subsequente infeccdo. Embora o mecanismo de transmissdo viral ndo esteja
definido, o contacto directo ou a transmissao por via aerégena sao as vias mais
comuns.

Geralmente, o gado afectado apresenta secrecdo no nariz, olhos lacrimejantes e
uma tosse irritativa. Quando esses bovinos estdo em stress podem ficar isolados,
cabisbaixos, respirar rapidamente e tossir. Outras vezes, 0s animais parecem qua-
se normais mas tém febre, leve inchaco na garganta e pescoco, falta de apetite e
baixo ganho de peso. Outros desenvolvem uma forma mais séria de RSV bovino,
incluindo tosse estridente e forcada, respiracdo com a boca aberta e saliva espu-
mosa em volta da boca. O gado afectado pode deixar completamente de comer
e beber, pois é incapaz de manter a respiracdo por tempo suficiente para engolir
algo. O RSV bovino preenche os pulmées de fluido, restringindo o espaco do
alvéolo.

13.3.3.5 Parainfluenza tipo 3 (PI 3)

A Parainfluenza tipo 3 é encontrada em todo o mundo e tdo prevalente na po-
pulacdo bovina que é raro encontrar um grupo de bovinos sem evidéncia da
infeccdo. Embora o Pl 3 infecte o trato respiratério, geralmente age junto com
outros agentes (virus da IBR e da BVD). Além disso o0s seus sintomas sdo similares
aqueles da IBR e BVD. O virus é eliminado nas secrecdes nasais e oculares e é
prontamente disseminado ao gado susceptivel.

Sinais clinicos

Em 2 a 3 dias apds a exposicao, os sinais podem-se desenvolver em alguns bezer-
ros. Por si s6, a Pl 3 é uma infeccao relativamente leve causando febre, secrecao
nasal, lacrimejamento, tosse e dificuldade respiratodria. O virus Pl 3 predispée o
trato respiratorio a infecgdes secundarias por danificar as membranas mucosas,
resultando na classica sindrome de pasteurelose bovina.
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O virus foi isolado em fetos abortados e causou doenca respiratéria em bezerros
susceptiveis ap0ds infeccao experimental. Assim, o maior dano causado pelo Pl 3
estd associado a outros agentes etiolégicos, normalmente em sistemas de pro-
ducdo e controle que provocam stress e facilitam contacto intimo entre bovinos.
Tais condicdes, sdo comuns em locais de confinamento para engorda, instalacoes
para criacdo de bezerros e unidades de producao de leite em sistema intensivo.

13.3.3.6 Febre dos 3 dias

A Febre dos 3 dias ¢ uma doenca viral bovina, que afecta os Bos taurus, Bos
indicus, Bos javanicus e Bubalus bubalis, embora o virus infecte também outras
espécies de ruminantes.

A doenca também é conhecida por febre bovina efémera, febre dengue bovina
e febre epizodtica bovina.

Etiologia

A doenca é causada por um virus da familia Rhabdoviridae. A doenga ocorre
principalmente nas regiées temperadas e subtropicais de Africa, Asia e Australia.
E muito frequente durante a estacdo das chuvas em Angola.

A doenca é caracterizada por: febre, dores musculares, manqueira, e recupera-
¢do espontanea no prazo de 3 dias.

A morbilidade pode ser elevada na ocorréncia da doenca, sendo no entanto a
mortalidade reduzida.

Tem uma importancia econémica significativa, pela quebra de producao de leite
nos bovinos e pela proibicdo de vendas, movimentagdes do gado ou presenca
em feiras e mercados pelas autoridades oficiais.

Ecologia

A doenca prevalece durante a época das chuvas, quando os insectos sdo nume-
rosos e a sua distribuicao é influenciada pelo vento.
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Sinais clinicos

A doenca pode ser expressa através de diversos sinais, podendo variar desde a
febre alta repentina (41 -42,8°C), manqueira, falta de apetite, lacrimejamento, até
a morte do animal, em alguns casos.

13.3.3.7 Papilomatose ou doenca das verrugas

O aparecimento de verrugas em bovinos é mais comum em animais jovens que
em adultos. A doenca, muito frequente em Angola, chama-se papilomatose e
pode ser causada por seis tipos diferentes de papilomavirus, o que dificulta o seu
controle. Cada um deles distribui-se numa regido especifica do corpo do animal,
havendo, por exemplo, infeccbes no pescoco, cabeca e nas patas. Por ser um vi-
rus, ndo ha um tratamento especifico. Na maioria dos casos, o desaparecimento
das verrugas é espontaneo. No entanto, em alguns animais menos resistentes, a
infeccdo pode-se espalhar rapidamente.

Controlo

Uma medida de controlo é a aplicacdo de 20 mililitros do sangue do bovino do-
ente, divididos em duas doses de 10 mililitros, em diferentes locais de seu préprio
musculo. A pratica pode ser repetida por mais uma ou duas vezes com intervalo
de trés dias. Entre 15 e 20 dias ja se podem observar melhoras. Outra medida
eficaz é a utilizacdo de vacinacao (vacina de rebanho). Vale a pena ressaltar que
o refugo de bovinos com problemas sérios pode ser uma opgao para prevenir a
saude de outros animais da exploracdo.

13.3.3.8 Febre aftosa

E uma doenca aguda que acomete os biungulados (que tém os cascos divididos).
E uma doenca extremamente contagiosa e causada por um virus.

Desde a independéncia de Angola nao ha ocorréncia desta doenca. Esta doen-
ca existia em Angola no periodo colonial tendo entrada através das feiras de
gado, proveniente da Africa do Sul. Apés a independéncia houve no final da dé-
cada passada um foco na zona fronteirica da provincia do Moxico, proveniente
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FIGURA 55
FEBRE AFTOSA -
- ASPECTO DE UMA PATA DE UM BOVINO

FIGURA 56

FEBRE AFTOSA - DOIS ASPECTOS DA LINGUA

E GENGIVAS DE UM BOVINO - FORMAGCAO

DE AFTAS E DESCOLAMENTO DA MUCOSA LINGUAL

de gado da Zambia que pastava em Angola. Apds as medidas tomadas pelos
servicos parece ter sido erradicada.

Sinais clinicos

E caracterizada por ocorréncia de febre alta e vesiculas na boca e nos cascos
(Figuras 54 e 55), sendo merecedora de grande cuidado para os paises exporta-
dores, por ser um factor limitante na exportacdo de carne para outros paises de
onde ela ja foi erradicada. Actualmente, a vacina d4d imunidade mais duradoura,
ainda que, por motivos de politica sanitaria, na Europa, o seu uso esteja proibido,
recorrendo-se ao abate obrigatério dos positivos.

13.3.3.9 Variola bovina

A variola bovina é uma doenca infecto-contagiosa, de etiologia viral caracteri-
zada por lesdes cutaneas em vacas lactantes, bezerros e no homem. Destaca-se
a sua importancia como diferencial de doencas confundiveis com febre aftosa e
por ser zoonose.

Esta doenca pode ser causada por duas espécies do género Orthopoxvirus,
subfamilia Chordopoxvirinae da familia Poxviridae - o virus da variola bovina (co-
wpoxvirus) e virus vaccinia.

Dentro desse género também estdo classificados o virus da variola humana
(smallpox), o virus do macaco (monkeypox), entre outros. O seu genoma é com-
posto de DNA de fita dupla, simetria complexa envolvido por envelope lipopro-
téico e replica-se no citoplasma da célula hospedeira, caracteristica Unica dentre
os DNA virus de fita dupla.

A variola bovina, classicamente, é causada pelo cowpoxvirus, acometendo bovi-
nos, felinos e, eventualmente, o homem. Os roedores silvestres sdo incriminados
como reservatoérios do virus.
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O cowpoxvirus foi, inicialmente, seleccionado para a producdo da vacina contra
a variola humana, pois provocava uma reacc¢ao local branda, mas imunogénica
e que conferia proteccao contra esta doenca, que era fatal e chegou a dizimar
populacdes.

Posteriormente, passou-se a imunizar a populacdo mundial com o virus vaccinia,
até a completa erradicacdo da variola humana, que ocorreu na década de 80.
Apds a sua erradicacao, essa estirpe viral foi destruida dos laboratérios no mundo
todo ficando somente os Estados Unidos e Russia como detentores dessa estirpe,
devido ao risco de ser usada como arma biolédgica. A origem do virus vaccinia é
controversa. Supde-se que seja derivada do cowpoxvirus e que durante o proces-
so de producdo da vacina sofreu mutacoes.

Diversos problemas sao acarretados pela variola bovina no sector produtivo, prin-
cipalmente, a cadeia produtiva de leite:

- Afecta o comércio interno e externo: por se tratar de doenca vesicular, as
fazendas devem ser interditadas e fica proibida a comercializacdo dos ani-
mais e subprodutos até a confirmacdo do diagndstico laboratorial;

+ Reduz a producéo e produtividade devido a dificuldade em ordenhar e
amamentar os bezerros;

- Pode ocasionar mastites.

Eleva os custos com tratamentos dos animais acometidos. Normalmente os casos
de variola bovina sdo associados a propriedades menos desenvolvidas técnica-
mente e que nao adoptam medidas de biosseguranca propiciando a manuten-
¢ao do virus no ambiente.

A transmissdo ocorre por contacto directo - o vitelo adquire a infeccdo ao mamar
e as vacas ou o homem infectam-se na ordenha, sendo a manual, associada ao
tipo de maneio, semi-intensivo ou intensivo, o principal factor de risco na disse-
minacao da doenca no rebanho. Equipamentos de ordenha, bem como fomitos e
camiao do leite também podem actuar como veiculadores.

Patogenia e sinais clinicos

Nos animais e individuos infectados ocorre inicialmente formacao de uma macula
que evolui para papula e, ap6és dois a trés dias, presenca de pustulas e crostas,
que sao bastante resistentes no ambiente, mesmo secas. Nas vacas lactantes as
lesdes estao localizadas nos tetos e, eventualmente, no Ubere e em bezerros, no
focinho, boca e gengiva. Em humanos localiza-se, principalmente, na mao e pode

passar para o antebraco e rosto.



E importante ressaltar que o virus ndo penetra em pele integra, sendo necessa-
rio um ferimento, uma solucdo de continuidade para que se estabeleca a infec-
¢ao. As lesdes sao benignas e localizadas. A cura ocorre entre sete a 10 dias, mas
em humanos pode estender-se por meses. A severidade da doenca depende da
condicdo imunoldégica do individuo. Infecgbes intercorrentes ou imunossupres-
soras facilitam a instalacdo e o agravamento da enfermidade.

Os sinais clinicos observados sao lesdes nos tetos com sensibilidade ao toque, di-
ficultando a ordenha. Os tetos servem como porta de entrada para outros agen-
tes patogénicos, sendo usualmente relatados casos de mastite. Em humanos,
pode ocorrer reaccao sistémica como ndusea, febre e linfoadenopatia (aumento
dos linfonodos). Tanto nos animais como no homem, a imunidade é duradoura
(por anos), nao sendo observados casos reincidentes.

Diagnéstico

O diagnéstico conclusivo da variola bovina é sempre laboratorial, ndo sendo
possivel concluir com base no tipo de lesdo, nos sinais clinicos e espécies envol-
vidas. Estas informacdes sdo apenas sugestivas embora bastante indicativas da
doenca. Por se enquadrar nas doencas confundiveis com febre aftosa, o servico
veterinario oficial deve ser notificado, e este procedera a colheita e remessa do
material para andlise.

E recomendada a colheita de soro e epitélio para andlise criteriosa do diagndstico.

Profilaxia e controle

Sdo recomendadas as seguintes ac¢oes:
+ Os animais acometidos devem ser imediatamente isolados dos sadios;

- Recomenda-se uso de luvas durante o tratamento e o maneio com 0s
animais ou individuos acometidos;

< As vacas infectadas devem ser ordenhadas no final para evitar contami-
nacao dos utensilios da ordenha e a transmissdo para os susceptiveis;

+ As medidas de desinfeccao dos tetos pré e pds-ordenha e dos utensilios
sdo fundamentais para prevencao e controle de doencas, sendo o hipo-
clorito de sédio (1 a 15% de cloro activo) e iodo desinfectantes eficazes e
de baixo custo;
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+ Para desinfeccdo do ambiente recomenda-se uso de produtos a base de
derivados fendlicos, iodo ou cal;

+ Em alguns casos relata-se que o camido do leite foi o responsavel pela
disseminacao da variola bovina entre propriedades, demonstrando a im-
portancia da desinfeccao de veiculos antes de sair da fazenda (rodoluvio).

Portanto, a adopgdao de medidas de biosseguranca como quarentena, restricao
de pessoas e veiculos, proteccdo do alimento e da dgua fornecida aos animais
(ndo atrair roedores, por exemplo), uso de luvas e currais sempre limpos sao im-
portantes medidas para evitar a introducao de doencas no rebanho e contami-
nacdao do ambiente.

13.3.3.10 Dermatite nodular (lumpy skin disease)

A doenca é causada por um virus (Poxviridae) e causa elevados prejuizos eco-
nomicos em Africa. Foi diagnosticada pela primeira vez, no Zimbabwe em 1929.
Produz debilidade crénica. A taxa de mortalidade varia entre 5 e 40%.

A girafa e a impala séo muito susceptiveis a esta virose.

Sinais clinicos

As lesdes sdo sobretudo cutaneas. Tipicamente observam-se lesdes na boca, fa-
ringe e trato respiratério que ddo origem a um emagrecimento rapido. A febre
pode atingir 40-41,5°C e observa-se lacrimejamento intenso, anorexia e depres-
sao. Num curto espaco de tempo desenvolvem-se nédulos na pele que podem
estender-se por todo o corpo ou afectar apenas algumas regides. Os nddulos
linfaticos adjacentes apresentam-se inflamados. Os animais infectados podem
também desenvolver edema da barbela.

Produtos virulentos: a pele, saliva, descarga nasal, leite e sémen.

A transmissdo parece dever-se maioritariamente a vectores artrépodes, tais como
mosquitos e moscas, sendo que o contacto directo tem um papel menor. A infec-
¢do também se pode transmitir pela ingestdo de dgua e alimentos contaminados
com saliva dos animais infectados.
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FIGURA 57

VITELO APRESENTANDO
LESOES CUTANEAS TIPICAS
DE DERMATITE NODULAR

Tratamento

Ndo havendo tratamento especifico, recomenda-se a separacdo imediata dos
animais afectados do resto do rebanho e, o tratamento das lesdes cutaneas
para evitar infeccbes secundarias. Contudo, duas vacinas com base em virus
atenuados tém sido amplamente utilizadas em Africa com sucesso. Esta doenca
representa um problema ciclico em Angola (ha anos em que o Estado faz a va-
cinagdo e outros nao).

13.3.3.11 Raiva

A raiva, também conhecida como Hidrofobia, é uma doenca causada por um vi-
rus da familia Rhabdoviridae, género Lyssavirus. O agente causador da raiva pode
infectar qualquer animal de sangue quente, porém sé ird desencadear a doenca
em mamiferos, como por exemplo cdes, gatos, ruminantes e primatas, como o
ser humano. O virus da raiva é um Rhabdovirus com genoma de RNA simples.

A transmissdo da-se do animal infectado para o animal saudavel, através do con-
tacto da saliva por mordedura, lambida em feridas abertas, mucosas ou arra-
nhdes. Outros casos de transmissao registados sdo a via respiratdria, placentaria
e aleitamento g, entre humanos, pelo transplante de cérnea.

Infectando animais homeotérmicos, a raiva urbana tem como principal agente
0 cdo, seguido pelo gato. Na forma selvagem, esta transmite-se principalmente
por lobos, raposas, coiotes, mabecos e pelos morcegos hematéfogos.

Epidemiologia

Paises livres da raiva em Janeiro de 2006 - Austrdlia, Nova Zelandia, Singapura,
Fiji, Papua Nova Guiné, Provincias de Irian Jaya e Papua Ocidental na ilha de
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Nova Guiné na Indonésia, Portugal, Alemanha, Austria, Itélia, Guam, Reino Unido,
Republica da Irlanda, Dinamarca, Noruega, Suécia, Islandia, Japdo, Taiwan, Sarde-
nha e Cérsega.

Todos os anos 10 milhdes de pessoas recebem vacina apés terem sido mordidas
por animais selvagens. Cerca de 40.000 a 70.000 pessoas nao vacinadas morrem
anualmente.

A progressdo nos animais € semelhante a dos seres humanos, isto é, manifestan-
do alteragbes comportamentais. Os animais selvagens perdem o medo e os mais
doceis animais de estimacdo tornam-se agressivos. Assim, a transmissao da-se
maioritariamente por mordedura de uma animal raivoso, ainda que arranhaduras
ou lambidelas de feridas sejam consideradas como possiveis.

A raiva existe em animais selvagens (p.ex., morcego) em quase todo o mundo
excepto em algumas ilhas (como Gra-Bretanha, Irlanda e ilhas do Havai). Nas éreas
tropicais pode existir em animais de rua (cdes abandonados). Um reservatério de
dificil eliminagdo sao as colénias de morcegos.

Contudo o cao é o animal mais conhecido como transmissor de raiva, mas todos
0s carnivoros a podem transmitir — raposa, lobo e ainda, texugos, doninhas e
outros pequenos animais, quer ao Homem quer aos ruminantes. Os ruminantes
podem transmitir raiva ao homem, como por exemplo, quando da introducao da
mao /brago na boca do animal, pois pequenos arranhdes podem inocular o virus
com a saliva infectada, ou mesmo pelo contacto da saliva na pele.

No Brasil e noutros paises, 0 morcego hematéfago tem sido considerado o maior
transmissor de raiva aos animais, enquanto se alimenta de sangue nestes, nome-
adamente aos bovinos em sistema extensivo de producao, e mesmo ao Homem.
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Ha casos comprovados, mas raros, de transmissao por aerossois de dejectos de
morcegos que se depositam em mucosas intactas (boca, olho, nariz).

O periodo de incubacdo da doenca, ou seja, o intervalo entre a exposicdo ao
virus e o inicio da doenca, é em média de 1 a 3 meses, nunca sendo menos de 3
semanas e podendo ir raramente, até dois anos.

O virus esta presente na saliva do animal e é introduzido nos tecidos aps a inte-
gridade da pele ficar comprometida pela mordedura. O virus da raiva multiplica-
-se inicialmente de forma localizada no musculo ou tecido conjuntivo onde foi
introduzido pela mordedura ou arranhadela. Dai invade as terminacdes nervo-
sas locais, e é transportado pelos axénios da célula nervosa (neurénio) até ao
tronco cerebral, a velocidade de 100 a 400 mm por dia. Dai, dissemina-se rapi-
damente por toda a substancia cinzenta. Por fim, distribui-se centrifugamente
pelos nervos periféricos ao resto do organismo, inclusive glandulas salivares (o
que possibilita a excrecao viral na saliva de animais com a doenca), figado, mus-
culos, pele, glandulas supra-renais e o coracao.

Sintomas

Nos animais, os sintomas variam com a espécie, sendo que as dificuldades de
degluticdo que conduz a saida de saliva da boca e, em consequéncia das difi-
culdades ou impossibilidade de degluticdo, a consequente sede que justifica a
reaccdo face a agua (hidrofobia).

No Homem, na fase inicial ha apenas dor ou comichdo no local da mordida,
nduseas, vémitos e mal-estar moderado (“mau humor”). Na fase excitativa que
se segue, surgem espasmos musculares intensos da faringe e laringe com dores
excruciantes na degluticdo, mesmo que de agua. O individuo ganha por essa
razdo um medo irracional e intenso ao liquido, chamado de hidrofobia (por isso
também conhecida por este nome). Logo que surge a hidrofobia, a morte é ja
certa. Outros sintomas sao episédios de hostilidade violenta (raiva), tentativas
de morder e bater nos outros e gritos, alucinacdes, insénia, ansiedade extrema,
provocados por estimulos aleatdrios visuais ou acusticos. O doente esta plena-
mente consciente durante toda a progressao. A morte segue-se na maioria dos
casos apos cerca de quatro dias. Numa minoria de casos, apés esses quatro dias
surge antes uma terceira fase de sintomas, com paralisia muscular, asfixia e mor-
te mais arrastada. A morte é certa em quase todos dos casos. Em todo o mundo,
somente 3 casos da doenca tiveram um desfecho positivo, ou parcialmente po-
sitivo - um nos Estados Unidos, outro na Colémbia e o terceiro e mais recente no
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nordeste do Brasil, sendo que os pacientes eram adolescentes entre 8 e 16 anos.

Apds mordida ou arranhadela de animal selvagem, a ferida deve ser lavada cuida-
dosamente com dgua e sabdo. A raiva pode ser prevenida vacinando os animais
domésticos.

13.3.4 Doencas bacterianas

13.3.4.1 Ceratoconjuntivite infecciosa bovina

A ceratoconjuntivite infecciosa bovina (CIB), também conhecida por “olho bran-
co”, é a doenca ocular mais importante dos bovinos. E causada por uma bactéria
denominada Moraxella bovis. Pode apresentar curso agudo, sub-agudo ou cré-
nico, afectando apenas um ou ambos os olhos, caracterizada por conjuntivite,
lacrimejar e ceratite. E uma patologia muito frequente em Angola.

Sintomas

Os primeiros sinais sao lacrimejamento intenso, com corrimento de liquido pelo
canal lacrimal e fotofobia, seguidos de opacidade no centro da cérnea (mancha
esbranquicada) um a dois dias apds, que pode evoluir até ulceracao, ocasionando
cegueira temporaria ou permanente e ruptura da cornea.

A CIB ndo é uma doenca fatal, mas o seu impacto econdémico é enorme, decor-
rente da perda da visdo, a qual é responsavel pela perda de peso, reducdo na
producao de leite, dificuldades de maneio e custos de tratamentos.

Prevencao

O controle da doenca deve ser realizado através de vacinas e/ou impedimento da
accdo dos vectores (moscas) e outras medicacoes.

13.3.4.2 Brucelose

A brucelose tem sido uma doenca em permanente evolucdo desde a identifica-
cao da B. melitensis, por Bruce, em 1887. Subsequentemente, foi identificado um
crescente nimero de espécies. Atendendo ao facto de cada espécie apresentar
caracteristicas epidemioldgicas distintas, com cada novo agente identificado, a
complexidade da interacgdo com o Homem tem vindo a aumentar.
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N&o existe qualquer plano de erradicacao ou rastreio obrigatério desta patolo-
gia em Angola. No entanto, ha poucos anos, uma ONG italiana fez um trabalho
de amostragem no gado do sector tradicional da provincia do Namibe tendo
encontrado prevaléncia na ordem dos 17%.

Agente etioldgico

As bactérias pertencentes ao género Brucella sdo gram-negativas ndo capsula-
das, sem capacidade de locomocéo e de formar esporos e parasitas intracelula-
res facultativos.

O género Brucella é composto actualmente por sete espécies: Brucella melitensis,
Brucella suis, Brucella abortus, Brucella ovis, Brucella neotomae, Brucella canis e,
mais recentemente, Brucella maris. A brucelose humana pode ser causada por
uma de quatro espécies:

* Brucella melitensis, ocorrendo mais frequentemente na populagao geral,
sendo mais invasiva e patogénica e cujos reservatoérios sdo as cabras, as
ovelhas e os camelos;

* Brucella abortus, presente no gado bovino;
* Brucella suis transmitida pelos suinos;

* Brucella canis transmitida pelos caes.

Epidemiologia

A brucelose é uma zoonose, resultando todas as infeccdes humanas do contacto
directo ou indirecto com a infeccdo animal. A doenca foi identificada em todo
o mundo, mas especialmente na bacia do Mediterraneo, na peninsula arébica,
no sub-continente indiano, e partes do México, e da América Central e do Sul.

Actualmente, e de acordo com a OMS, julga-se que, mesmo nos paises desen-
volvidos, a verdadeira incidéncia da brucelose podera ser cinco ou mais vezes
superior a que os nimeros oficiais sugerem. Este facto é atribuido ao sub-diag-
noéstico e a sub-declaracdo. Devido a sua importancia é uma doenca de decla-
racao obrigatdria.

A incidéncia humana varia consoante a densidade de gado caprino e ovino, o
grau de endemia animal, o nivel socioeconémico e os habitos alimentares.

Na fase inicial, o individuo enfermo pode apresentar sintomas como fraqueza,
mal-estar, dores musculares e articulares, cefaleia e febre intermitente. O quadro
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pode evoluir e, geralmente, o tratamento é prolongado.

Nos animais, a brucelose é uma infeccdo crénica que persiste por toda a vida. A
localizacdo das bactérias nos érgdos reprodutores é responsavel pelas manifesta-
¢oes principais: esterilidade e aborto.

Vias de transmissao

A brucela encontra-se em grande nimero no leite, urina e produtos abortivos
de animais infectados. Consequentemente, a brucelose tornou-se uma doenca
ocupacional para agricultores, veterindrios, trabalhadores dos centros de abate
e técnicos de laboratério. As vias de transmissao humana incluem o contacto di-
recto com animais (60 % dos casos) ou o contacto com as suas secre¢des, através
de solucdes de continuidade cutaneas, aerossois contaminados, contacto com
a conjuntiva ou ingestdo de produtos nao pasteurizados (25% dos casos), como
0 queijo fresco e o leite. No caso do queijo a Brucella spp. pode sobreviver mais
de um més. Os consumos de sangue e medula éssea foram também implicados
como veiculos de transmissdo. A ingestdo de carne é uma origem de infeccao
pouco habitual, visto o nimero de bactérias no musculo ser baixo e raramente
ser consumida carne crua. A temperatura abaixo de 5 °C, o seu crescimento e
multiplicacdo sao inibidos, mas persistem mesmo a temperaturas de congelacao.
Outro condicionante da viabilidade da brucela é a acidez, sendo a bactéria elimi-
nada a pH inferior a 4. A Brucella sp. é destruida em 15 segundos a temperatura
de 72 °C e em 30 minutos a 63 °C (pasteurizacao).

Apesar de alguns autores terem identificado bactérias patogénicas vidveis em
gueijos com mais de 6 meses, parece ser aceitdvel considerar 60 dias de cura
como tempo suficiente para garantir a inocuidade do produto.

A transmissao inter-humana é rara. Todavia, foram identificados casos de trans-
missao sexual, intra-uterina e por aleitamento materno.

Patogenia

Organismos virulentos de Brucella podem infectar células fagocitdrias ou nao fa-
gocitdrias, por mecanismos ainda nao completamente caracterizados. No interior
das células ndo fagocitdrias, as brucelas tendem a localizar-se no reticulo endo-
plasmatico rugoso. Nos polimorfonucleares ou células mononucleares, estes mi-
crorganismos usam um grande nimero de mecanismos para evitar ou suprimir a

resposta bactericida.



Prevencao

A prevencao da brucelose no Homem depende sobretudo do controlo ou erra-
dicacdo da doenca nos animais. Existem vacinas animais disponiveis para estir-
pes de Brucella abortus e Brucella melitensis, mas nao para Brucella suis ou Brucella
canis.

Outras medidas importantes sdo os cuidados de higiene e bioseguranca, para
limitar os riscos de exposicao de algumas actividades ocupacionais, e a pasteuri-
zacdo ou fervura dos produtos lacteos e outros alimentos de risco.

Até ao presente, ndo foi encontrada qualquer vacina eficaz e segura para o Ho-
mem, embora ja tenham sido usadas vacinas vivas atenuadas e vacinas criadas
a partir de subunidades da Brucella. Estas demonstraram pouca utilidade pratica
(conferiam proteccao para as formas mais graves por um periodo inferior a dois
anos) e riscos elevados no caso das vacinas vivas.

Assim, dada a necessidade evidente duma vacina humana, os estudos prosse-
guem, estando a ser avaliada a potencial aplicacdo nos humanos de vacinas de-
rivadas de mutantes de Brucella melitensis, que parecem ser seguros nos animais.

Importancia da doenca

A brucelose bovina tem importancia sécio-econdémica e de satude publica, po-
dendo determinar consequéncias significativas para a rentabilidade da explo-
racdo e comércio internacional de animais e seus produtos, num contexto mais
alargado.

13.3.4.3 Peripneumonia contagiosa dos bovinos (PPCB)

Caracteristicas gerais

O Mycoplasma mycoides subsp. mycoides é um micoplasma pertencente ao Filo
Firmicutes.

Este micoplasma é um dos seis membros do grupo Mycoplasma mycoides, que
inclui M. mycoides subsp. mycoides, M. mycoides subsp. capri, M. Capricolum subsp.
capricolum e M. Capricolum subsp. capripneumoniae, sendo todos eles agentes
patogénicos dos ruminantes.
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A formacdo de biofilmes facilita a sobrevivéncia dos micoplasmas no ambiente e
pode contribuir para a persisténcia no hospedeiro. E susceptivel a temperaturas
superiores a 45 °C e é inactivado por pH alcalino ou 4cido. Sobrevive por longos
periodos de tempo em tecidos congelados.

Apesar de o agente etioldgico da PPCB ter sido identificado ha mais de 100 anos,
0s seus mecanismos moleculares de patogenicidade e factores de viruléncia ain-
da sdo pouco conhecidos.

Aspetos epidemiolégicos
Os principais hospedeiros sao:
+ Bovino doméstico (Bos taurus);
+ Zebu (Bos indicus);
- Bufalo de dgua (Bubalus bubalis);
+ laque (Bos grunniems);
+ Bisonte (Bison bison).
O bufalo africano (Syncerus caffer) e outros ruminantes selvagens, bem como os
camelos, ndo sao susceptiveis.
Os trés factores de maior importancia na velocidade de dispersao da doenca sao:
+ Proximidade de contacto,
- Intensidade da infeccdo (concentracdo de agente infeccioso),
- Numero de animais susceptiveis num determinado efectivo.
A transmissdo ocorre por via aerégena, através da inalagao do ar exalado e dos
aerossois de goticulas infecciosas provenientes das secreccdes bronquicas e corri-
mentos nasais expelidos quando um animal infectado tosse. A humidade relativa

afecta o tamanho das goticulas e, consequentemente, o grau de penetracdo no
trato respiratério dos bovinos susceptiveis.

Outras vias de infeccdo sao negligenciaveis. Assim, a doenca sé consegue disper-
sar-se quando os animais infectados e os animais susceptiveis entram em con-
tacto.

Africa continua a ser o grande foco de PPCB, sobretudo nas regides a Sul do
Sadra. Na ultima década, a doenca tem avancado em duas frentes: uma a Este,
onde invadiu a Tanzania, e outra a Norte da Zambia, ameacando o Malawi e Mo-

cambique.



De acordo com dados recentes da OIE, a doenca esta confirmada em 17 paises
africanos e suspeita-se da sua ocorréncia na Mongdlia. O surto mais recente é o da
provincia de Haute Kotto na Republica Centro-Africana, que comecou em Junho
de 2007 e que ainda persiste. A PPCB é actualmente a doenca mais significativa
dos bovinos no continente africano. E a patologia mais frequente em Angola.

Sinais clinicos e lesdes

A doenca pode ser aguda, sub-aguda ou crénica. A aguda é normalmente a pre-
dominante, mas nas areas endémicas a doenca é crénica. Os principais sintomas
da doenca aguda sao:

+ Pescoco estendido e boca aberta,

+ Diminuicao da amplitude respiratoria,

- Aumento da frequéncia respiratoria,

+ Tosse mucopurulenta,

< Nos vitelos até aos seis meses de idade, apenas sinais de artrite das arti-

culagdes tarsica e carpica podem estar presentes.

A tosse e emaciagao sao por vezes os Unicos sintomas observados na doenca
cronica.

As lesdes estdo geralmente confinadas a cavidade toracica (pulmao e pleura),
excepto em vitelos jovens nos quais, como ja foi referido, a inflamacéo das arti-
culagbes carpica e tarsica com aumento de fluido é por vezes detectada.

Em animais naturalmente infectados, as lesées podem estar restringidas ao teci-
do pulmonar, simplesmente devido ao modo de transmissao.

A localizagao das lesdes pulmonares peripneumonicas é em 95% dos casos uni-
lateral, podendo atingir quer o pulmao direito, quer o pulmao esquerdo. Muito
raramente os dois pulmdes sao atingidos simultaneamente.

Prevencéo e controlo

Os métodos adoptados no controlo da PPCB sdao determinados pela situacdo
epidemioldgica especifica, pelos métodos de producédo animal e pela disponibi-
lidade e eficiéncia dos servicos veterindrios de cada pais.

A OIE apresenta as directrizes que os diversos paises deverao cumprir para que
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possam ser declarados livres de PPCB e ainda os cuidados a ter nas importagdes
de modo a evitar a introducao da doenca.

Tratamento
A OIE proibe o tratamento.

A medida mais bem sucedida tem sido a politica de abate compulsivo dos ani-
mais infectados e/ou expostos, em conjunto com outras medidas zoo-sanitarias,
incluindo o controlo rigoroso da movimentacao dos animais. Por uma variedade de
factores, incluindo sécio-econdmicos, geograficos e praticas de maneio, o controlo
da movimentacdo do gado ndo é praticavel na maior parte dos paises africanos.
Consequentemente, a opcdo mais realista continua a ser a vacinagdo em massa.
A incapacidade de as actuais vacinas controlarem a doenca, em Africa, representa
um sério problema, uma vez que poucas estratégias alternativas estao disponiveis.

Para controlar e, eventualmente, erradicar a PPCB do continente africano, seria util
a disponibilizagao de vacinas optimizadas, juntamente com sistemas de vigilancia
eficientes e um rigoroso controlo da movimentacao dos animais.

13.3.4.4 Dermatofilose

A doenca, também conhecida por estreptococose cutanea é infecto-contagiosa
de evolucao cronica caracterizada por uma dermatite exsudativa com formacao
e de crostas. E provocada pelo agente Dermatophilus congolensis. A dermatofi-
lose, generalizada em Angola, é causada por um agente que é resistente a de-
sinfectantes, pode ser transmitida por contato directo ou por vectores, como
carracas e insectos hematofagos (que se alimentam de sangue). As lesdes tém
aspecto de crostas secas e provocam queda de pélos no local. Quando muito
salientes, podem ser confundidas com verrugas. Aparecem na cabeca, na regiao
dorsal e nos membros, podendo estender-se a todo o corpo.

13.3.4.5 Tuberculose bovina

E a patologia que continua a provocar mais rejeicbes parciais e totais nas ins-
peccoes sanitarias efectuadas em Angola, em concorréncia com a globidiose no
Cunene. Nao existe qualquer rastreio oficial e controlo desta patologia.
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A importancia da tuberculose bovina (Mycobacterium bovis) como zoonose é re-
conhecida mundialmente, e o estudo dos factores de difusdo de tal enfermidade
possui grande relevancia. Caso ndo sejam adoptadas medidas rapidas, uma epi-
demia de tuberculose podera ocorrer nos préximos anos. A falta de diagnéstico
efectivo, com a identificacdo do agente, tem contribuido para o aumento de
Casos.

Patologia

A tuberculose bovina é uma enfermidade de evolucdo crénica, caracterizada
pela formacao de lesdo do tipo granulomatoso, de aspeto nodular, denomina-
da tubérculo. Sendo a porta principal de entrada do bacilo da tuberculose em
bovinos, o alvéolo pulmonar, encontra-se uma predominancia de lesdes em
ganglios bronquicos e/ou mediastinicos. O Mycobacterium bovis produz uma le-
sao granulomatosa especifica, com componentes proliferativos e exsudativos.
A primeira que se produz frente a penetracdo do bacilo, é do tipo exsudativo e
de caracter inespecifico, que consiste no aparecimento de congestao vascular,
edema e exsudacao leucocitéria, logo formando granuloma tuberculoso (Figura
59), constituido por uma zona central de necrose caseosa, na qual se podem
observar mineralizacdes por precipitacao de sais de célcio. Rodeando esta zona
de necrose, observam-se macréfagos com nucleo grande e claro, com abun-
dante citoplasma, dispondo-se um ao lado do outro, conferindo ao conjunto
um aspecto que chamado “células epiteldides”. Intercaladas observam-se células
gigantes multi-nucleadas, com nucleos ordenados preferentemente na periferia,
originarios a partir da fusdo de macréfagos.

Podem-se encontrar situacdes em que bovinos tuberculino-positivos ndo apre-
sentem lesdes visiveis na necropsia.

Epidemiologia

A tuberculose num rebanho pode ser introduzida principalmente pela aquisicdo
de animais infectados, podendo propagar-se nos bovinos, independentemente
do sexo, raca ou idade. A estabulacdo, que propicia o contacto estreito e fre-
guente entre os animais, contribui para que a enfermidade se propague com
maior rapidez.

Em estdbulos e ao abrigo da luz, os bacilos podem sobreviver na expectoragao
durante vdrios meses e em goticulas entre trés e dezoito dias. Igualmente em
bezerros, a via aerégena constitui a via de maior importancia e animais tubercu-
losos podem eliminar nas fezes um grande nimero de bacilos, contaminando
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TUBERCULINIZACAO

FIGURA 59
TUBERCULINIZAGCAO - LOCAL
DE APLICAGAO NO BOVINO E

ASPECTO DA SERINGA
E AGULHA DE APLICACAO

as pastagens. Apesar de aproximadamente 5% dos animais infectados apresenta-
rem tuberculose ao nivel uterino, apenas 1% dos bezerros sdo infectados por via
congénita, quando se observa um quadro grave de metrite tuberculosa.

Deste modo, deve-se ressaltar que a tuberculose é caracteristicamente uma do-
enca que afecta rebanhos leiteiros, principalmente rebanhos estabulados, sendo
que para vacadas em extensivo a tuberculose possui menor importancia epide-
miolégica. O conhecimento prévio de tais caracteristicas epidemiolégicas torna-
-se importante ao nivel da inspecc¢do. Indiscutivelmente, a ingestao de leite cru
contaminado constitui uma das principais formas de infeccdo humana pelo bacilo
bovino.

O risco para a Saude Publica de se contrair o agente pela ingestao de produtos
carneos contaminados torna-se menor, devido a baixa incidéncia do agente em
tecidos musculares e do habito de ndo se comer carne crua. Porém, tal risco nao
deve ser ignorado, quando se leva em consideracdo o grande nimero de abates
clandestinos, ou mesmo o abate de animais refugados de rebanhos positivos em
matadouros municipais, que ndo atendem as normas de inspeccao exigidas pela lei.

Diagnéstico

A grande variabilidade de sintomas e lesdes, bem como o caracter crénico da
tuberculose, fazem com que o diagndstico clinico tenha um valor relativo, pro-
porcionando apenas um diagnéstico presuntivo. Os testes para diagnostico da
tuberculose baseiam-se na deteccdo de infec¢des latentes pelo Mycobacterium sp.
através do teste de tuberculinizacdo comparada. Tais testes avaliam respostas de
hipersensibilidade retardada, 72 horas apds uma injeccao intradérmica (Figura 59)
de uma proteina obtida a partir do M. bovis e M. avium, designada por tuberculina
(PPD - derivado proteico purificado de Mycobacterium).
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FIGURA 60
TUBERCULOSE - PULMAO
E LINFONODO DE BOVINO
COM DIVERSOS NODULOS
DE ASPECTO CASEOSO
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FIGURA 61
EPIDEMIOLOGIA DO ANTHRAX —
- TRANSMISSAO AO HOMEM

13.3.4.6 Carbunculo hematico ou anthrax

Doenca causada pelo Bacillus anthracis em animais. O anthrax é uma zoonose de
ocorréncia global, mais comum em regides rurais com programas inadequados
de controlo de carbuinculo hematico no gado. Nestas regides, os animais infec-
tados podem directa ou indirectamente infectar humanos, e a forma cutanea é a
que ocorre em mais de 95% dos casos. A doenca é muito frequente em Angola.

Etiologia

A doenca é causada pelo Bacillus anthracis, uma bactéria gram-positiva, encap-
sulada, imovel e formadora de esporos. Quando as bactérias sdo expostas ao
oxigénio, formam esporos. Estes esporos sdo altamente resistentes ao calor, frio,
desinfectantes quimicos e dessecacdo, ficando viaveis e infectivos no solo por
muitos anos. Os animais normalmente infectam-se ao ingerir esporos presentes
no solo, assim como dgua ou comida contaminada. Os esporos podem-se espa-
Ihar através de dgua de rios, insectos, animais selvagens e aves.

Epidemiologia

Mamiferos silvestres e domésticos (bovinos, ovinos, caprinos, camelos, antilopes
e outros herbivoros) sdo afectados. (Figura 61)
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A transmissdo pessoa-a-pessoa da forma inalatéria de anthrax nao foi confirmada
até hoje, portanto o homem néao é considerado fonte de infeccao.

Os esporos estao presentes no solo, em la e pélo de animais e na carcaga de ani-
mais infectados.

Contacto directo da pele lesada com produtos animais contaminados pode cau-
sar anthrax cutaneo.

Insectos podem ser vectores mecanicos dos esporos (pouca importancia epide-
mioldgica). Ingestao de carne infectada crua ou mal-passada pode causar formas
orofaringea ou gastrointestinal na doenca. Inalacdo de esporos em aerossdis as-
sociados com processamento industrial de 13, pelos ou couro pode resultar em
anthrax por inalagao.

Todos os mamiferos parecem ser susceptiveis ao anthrax em algum grau, mas
ruminantes como bovinos, caprinos e ovinos sao mais susceptiveis e usualmente
afectados, seguidos por cavalos e suinos. Pode raramente acometer aves.

Patogenia

O B. anthracis engana o sistema imunoldgico produzindo uma capsula antifagoci-
tica. A doenca é mediada por exotoxinas. Apds entrar por inoculacdo em feridas,
ingestdo ou inalagdo, os esporos infectam macréfagos, germinam e proliferam.
Na infeccao cutanea e gastrointestinal, a multiplicacdo pode ocorrer no local da
infeccdo e nos linfonodos adjacentes. Toxina letal e a toxina de edema sé&o pro-
duzidas e causam respectivamente necrose local e edema pronunciado, que é a
principal caracteristica da doenca. Com a multiplicacdo da bactéria nos linfono-
dos, a toxémia progride e a bacteriémia instala-se. Com o aumento da produgao
de toxinas, aumenta o potencial de destruicao tecidual generalizada e a faléncia
de 6rgaos.

Sintomas

Geralmente, os sintomas iniciam-se 7 dias apds a exposicdo. O periodo de incu-
bacdo da infeccdo natural em animais é tipicamente de 3 a 7 dias, podendo ter
variacdo de 1 a 14 dias ou mais.
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Nos bovinos e ovinos os sintomas sdo febre, tremores musculares, dificuldade
respiratoria e convulsées. Apds a morte, pode ocorrer sangramento dos orificios
naturais do corpo, rapido inchaco, falta de rigor mortis e presenca de sangue nao
coagulado. Esta falha na coagulacédo é devida a uma toxina libertada pelo bacilo.

Diagnostico

Morte subita com hemorragia nos orificios corporais e rigor mortis incompleto.
Na necrépsia ndo ha sinais patognomodmicos. As lesdes vistas sao compativeis
com septicémia.

Controle do carbunculo hemdatico em animais - Em todo o mundo, a doenca
entre animais de producdo é controlada através de programas de vacinacdo.

13.3.4.7 Doencas musculares

A interrupcao do fluxo de sangue que transporta oxigénio para os musculos
pode resultar na germinagao de um grupo de clostridios de musculos, que cres-
ce bem em tecidos com aporte inadequado de oxigénio.

Contusdes resultantes de bater com a cabeca ou de movimentacdo, assim como
escoriacdes, feridas ou trauma de nascimentos, podem causar dano muscular,
0 que cria locais potenciais para suprimento inadequado de sangue e infeccao
clostridial.

Com o grupo das doengas musculares é importante lembrar que mais de um
tipo de Clostridium pode causar a mesma doenca. Carbunculo sintomatico, por
exemplo, usualmente resulta de infeccao por C. chauvoei. Qualquer um deles
pode produzir toxinas que podem matar um animal, em um ou dois dias. Esta
é a razao porque se torna importante proteger o gado contra todos tipos de
doencas causadas por Clostridios.

Os trés tipos de doengas musculares causados pelos Clostridios sdo:

Carbunculo sintomatico ou manqueira

A morte subita é uma caracteristica comum do carbunculo sintomatico (C. chau-
voei), especialmente em bovinos de 6 meses a dois anos de idade. O crescimento
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bacteriano é acompanhado de uma situacdo invasiva que leva a infeccdo e des-
truicdo de uma extensa drea do musculo, em um ou dois dias.

Sinais clinicos

Os sinais tipicos da infeccao incluem: claudicacao, inchaco, alteracdo da cor de
musculos pesados e activos de vermelho escuro a negro.

Edema maligno ou gangrena gasosa

Associado a feridas, o edema maligno (Clostridium septicum) é caracterizado por
inflamacdo gasosa da area afectada. Conforme a doenga progride, os tecidos
afectados tornam-se gangrenados e sensiveis. Geralmente em casos nao tratados
ocorre a morte em 12 a 48 horas. Enquanto a taxa de infeccdo geralmente é baixa,
a taxa de mortalidade do gado afectado ¢ alta.

Infeccédo por C. sordellii

A doenca causada por C. sordellii é outra doenca de morte subita, sendo encon-
trada principalmente em local de engorda de gado. Os sinais externos de infec-
¢do ndo estao bem definidos porque a doenca mata muito rapidamente. Isto
porque a toxina produzida pelo C. sordellii é considerada, por muitos especialistas,
como a mais potente do grupo de clostridios musculares. Infeccdo necrosante da
pele e dreas negras de tecido danificado sdo evidentes nos musculos peitorais e
garganta quando um exame post-mortem é realizado.

Botulismo

O Botulismo é uma intoxicacao especifica, e ndo uma infeccéo, resultante da in-
gestdo e absorcdo pela mucosa digestiva de toxinas pré-formadas pelo Clostri-
dium botulinum, que levam o animal a um quadro de paralisia motora progressiva.
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UM CORTE DE TECIDO
INFECTADO POR C. CHAUVOEI
MOSTRA A TIPICA COLORACAO
ESCURA DO CARBUNCULO
SINTOMATICO



E muito frequente em Angola no pico da estacdo seca. A falta de fésforo na
alimentacdo do gado determina que muitas vezes exista picacismo, passando
0 gado a tentar ingerir ossos de cadaveres de animais em decomposicao, o que
provoca a ocorréncia da infeccao com esporos do clostridios.

Etiologia

O Clostridium botulinum é um bacilo anaerébio, gram-positivo, formador de es-
poros, encontrado no solo, dgua, matéria organica de origem animal e vegetal, e
no trato gastrointestinal dos animais. Os esporos sao extremamente resistentes,
podendo sobreviver por longos periodos nos mais diversos ambientes, prolife-
rando em carcagas ou material vegetal em decomposicdo, nos quais produzem
uma neurotoxina que, quando ingerida, causa a doenca.

Ha oito tipos distintos de toxinas botulinicas (A, B, C1, C2, D, E, F e G) em funcao
das suas diferencas antigénicas, mas todas possuem ac¢des farmacoldgicas se-
melhantes. As que mais usualmente podem afectar os bovinos sdo as do tipo C
e D, embora haja relatos de casos de botulismo em bovinos por toxinas tipo A
e tipo B.

Epidemiologia

O botulismo em bovinos tem sido mais descrito em rebanhos no campo, estando
normalmente associado a uma deficiéncia de foésforo nas pastagens, bem como
devido a uma inadequada suplementacao mineral, que determina um quadro
de diminuicdo do apetite, com osteofagia nos animais. Nos alimentos, o esporo
passa, em geral, sem causar problemas pelo tracto alimentar do animal vivo,
mas, em carcacas encontra condi¢des ideais de anaerobiose para se desenvolver
e produzir toxinas, contaminando principalmente os 0ssos, cartilagens, tenddes
e aponevroses que sdo mais resistentes a decomposicdo. As condi¢des de risco
para animais confinados ocorrem quando estes recebem silagem, feno ou racdo
mal conservadas, com matéria organica em decomposicdo, ou com cadaveres
de pequenos mamiferos ou aves, que criam condi¢des ideais para multiplicacdo
bacteriana e producao de toxina. E denominada de “intoxicacao da forragem” o
botulismo decorrente do consumo de feno ou silagem contaminados pela car-
caca de pequenos animais mortos acidentalmente e incorporados ao alimento
durante a sua preparacdo. Reservatérios de dgua contaminados por carcacas de
roedores ou pequenas aves, também podem ser considerados como possiveis
fontes de infeccdo para bovinos estabulados.
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A possibilidade de surtos de botulismo que apresentem como fonte de infeccao
aguas paradas, associados a periodos de estiagens prolongadas, épocas quentes
e altas concentracdes de material em decomposicao, tém sido mais usualmente
descritos em aves, embora haja relatos de casos em bufalos e em bovinos de
diferentes categorias.

Patogenia

O quadro clinico é determinado pela ingestao de toxinas pré-formadas que, apds
serem absorvidas e alcangarem a circulacao, ligam-se a receptores no sistema
nervoso periférico, determinando um quadro de paralisia flacida. Ndo ha efeito da
toxina no sistema nervoso central.

Sintomas clinicos

O botulismo é uma intoxicacado cujo quadro sintomatoldgico, no que diz respei-
to a velocidade de aparecimento dos sintomas e severidade, esta directamente
relacionado com a quantidade de toxina ingerida pelo animal. O periodo de incu-
bacao pode variar de algumas horas até dias. Em relatos de surtos da doenca as-
sociada a cama de frango, a ocorréncia de novos casos é descrita em um periodo
de até 18 dias apds a remocdo do alimento contaminado.

A doenca pode ser dividida em quatro formas distintas de acordo com a gravida-
de dos sintomas e do tempo de vida do animal: super-aguda, aguda, sub-aguda
e cronica.

Na fase inicial, os animais apresentam graus variados de perturbacédo, descoor-
denacdo, anorexia e ataxia. Tem inicio entdo, um quadro de paralisia muscular
flacida progressiva, que comeca pelos membros posteriores e faz com que os ani-
mais prefiram ficar deitados em decubito esterno-abdominal e, quando forcados
a andar, o fazem de maneira lenta e com dificuldade (@andar cambaleante e lento).
O componente abdominal da respiracao torna-se acentuado e o vazio torna-se
fundo. Nao ha febre. Os animais podem sucumbir repentinamente em situacdes
causadoras de stress.

Com o avanco da doenca, a paralisia muscular acentua-se, impedindo que o ani-
mal se levante, embora ainda seja capaz de se manter em decubito esternal. A
doenca progride para os membros anteriores, pescoco e cabeca, e faz com que
a cabeca fique junto ao solo ou voltada para o flanco. A paralisia muscular afec-
ta a mastigacao e a degluticdo, levando a acumulacdo de alimentos na boca e
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sialorreia, além de exteriorizacdo espontanea da lingua (protrusao). O animal
apresenta diminuicdo dos movimentos ruminais.

Na fase final o quadro de prostracdo acentua-se, fazendo com que o animal te-
nha dificuldade para se manter em decubito esternal, tombando para os lados
(em decubito lateral). A consciéncia é mantida até ao final do quadro, quando o
animal entra em coma e morre.

Nos quadros mais agudos, a morte ocorre em um ou dois dias, apds o inicio dos
sintomas, geralmente por paragem respiratéria em funcdo da paralisia dos mus-
culos responsdveis pelos movimentos respiratérios.

Em casos sub-agudos, o animal sobrevive por trés a sete dias, sendo a forma
mais comum encontrada no campo. Esta forma apresenta a sintomatologia de
forma mais evidente, porque se desenvolve num periodo mais longo.

J& na forma crénica o animal sobrevive por mais de sete dias, e um pequeno
numero deles pode até recuperar apds trés ou quatro semanas.

Patologia clinica

Normalmente ndo sao observadas alteragdes de cdlcio, magnésio e fésforo.

Observacoes da necrépsia

N&o sdo observadas alteracoes especificas na necropsia. Pode haver presenca de
hemorragias sub-endocardicas ou sub-epicérdicas, congestdo de mucosa ou se-
rosa intestinal, assim como edema, hemorragias e hiperemia ao nivel de cérebro.

Diagnéstico

O diagnéstico deve-se basear no histérico e no quadro clinico apresentado pelo
animal, sendo que a sua comprovacao requer o auxilio de testes laboratoriais em
amostras de material colhidas de animais suspeitos (soro sanguineo, extracto he-
patico, liquido ruminal e contetdo intestinal). O diagndstico clinico é importante,
uma vez que, nem sempre a comprovacao laboratorial é possivel, e o atraso na
adopcao de medidas de controlo em caso de surto da doenca, em funcao da
espera de resultados laboratoriais, pode acarretar a perda de iniUmeros animais.
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Tratamento

O tratamento é indicado nos casos sub-agudos ou crénicos, nos quais 0s sinto-
mas se desenvolvem mais lentamente. Como nao ha anti-toxina disponivel no
mercado, recomenda-se o tratamento sintomatico, que visa dar condi¢des, quan-
do possivel, para que o animal resista ao quadro clinico apresentado.

Sdo indicadas solugdes hidro-electroliticas, purgativos (na tentativa de remover
a toxina do trato alimentar), hepato-protectores, vitaminas do complexo B e so-
lugdes injectaveis de cdlcio e fésforo. Uma medida importante a ser tomada € a
identificacdo e remocao da fonte de contaminacéo, assim como a vacinagao ime-
diata de todos os animais que estdo sujeitos ao mesmo tipo de fonte de infeccao
(alimento ou dgua contaminada). Como o periodo de laténcia da vacina varia de
duas a trés semanas, outros casos poderdo ainda ocorrer.

Prevencao

O tratamento é caro e pouco eficiente, portanto o procedimento correcto para se
evitar o botulismo é a prevencao. A vacinacao de todo o rebanho deve ser feita.

E importante fazer a suplementacéo mineral adequada de todo o rebanho (mis-
tura mineral correcta disponivel na manjedoura), retirar as carcagas dos pastos,
enterrar a 1,5 m de profundidade ou queimar.

Embora o nivel de proteccdo das vacinas nao seja totalmente satisfatorio, este
ainda é considerado o método de proteccdo mais eficaz. Animais vacinados po-
dem apresentar a doenca quando expostos a uma fonte de contaminacdo com
altas cargas de toxina. Isto deve-se ao facto de que o grau de cobertura da vacina
é efectivo apenas contra determinada quantidade de toxina, além do que, a toxi-
na é pouco imunogénica.

O correcto armazenamento do feno, da silagem e da racéo, a fim de evitar ma-
terial em decomposicdo e os devidos cuidados na alimentacdo dos animais com
cama de frango, sdo consideradas medidas auxiliares importantes na prevencao
do botulismo.

Nos casos de surtos da doenca em animais criados extensivamente, uma correcta
medida de prevencdo do botulismo consiste na adopc¢ao de uma mistura mine-
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ral de boa qualidade, associada a uma eficaz remocédo de carcacas e 0ssos das
pastagens. A mistura mineral deve estar formulada para atender as necessidades
da categoria animal para a qual sera destinada, de acordo com as condi¢des de
solo e pastagens da propriedade. E importante também um correcto esquema
de distribuicdo, com comedouros em quantidade suficiente (1 metro de come-
douro para 50 animais, no minimo), de preferéncia cobertos e em local de facil
acesso para os animais (proximo aos bebedouros, dreas de descanso ou areas de
maior pastoreio).

13.3.4.8 Salmonelose

Esta doenca, também chamada de paratifo, € mais comum em animais jovens.

Sinais clinicos

Provoca enterite (inflamacéo intestinal), acompanhada de diarreia, febre alta,
descoordenacdo nervosa e morte em 24 a 48 horas.

13.3.4.9 Vibriose bovina (campilobacteriose genital)

A vibriose bovina é uma doenca, cujo agente etioldgico é o Campylobacter fetus
venerealis sendo pouco conhecida da maioria dos criadores e ausente dos pro-
gramas oficiais de prevencéo e tratamento de enfermidades.

A campilobacteriose genital bovina (CGB) provoca sérios prejuizos do foro re-
produtivo: repeticées seguidas de cio, com consequente aumento do intervalo
entre partos, menor producdo de bezerros e queda da producdo de leite sao
alguns dos problemas mais frequentes provocados pela doenca.

Como se trata de uma doenca dificil de diagnosticar, apesar de ser encontrada
em rebanhos de todas as regides, em regra os criadores ndo tém conhecimento
da sua presenca.

Os reprodutores jovens apresentam-se mais resistentes a infeccdo. Os touros
com mais de cinco anos de idade compdem o principal grupo de risco, ja que
tém o prepucio mais caido e desprotegido — condicdo ideal para instalagao do
Campylobacter fetus venerealis.
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Controle

O controle da vibriose bovina envolve duas ac¢des basicas:
< Prevencao da transmissdo com recurso a Inseminacao artificial,
- Eliminacao da infeccao.
Podem ser considerados como principais factores de risco os seguintes:
- Monta natural,
+ Estacdo de monta distribuida por todo o ano,
- Alto relacionamento touro/vaca,
+ Baixo refugo de touros (especialmente os mais velhos),
+ Touros de repasse (acima de 4-5 anos de idade),

- Uso de touros nao testados.

Sinais clinicos

A infeccdo causada pelo C. fetus subsp. venerealis geralmente resulta numa doen-
¢a sub-clinica que muitas vezes passa despercebida em muitas propriedades. As
primeiras evidéncias encontradas nos casos de campilobacteriose genital bovina
sdo repeticdo de cio com intervalos irregulares em torno de 35 dias e aumento do
intervalo entre partos.

As novilhas sao mais susceptiveis por nao terem tido contacto prévio com o mi-
crorganismo. Ocorre geralmente entre 0 4° e 6° més de gestacdo e numa vacada
pode causar uma prevaléncia de 5 a 10% de abortos.

No entanto, a fertilidade destes animais pode ndo retornar aos niveis normais e
alguns animais acusarao infertilidade permanente.

13.3.4.10 Leptospirose

A Leptospira é o agente etioldgico da leptospirose. Os cinco tipos mais frequen-
temente diagnosticados em bovinos sdo a L. pomana, L. grippotyphosa, L. hardijo,
L. icterohaemorrhagiae e L. canicola. A bactéria entra no hospedeiro através das
membranas mucosas ou da pele, localizando-se nos rins e figado e, ainda, cau-
sando hemolise.
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Sinais clinicos

Os bezerros infectados apresentam urina com sangue ou cor de vinho do porto.
Outros sinais primdrios de leptospirose incluem aborto e uma marcada reducéo
na producdo de leite. A eliminacao das leptospiras pela urina é o principal meio
de disseminacao da leptospirose, uma vez que o agente pode contaminar dgua
de bebedouros, de charcas e alimentos. As leptospiras podem sobreviver em
agua parada por 10 dias e os animais infectados podem eliminar a bactéria por
2 anos.

As leptospiras podem também ser transmitidas através do contacto directo
entre um animal infectado e um animal susceptivel (veados, caes, roedores e
porcos, que também eliminam leptospiras), assim como por alimento ou agua
contaminados.

Enquanto a taxa de infeccdo total de um rebanho mais velho pode ser alta, a
leptospirose atinge preferencialmente bezerros de 1 ano de idade ou menos.
Em alguns rebanhos, é comum nos bezerros uma morbilidade de 100%, e uma
mortalidade que pode atingir os 15%.

Os animais infectados podem deixar de comer, perder peso e desenvolver uma
pelagem grossa e seca. Os bezerros nascidos de vacas infectadas sdo frequen-
temente desnutridos por causa da diminuicao na producao de leite, associada a
doenca. Em vacas prenhes, é comum o aborto com algumas estirpes de leptos-
pira e, usualmente, decorrem varias semanas apos 0s sinais iniciais da doenca te-
rem desaparecido. A leptospirose é dificil de tratar quando ocorre num rebanho.
A eliminacdo dos animais doentes é a medida mais eficaz.

13.3.5 Doencas multifactoriais

A designacao de doencas multifactoriais prende-se com o facto de terem por
trds do seu aparecimento um conjunto de causas, ndo s6 microbiolégicas, mas
também de maneio. Exemplo disso, sao as claudicagdes, as diarreias nos jovens,
as penumonias e as mamites.

13.3.5.1 Clostridiose ou Enterotoxémia

Algumas informacdes gerais sobre o género Clostridium sao Uteis na compreen-
sdo do C. perfringens como causa desta doenca em bezerros.
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Os clostridios possuem as seguintes caracteristicas, que os tornam diferentes de
outros tipos de bactérias:

< Multiplicam-se em ambientes anaerdbicos (isto &, na auséncia de oxigénio);

< Sobrevivem em condi¢cdes ambientais adversas, transformando-se em for-
mas altamente resistentes, chamadas esporos;

+ Eliminam toxinas potentes quando se multiplicam.

Para piorar o problema, a espécie C. perfringens (inicialmente na forma de espo-
ros) esta presente virtualmente em todo tipo de solo e nos sistemas digestivos de
todas as espécies animais, mesmo saudaveis.

A morte causada por enterotoxémia clostridial ocorre repentinamente, frequen-
temente antes do aparecimento dos sinais clinicos. Quando sinais de enteroto-
xémia causada por C. perfringens tipo C estdo presentes, incluem diarreia aguda,
colica (dor abdominal) convulsdes e espasmos dos musculos do dorso, causando
inclinacdo da cabeca e membros inferiores para tras e curvatura do tronco para
a frente. A morte, geralmente, ocorre em poucas horas. Uma segunda toxina eli-
minada pelo C. perfringens tipo C causa morte tecidual e provoca grave inflama-
¢ao, ulceracao e sangramento do revestimento do intestino. O intestino afectado
apresenta-se azul purpureo ao exame, sendo a enterotoxémia desse tipo, por
vezes, chamada de “intestino purpureo”.

Epidemiologia

A enterotoxémia esta usualmente associada a animais alimentados com altos te-
ores de concentrado e pouca quantidade de fibras. Pode afectar animais de qual-
quer raga ou sexo e, embora ocorra em animais adultos, 0s animais jovens sdo os
mais afectados.

Patogenia

O C. perfringens tipo D é um habitante normal do solo e do intestino de animais
sadios. A sua proliferacdo no intestino é limitada, com producdo de pequenas
quantidades de toxina, que ndo chegam a afectar o bem-estar do animal.

Ainda ndo estdo totalmente esclarecidas as condicdes que favorecem a criacao
de um meio-ambiente favoravel a multiplicacdo exagerada do microrganismo.
Geralmente, os relatos da doenca estao associados com dietas contendo altos
teores de concentrados, superalimentacdo ou mudancas bruscas na alimentagao.
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A rapida proliferacdo da bactéria afecta a permeabilidade intestinal, permitindo
uma rapida absorcdo da toxina que, através de sua accao necrosante, causa um
severo dano ao endotélio vascular, produzindo pequenas hemorragias e levando
a uma acumulacdo de liquidos nas cavidades serosas e a um edema severo no
cérebro, coracdo e pulmées.

Sinais clinicos

Os sintomas sao geralmente de ordem nervosa e variam na sua forma de apre-
sentacdo de animal para animal. Nos casos super agudos, 0s animais sdo encon-
trados mortos sem nenhuma evidéncia prévia da enfermidade. Nos casos agu-
dos, mais comuns, 0s animais apresentam descoordenacado e prostracdo, assim
como manifestacoes subitas de mugidos, manias e convulsdes generalizadas,
que persistem até que a morte ocorra, algumas horas mais tarde. Nos casos sub-
-agudos, os animais manifestam apatia e desinteresse em se alimentar ou beber
agua. Alguns podem aparentar cegueira, embora os reflexos oculares estejam
presentes. Cdlicas e diarreias podem ser manifestagbes comuns nestes casos.

A incidéncia pode ser esporadica, mas em alguns rebanhos, dentro de um curto
periodo, a taxa de morbilidade alcanca 5 a 10%, enquanto a taxa de mortalidade
pode estar préxima de 100%.

Patologia clinica

A glicosémia e a hiperglicémia parecem ser caracteristicas dos estdgios finais da
enfermidade, contudo sintomas semelhantes podem ser observados em varias
doencas, especialmente quando ha lesao hepatica.

Necropsia

A rapida decomposicao da carcaca é uma caracteristica comum da enterotoxé-
mia. O rimen e, frequentemente, o abomaso estdo repletos de alimentos. Ha
uma congestdo irregular do abomaso e mucosa intestinal. O intestino delgado
pode conter um material cremoso acastanhado e o ileo pode conter liquido em
alguns de seus segmentos. Ha excesso de liquido na cavidade abdominal, assim
como no saco pericardico. Petéquias hemorragicas (hemorragias punctiformes)
no epicardio e no endocardio, assim como nas membranas serosas, sdo bem
aparentes. O figado pode apresentar-se congestionado e os pulmdes edemacia-
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dos. Os rins podem estar congestionados ou com pequenas hemorragias pete-
quiais, mas ndo apresentam a degeneracao tipica (rim pulposo) como é vista em
casos de enterotoxémia dos ovinos.

Diagndstico

O diagndstico deve-se basear em quadros clinicos que apresentam morte subita,
ou em curto espaco de tempo, de animais em regime alimentar com altas quan-
tidades de concentrados. Todas as amostras destinadas a laboratério deverdo ser
colhidas de animais sacrificados ou recém-mortos e mantidas em refrigeracao.

Prevencao e controle

A prevencdo faz-se através da vacinacao de todos os animais no periodo que
antecede o inicio da estabulacdo ou confinamento do gado. A vacina é aplicada
em duas doses, com intervalo de um més entre elas, sendo a primeira dose feita
um més antes da data prevista para o inicio do confinamento, e a segunda dose
na entrada em confinamento. Um bom periodo de adaptacao ao concentrado e
a manutencao de uma boa relagdo volumoso/concentrado, poderdo ser medidas
complementares Uteis para prevenir surtos da doenca.

Hepatite necrética infecciosa (Clostridium novyi)

O Clostridium novyi causa morte subita e, usualmente sem nenhum sinal da doen-
ca. Assim como em muitas doencas clostridiais, grandes quantidades de fluido de
edema podem ser encontrados nas cavidades do organismo. Epidemias de infec-
¢ao por C. novyi em gado bovino geralmente atingem o pico no verao e outono.

Hemoglobinuria enzoética (Clostridium haemolyticum)

O Clostridium haemolyticum mata mais lentamente e produz um sinal mais ob-
servavel. A toxina libertada pela bactéria destréi as células vermelhas do sangue.
O pigmento vermelho passa para a urina e deixa-a com cor vermelha escuro. Os
animais afectados podem levar 2 a 3 dias para morrer, se nao forem tratados. No
exame post-mortem, o bovino tem a mesma aparéncia daqueles mortos infectados
por C. novyi, com excepcdo de que a urina e o fluido do edema contém sangue.
Areas de tecido morto, devido a falta de suprimento de sangue no figado, podem
estar presentes. Ha também sangue livre nos intestinos.
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13.3.5.2 Diarreia em bezerros

A diarreia é uma doenga comum em bezerros recém-nascidos. A doenca aguda
é caracterizada pela desidratacdo progressiva e morte, as vezes em apenas 12 ho-
ras. Na forma sub-aguda, pode persistir por varios dias e resultar em desnutricdo
e emagrecimento. E a principal causa de mortalidade dos bezerros em Angola.

Etiologia

Varios agentes patogénicos estao associados com a diarreia neonatal. A sua pre-
valéncia relativa varia geograficamente, mas as infeccdes mais prevalentes na
maioria das areas sao:

- Bactérias - Escherichia coli, Salmonella spp. e Clostridium perfringens;
+ Virus - Rotavirus e Coronavirus;
* Protozodrios - Cryptosporidium parvum, Giardia spp.

Casos de diarreia neonatal sao geralmente associados com mais de um desses
agentes, assim como a causa da maioria dos focos é multifactorial.

Sinais clinicos

Os principais sinais sao:
- Diarreia,
- Desidratacao,

+ Fraqueza profunda, com possibilidade de morte entre um a varios dias do
inicio do quadro clinico.

Diagndstico

Geralmente, é dificil fazer um diagndstico etioldgico definitivo com base exclu-
sivamente nos sintomas. No entanto, o histérico do animal e os sinais clinicos
podem permitir um diagnéstico presuntivo. Amostras de fezes podem ser apre-
sentadas para isolamento e caracterizacdo dos enteropatogénicos. A melhor in-
formacao de diagnostico é geralmente obtida através da necrdpsia dos animais
gravemente afectados.

Prevencao e controle

Devido a natureza complexa de diarreia em recém-nascidos, ndo é possivel es-
perar uma prevencao total. Contudo devem ser seguidos os seguintes principios
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gerais para uma boa prevencao:
 Isolar recém-nascidos do contacto com animais doentes;

+ Fornecer uma boa nutricdo para a mae e para o recém-nascido (garantir o
consumo de colostro);

- Boa higiene dos estabulos e viteleiros;
- Uso de dgua potével;

< Sempre que houver aleitamento artificial devem ter-se cuidados adicionais.

A infeccdo por Escherichia coli ou colibacilose inicia-se quando as bactérias ade-
rem as células de revestimento do intestino.

Uma vez presa ao revestimento do intestino, a bactéria liberta uma toxina que
desencadeia o rapido fluxo de fluidos electrdlitos para dentro dos intestinos. De-
sequilibrios das concentracdes de electrélitos podem afectar as actividades mus-
culares, particularmente do coracdo, intestinos e aparelho respiratorio.

Sintomas

Eventualmente, a colibacilose resulta numa diarreia caracteristica de cor amarela
ou nao totalmente banca. A perda de bicarbonato (um electrélito) e fluidos orga-
nicos causa desidrata¢ao e diminuicdo do pH do sangue e tecidos. Referida como
“"acidose”, essa condicao é marcada por vomitos, respiracdo com odor adocicado
caracteristico e disturbios visuais. A acidose pode ser grave a ponto de causar
choque e insuficiéncia renal, levando a morte.

Embora a diarreia bovina, causada por E. coli, se desenvolva de forma diferente
daquela causada por Rota e Coronavirus, os efeitos gerais sdo 0s mesmos.

Os veterinarios usam o termo “E. coli enterotoxigénica” para descrever as estirpes
com maior potencial para causar diarreia bovina.

Rotavirus e Coronavirus

As infeccbes causadas por Rotavirus e Coronavirus, geralmente, afectam bezerros
de 5 a 14 dias de idade e sao transmissiveis primariamente quando os bezerros
ingerem alimentos contaminados ou fezes. Os factores que influenciam a morta-
lidade incluem o tipo de infeccdo secundaria presente, a quantidade e tipos de
anticorpos adquiridos através da mae e a qualidade do maneio do rebanho.
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FIGURA 63
VILOSIDADES INTESTINAIS
NORMAIS E AFECTADAS
POR VIRUS

Similarmente, quaisquer bezerros que morram durante uma epidemia de diar-
reia devem ser submetidos a um exame post-mortem. Felizmente, muitas das
perdas associadas com a infeccdo por Rota e Coronavirus podem ser controladas
economicamente através de praticas de maneio melhoradas e uso de programas
de vacinagao e tratamento.

13.3.5.3 Pericardite

A doenca denominada por pericardite causa inflamacdo do pericardio, o que
resulta em acumulagdo de exsudado entre o folheto visceral e parietal.

Ocorréncia

Ocorre frequentemente em bovinos e raramente em equinos. Pode ser de natu-
reza idiopatica (causa desconhecida), ocorrendo em animais de qualquer idade.
Pode também aparecer associada a patologia das vias respiratérias: infeccdo pul-
monar ou pleural.

A pericardite pode ser de origem traumatica ocorrendo com alguma frequéncia
em bovinos, apesar de representar apenas 10 % dos casos de reticulo peritonite
traumatica (RPT). A maioria das vezes surge em animais em final de gestacdo ou
durante o parto.
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Etiologia
< Trauma por corpo estranho (RPT);
- Trauma por ferida externa;
+ Septicémia via hematdgena;
- Extensao de infeccao pulmonar ou pleural;
 Infecgdes virais;
- Neoplasias;

- Idiopatica (causa desconhecida).

Patogenia

Inflamacdo, acumulacdo de fluido no pericérdio, diminuicdo da capacidade de
distensao do coracao;

Distensao do coragao e colapso circulatério;
Pericardite exsudativa - excesso de liquido entre os dois folhetos do pericardio;

Pericardite constritiva - acumulacao de fibrina e formacdo de aderéncias nao se
registando melhorias por drenagem do liquido do pericardio.

Sinais clinicos

Apresentacao clinica varidvel dependente da causa, quantidade de exsudado e
velocidade de acumulagao de exsudado.

Os sinais clinicos iniciais sdo pouco especificos, ocorrendo febre, anorexia, depres-
sdo e perda de peso.

- Sinais clinicos de insuficiéncia cardiaca - edemas periféricos, distensdo da
jugular, pulso jugular, taquipneia e/ou dispneia;

+ Mucosas congestionadas;
+ Pulso arterial fraco;

+ Abducéo dos codilhos, gemidos respiratérios, recusa em mover-se, preferén-
Cia por manter os membros anteriores elevados e testes de dor positivos;

+ Auscultacdo: taquicardia e sinais cardiacos abafados;

< Auséncia de sons pulmonares na porcao ventral da cavidade tordcica;
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- Anemia devida a pericardite infecciosa cronica;
+ Numero de leucécitos normal ou aumentado;
+ Aumento do fibrinogénio;

- Enzimas hepdticas podem apresentar valores elevados.

Prevencao e controlo

Prevencao de RPT: uso de imans e educacdo dos produtores.

13.3.5.4 Pneumonias

A broncopneumonia dos bezerros é uma doenca que afecta os pulmodes dos
animais. E de ocorréncia bastante comum, principalmente em animais de cria-
coes leiteiras. E o sequndo problema de sauide mais comum de bezerros jovens,
sendo a diarreia o problema nimero um. As causas podem ser vdrias, mas em
geral um conjunto de bactérias e virus provoca a série de sintomas que caracte-
rizam a doenca. A broncopneumonia acontece como consequéncia da interac-
cao de trés factores:

+ Agentes causadores,
- Condicdo geral do animal (nutricdo) e,

- Condicbes ambientais (stress, ma ventilacao e correntes de ar).

Geralmente a doenca tem ligacdo directa com factores que causam stress, como
temperatura, lotacdo, desmame e transporte, que reduzem a imunidade dos
animais. O principal agente envolvido é a Pasteurella multocida, também chama-
da de pasteurelose. A ingestdao dos anticorpos através do colostro é de grande
importancia para a prevencao das pneumonias, tal como medidas de maneio
adequadas para se evitar o stress dos animais.

Varios tipos de pneumonias dos bovinos podem ter como alguns de seus sinto-
mas as enterites e consequentemente diarreias. A pneumonia vermindtica quase
sempre esta acompanhada por diarreia nos animais.

Os sinais comuns sao febre, falta de apetite, secrecdo nasal, ruidos pulmonares
e diarreia.
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Diagnéstico

Os bezerros pode infectar-se nas primeiras semanas de vida sem apresentarem
sintomas. Os sinais clinicos sao muito varidveis e geralmente sdao observados em
combinacao. Numa fase inicial, o que se percebe sao animais febris, com perda de
apetite e apaticos. A tosse também aparece no inicio do processo. A tosse persiste
mesmo que o animal tenha recuperado aparentemente e comeca a haver corri-
mento nasal purulento pelas narinas. Pode ocorrer diarreia. Animais gravemente
afectados tém dificuldade em respirar e podem morrer.

Prevencao

A reducdo parcial ou eliminacdo de factores predisponentes, e a melhoria nos
procedimentos de maneio inadequados, reduzirdo significativamente a ocorrén-
Cia de pneumonia.
Algumas medidas importantes sao:

- Higiene do ambiente;

+ Ingestdo adequada de colostro;

- Tratamento correcto do umbigo dos recém-nascidos;

- Alojamento seco e individual, boa ventilagdo natural;

+ Auséncia de stress nutricional e de manipulacdes desnecessarias;

- Manter em dia o calendario de vacina¢des e o controlo parasitario.

13.3.5.5 Fotosensibilizacao

A Fotosensibilizacdo hepatogena afecta animais jovens e é causada por uma toxi-
na (esporodesmina) encontrada em fungos, que se desenvolvem principalmente,
em pastagem de Brachiaria decumbens.

No tratamento, é importante mudar os animais de pastagem e coloca-los em
piquetes com sombreamento. O tratamento consiste no uso de protectores hepa-
ticos, anti-histaminicos e hidratantes. As lesdes de pele podem ser tratadas com
pomadas antisépticas e cicatrizantes.
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13.3.6 Doencas nutricionais

13.3.6.1 Avitaminoses

As vitaminas sdo compostos organicos indispensdveis ao organismo animal em
quantidades muito pequenas, da ordem do miligrama por dia ou menos. Existem
nos alimentos naturais sob a forma definitiva ou de precursores, denominados
provitaminas, transformdveis no organismo. Devem ser ingeridas com regulari-
dade. Desprovidas de accdo energética ou plastica, intervém no crescimento e
no metabolismo, assegurando reac¢des quimicas essenciais para a manutengao
normal da vida e da saude.

A deficiéncia vitaminica nas dietas alimentares provoca no organismo graves
perturbacdes. Estas sdao conhecidas por caréncias vitaminicas ou avitaminoses,
embora seja mais correcto denomina-las hipovitaminoses, ja que na realidade
as enfermidades resultantes podem ser provocadas, ndo por uma falta total de
vitaminas, mas por uma significativa diminuicdo da quantidade de vitaminas
ingerida com os alimentos.

As necessidades vitaminicas sdo influenciadas por muitos factores, pelo que a
sua caréncia se pode manifestar de diversas maneiras.

Ainda que a maioria dos animais ndo tenha capacidade para sintetizar vitami-
nas, esta incapacidade ndo é absoluta. Assim, os ratos e as aves sdo capazes de
sintetizar a vitamina C. No aparelho digestivo dos ruminantes, a flora ruminal
sintetiza grandes quantidades de vitaminas do grupo B. Nestes casos, como se
compreende, ndo é necessdria a presenca destas vitaminas na dieta alimentar
dos animais. Noutros casos, 0s organismos animais podem sintetizar vitaminas a
partir de compostos naturais precursores de algumas delas, denominados provi-
taminas. E o caso das vitaminas D e A.

A idade também pode influenciar a necessidade de vitaminas, que é muito maior
nos jovens, ja que directa ou indirectamente influem no crescimento. Um outro
factor estd relacionado com os préprios alimentos e com a proporcdo existente
de vitaminas. Uma dieta rica em glicidos exige maior quantidade de vitamina C,
assim como as necessidades de vitaminas A e D sdo favorecidas mutuamente.

As vitaminas sdo designadas por letras maitsculas. Se for verificado que uma
vitamina ndo é constituida por uma Unica substancia mas por um conjunto de
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substancias com diferente acgao, cada uma destas vitaminas é designada pela
letra da que se considerava Unica, acompanhada por um indice. E o que se passa
com a vitamina B, que € na realidade um complexo vitaminico que se designa B,
B, etc.

As consequéncias das avitaminoses sao variadas. Assim, a caréncia de vitamina
A produz atrasos no crescimento. Por outro lado, provoca dessecagao nos epité-
lios, especialmente na mucosa conjuntival dos olhos, fazendo diminuir a secrecao
de lagrimas (processo conhecido por xeroftalmia, que facilita o aparecimento de
processos infecciosos que podem produzir a cegueira). Na retina, a caréncia de
vitamina A dificulta a regeneracdo da purpura retiniana, a rodopsina. A doenca
produzida pela falta de rodopsina denomina-se hemeralopia ou cegueira noc-
turna. Contudo, deve ter-se em atencao que um excesso desta vitamina pode ter
efeitos toxicos.

A caréncia de vitamina D provoca graves perturbacdes na ossificacdo, originando
o raquitismo (deformacdo éssea), frequente nas criancas. O seu equivalente no
adulto denomina-se osteomalacia. A causa destes processos reside no facto de a
vitamina D desempenhar um papel fundamental no metabolismo do fésforo e do
calcio, facilitando a sua absorcao intestinal e a sua fixacdo nos 0ssos. Um excesso
de vitamina D pode ser prejudicial para o organismo, por produzir fenémenos
toxicos.

A deficiéncia de vitamina E provoca transtornos na funcao reprodutora (dai o
facto de a vitamina E ser denominada anti-estéril). Parece desempenhar um papel
importante no metabolismo dos acidos gordos, inibindo a sua auto-oxidacao.
Também se verifica que a caréncia desta vitamina faz diminuir o didametro das
fibras musculares, cujo espaco vai sendo substituido por tecido conjuntivo, o que
produz transtornos de motilidade.

A caréncia de vitamina K causa hemorragias, por diminuir a capacidade de coa-
gulacdo do sangue. A presenca desta vitamina é necessaria para a formacdo da
protrombina, substancia imprescindivel na coagulagdo sanguinea.

O complexo vitaminico B compreende cerca de trinta vitaminas, das quais muitas
actuam como coenzimas. As quatro mais importantes sao a B,,a B, a B , e a vita-
mina PP. As alteracdes mais significativas por caréncia da vitamina B1 localizam-se
a nivel do sistema nervoso e traduzem-se por insensibilidade e paralisia nervosa,
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originando uma doenca que na espécie humana se conhece por beribéri e por
polineurite nas aves.

A deficiéncia em vitamina B, produz crescimento anormal, mas o transtorno
mais grave é a chamada anemia perniciosa, que afecta a maturacao dos glébulos
vermelhos, diminuindo drasticamente o seu numero no sangue.

A caréncia de vitamina PP produz no homem uma doenca denominada pelagra,
que se caracteriza pela formacao de eritema cutaneo que afecta principalmente
as maos, os bragos, o pescoco e a face.

A falta de vitamina C na dieta provoca um doenca chamada escorbuto, caracte-
rizada pelo inchaco e hemorragias das gengivas, com queda dos dentes.

Em Angola, apos o periodo das chuvas e quando a pastagem fica seca deixa de
haver disponibilidade de vitamina A nas pastagens. Atendendo a que as reservas
hepdticas desta vitamina duram cerca de 2 meses deve ser feito o choque vita-
minico de todo o gado no periodo seco de 2 em 2 meses.

13.3.6.2 Rumino réticulo pericardite

A reticulo-pericardite traumatica é uma enfermidade relativamente comum em
bovinos adultos. Ocorre, especialmente, pelo facto dos bovinos ndo utilizarem
os labios para apreensdo do alimento, de modo que ingerem corpos estranhos
junto com os alimentos fibrosos sem distingui-los. Ocorre esporadicamente em
Angola especialmente em zonas onde ha maior caréncia de fésforo e o gado
ingere corpos estranhos.

Durante a passagem pelo aparelho digestivo, os corpos estranhos séo retidos no
rdmen ou no reticulo. Contudo, tratando-se de estruturas perfurantes, poderao
dirigir-se no sentido intra-reticular, transpondo a parede reticular, causando uma
peritonite focal ou difusa, ou perfurar o diafragma e o saco pericardico e causar
uma pericardite. Eventualmente pode ocorrer perfuracdo do figado e baco, e ao
atingir a cavidade toracica ocasionar pleurites ou perfuracdo do pulmao esquerdo.

Os sinais clinicos associados dependem, principalmente, das estruturas anatémi-
cas envolvidas, da profundidade da perfuracao e estado geral do animal acome-
tido. Contudo, geralmente evidenciam-se nos casos agudos anorexia completa,

@



o Hiperplasia interdigital e Erosdo do taldo

e Dermatite interdigital e Deformacdo da unha
FIGURA 64
taquicardia, taquipneia, diminuicdo brusca na producao de leite apds o inicio dos EXEMPLOS DE ENFERMIDADES

DIGITAIS EM BOVINOS
sintomas, dor abdominal, atonia ruminal, arqueamento do dorso e diminuicao

da actividade do animal. Este procura permanecer em estacao e deita-se com
dificuldade.

13.3.6.3 Doenca digital bovina (DDB)

A DDB representa um conjunto de enfermidades muito comuns em bovinos, que
afectam a extremidade dos membros, incluindo a pele, tecidos subcutaneo e
cdrneo, 0ssos, articulacdes e ligamentos. Representa uma das principais doencas
que acometem o gado leiteiro €, em menor proporcao, o gado de corte.
Fazem parte deste conjunto as seguintes doencas:

- Dermatite digital;

- Dermatite interdigital;

+ Fleimao interdigital;

* Hiperplasia interdigital;

- Doenca da linha branca;

+ Erosao do taldo;

+ Pododermatite asséptica difusa (laminite);

- Pododermatite asséptica localizada;

- Pododermatite circunscrita;

+ Pododermatite do paradigito;

- Pododermatite séptica.



Normalmente estao associadas a disturbios digestivos, um regime alimentar
com altas proporcdes de concentrados e baixa qualidade e quantidade de fibras
na dieta (ingestao excessiva de grdos, principalmente milho, aveia e trigo). Po-
rém, esta doenca pode ser desencadeada por outras causas como por exemplo:
Factores genéticos:

+ Idade.

Factores infecciosos:
+ Retencao placentaria,
* Pneumonia,
* Metrite,
* Mastite,

-+ Graves infeccdes sistémicas.

Factores mistos:
+ Desequilibrios hormonais,
+ Hipertensao digital,

- Uso prolongado de corticosterdides e de derivados da fenilbutazona.

Apesar de haver influéncia de factores genéticos no aparecimento da DDB, o
principal factor de ocorréncia é o maneio intensivo dos animais, por exemplo,
com dietas ricas em hidratos de carbono, falta de aparo e limpeza dos cascos e
pisos humidos e asperos.

Qualquer que seja a causa inicial da DDB, sempre acaba por haver a contami-
nacdo da ferida por bactérias, principalmente Fusobacterium necrophorus e Di-
chelobacter nodosus, podendo ser agravada por miases e, se nao tratada, causar
uma infeccao e inflamagao generalizada do pé, levando a uma pododermatite
séptica ou pododermatite necrética ou necrosante.

Diagnéstico

Presenca de claudicacdo (manqueira) nos animais e inspeccao do casco afectado.

Prevencao

O gado de leite que recebe dietas altamente energéticas deve ser tratado com
racdes tamponadas para se evitar a acidose ruminal. Deve realizar-se a apara
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anual dos cascos, no momento da secagem. Deve evitar-se a presenca de humi-
dade, fezes e urina nas instalacdes. Deve também limitar-se o acesso a varzeas e
baixas humidas e corrigir os pisos asperos e com irregularidades.

Como medida preventiva, fazer o uso de pedilivio com cal, sulfato de cobre e
sulfato de zinco, todos a 5%.

13.3.6.4 Timpanismo

E uma doenca metabdlica de animais ruminantes, também conhecida por me-
teorismo ruminal, caracterizada pela distensdo acentuada do rimen e reticulo,
devido a incapacidade do animal em expulsar os gases produzidos através dos
mecanismos fisioldgicos normais, 0 que acarreta um quadro de dificuldade respi-
ratoria e circulatoria, com asfixia e morte do animal.

Etiologia

A etiologia da doenca estd associada a factores que impecam o animal de eli-
minar gases produzidos durante a fermentacdo ruminal. O timpanismo pode ser
classificado em primdrio ou secundario.

Timpanismo primario

E caracterizado pelo aumento na tensao superficial do liquido ruminal ou da sua
viscosidade, que faz com que as bolhas de gases presentes na espuma, persistam
por longos periodos dispersas e, apesar dos movimentos continuos do conteddo
ruminal, estas ndo se desfazem, impossibilitando a sua eliminacéo.

Um dos factores que pode influenciar este aumento de espuma ruminal durante
0 pastoreio esta relacionado com proteinas presentes nas plantas (saponinas e
pectinas), particularmente nas leguminosas (luzerna, trevo etc.) quando muito
verdescentes. O contelido de proteina e o grau de digestibilidade da forragem
reflectem o seu potencial como causadora de timpanismo. Plantas ricas em pro-
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teinas e com maior digestibilidade tém maior tendéncia para causar timpanismo
assim como os alimentos finamente moidos.

Alteracdes na quantidade e qualidade da saliva produzida podem também in-
fluenciar na formacao de bolhas e o desenvolvimento do timpanismo. Isto pode
ser devido a acgao da saliva sobre o pH do conteddo ruminal, que tem importan-
te papel na estabilidade da espuma, ou devido ao contetido de mucoproteinas
da mesma. Animais que produzem menos saliva saéo mais susceptiveis.

Timpanismo secundario

Ocorre quando ha dificuldade fisica a eructacao. Isto pode ser determinado por
uma obstrucdo do eséfago por corpo estranho, como complicacdo de doencas
que podem levar a enfartamento ganglionar (leucose, tuberculose, actinobacilo-
se, pneumonia etc.) ou por lesdo nas vias nervosas responsaveis pelos processos
de eructacéo (indigestdo vagal, reticulites etc.). O tétano, devido ao espasmo de
musculatura, também pode causar a doenca. A administracdo oral de antibioti-
cos ou sulfamidas, pode alterar a microflora ruminal levando a uma predominan-
cia de bactérias gasogénicas, podendo determinar um quadro de timpanismo
€spumoso.

Epidemiologia

O timpanismo afecta bovinos de ambos os sexos e de todas as racas e idades,
havendo varia¢ées no grau de susceptibilidade, que podem ser hereditarias. A
incidéncia tem-se mostrado alta em bovinos confinados com racées contendo
altas proporcdes de concentrados, especialmente cevada ou soja, ou em pasta-
gens de leguminosas em alto grau de crescimento.

Patogenia

A ingestao de grandes quantidades de produtos altamente fermentdveis, num
curto espaco de tempo, leva a formacao de grandes volumes de acidos gordos
volateis resultantes do processo de fermentacdo pela microflora ruminal. O pH
ruminal baixa até 6, fazendo com que a producao de diéxido de carbono e de
bicarbonato salivar seja acelerada. Ocorre formacdo de uma espuma densa, pela
mistura de gds com o conteudo sélido e liquido do rdmen, que é estabiliza-
da pela presenca de proteinas vegetais ou pelo excesso de muco produzido.
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A espuma resultante ndo consegue ser eructada, pois ha inibicdo do processo
de eructacao, levando a distensdao do rimen até a sua capacidade maxima em
funcao da continua producdo de gases, interferindo mecanicamente com os sis-
temas respiratorio e circulatério do animal.

A morte provavelmente serd causada pela combinacdo dos efeitos mecanicos,
resultantes da distensdo exagerada do riumen, e dos efeitos bioquimicos, resul-
tantes da absorcao de gases toxicos pela mucosa ruminal (diéxido de carbono,
acido sulfidrico e amonia).

Sintomas

No timpanismo agudo ha uma rapida evolucdo do quadro clinico decorrente do
aumento do volume ruminal. A excessiva pressao intra-ruminal leva a uma dis-
tensdo do flanco esquerdo e causa uma situacdo de desconforto para o animal,
que faz com que o mesmo pare de se alimentar e apresente sintomas de dor
abdominal, escoiceando o ventre e emitindo grunhidos. A frequéncia respiratéria
aumenta e é acompanhada de respiracdo oral, protrusdo (exteriorizacao) da lin-
gua, salivacdo, extensao do pescoco e distensao dos membros. Os movimentos
ruminais aumentam nas fases iniciais, diminuindo entdo de intensidade, chegan-
do até a atonia em funcdo da distensdo acentuada do rumen. O quadro evolui
para a queda do animal, com a cabeca distendida, boca aberta, lingua protrusa e
olhos dilatados. A morte ocorre apés algumas horas do inicio dos sintomas.

Necrépsia

Animais necropsiados em até uma hora apds a morte apresentam alteracdes que
estdo relacionadas com a excessiva distensao ruminal. A lingua apresenta-se con-
gestionada e protrusa e os linfonodos da regido da cabeca e pescoco estao in-
chados e hemorragicos. O esé6fago apresenta a sua porcao cervical hemorragica
e congestionada, e a sua por¢édo toracica palida. O figado e o bago também se
apresentam pdlidos, devido a compressao, e os rins estao fridveis. Animais nos
quais a morte tenha ocorrido ja ha algum tempo, podem apresentar enfisema
subcutaneo e ruptura da parede do rimen. Nestas condicdes, o diagndstico é
muito dificil, visto que ha muitas outras condicdes que podem estar associadas
como possiveis causas da morte, principalmente em regides de clima quente, nos
quais a carcaca se distende rapidamente com gas.
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Diagnostico

Deve ser baseado nos sintomas apresentados pelo animal e no histérico de ali-
mentacdo com dietas precursoras de timpanismo. Em alguns animais super-ali-
mentados, a distensao de fossa para-lombar pode néo ser tdo evidente, fazendo
com que a verdadeira causa da morte do animal seja negligenciada.

Diagnoéstico diferencial

Este deve ser feito para casos de intoxicacao e enterotoxémia aguda, que deter-
minam quadros de morte subita.

Tratamento

O tipo de tratamento a ser feito varia de acordo com o tipo de timpanismo e
o grau de severidade do caso. Muitas vezes os sintomas s6 sdo observados em
condicdes avancgadas, quando se torna necessario o uso de medidas de emer-
géncia para que se consiga salvar o animal.

O tratamento no caso do timpanismo espumoso deve visar a expulsao dos gases
e a reducdo da estabilidade da espuma. Devem ser administrados 6leos, anti-
fermentativos e laxativos, visando reduzir a estabilidade da espuma e facilitar a
eliminacdo do conteddo ruminal. O tipo de éleo ndo é importante, visto que a
maioria dos 6leos vegetais e minerais mostram-se eficazes, na dose de 100-400
mL/animal. Os antiespumantes existentes no comércio sao, na sua maioria, a
base de silicone, podendo ser usados puros ou diluidos em dgua morna. O tra-
tamento dos casos de timpanismo gasoso baseia-se no alivio do animal com au-
xilio de sonda, que pode apresentar alguma dificuldade nos casos de obstrucao
ou diminuicao da luz do eséfago, e na tentativa de solucdo da doenca ou lesao
precursora do problema.

Prevencao

A maneira mais indicada de se prevenir o problema é evitar a adopcdo de dietas
com excesso de grdos e deficiente em fibras, assim como a excessiva moagem
dos grdos. O cuidado no uso de feno de leguminosas, embora de pouco uso
em confinamentos em Angola, também vale a pena ser pensado, para o caso
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de animais estabulados. Outras medidas de prevencao tém-se mostrado pouco
eficazes, além de que contribuem para encarecer o custo de producéo.

13.3.6.5 Onfalites

Onfalites sdo as infeccdes do umbigo, que podem ocorrer na veia umbilical (on-
faloarterite), na artéria umbilical (onfaloartrite) e no Uraco (uraquite). As infeccdes
umbilicais (onfalites) mais frequentes sdo provocadas por Staphylococcus spp.,
Streptococcus spp., Arcanobacterium pyogenes, Escherichia coli e outros microrga-
nismos de menor importancia. Em consequéncia das onfalites, podem surgir ca-
sos de infeccbes secundarias nas articulagcdes dos animais (artrite e poliartrite) e
abcessos hepaticos, podendo inclusive levar o animal a morte. De entre as espé-
cies animais os bovinos sdo os mais susceptiveis a infeccdo umbilical.

Como consequéncia da incorrecta desinfeccdo umbilical podem surgir ainda mia-
ses, causadas pela Cochliomyia hominivorax.

Diagnéstico

Os sinais clinicos da onfalite sdo caracterizados pelo aumento de volume do um-
bigo, dor a palpacao e eventualmente secrecao purulenta. O sintoma mais co-
mum € a dilatacdo ou espessamento do cordao umbilical. Em bezerros sadios, a
espessura do cordao é mais ou menos a de um lapis comum. Porém, quando ha
inflamacdo do umbigo, essa espessura pode tornar-se bem maior. Passando-se a
mao pela regido, pode-se notar que ele esta muito quente. O bezerro fica febril,
apatico e triste. O bezerro apresenta-se deprimido e afasta-se do rebanho. Quan-
do hé o envolvimento das articulacdes, em funcado do desenvolvimento de artrite
ou poliartrite, os animais apresentam dificuldade na locomocao, com claudicacao
(manqueira). Nos casos em que ocorre somente o desenvolvimento de abcessos
hepaticos, sé a necrépsia pode revelar a infeccéo.

Prevencao

Realizar a desinfeccao correcta do umbigo logo apds o nascimento do animal,
com limpeza e corte do cordao umbilical, sequida da aplicacdo no seu interior de
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uma substancia cdustica e que, preferencialmente, o mumifique, como a solucéo
de iodo a 5-10% ou acido picrico (5%).

13.3.6.6 Doencas uterinas do pds-parto

Metrite puerperal aguda

Em geral, a metrite puerperal aguda ocorre na primeira semana pés-parto. Esta
associada a retencdo de placenta, complicagdes obstétricas e partos gemelares.
Ocorre com maior frequéncia em vacas com baixa condicdo corporal. A admi-
nistracdo de ureia para vacas secas pode ser uma das causas de infeccao uterina
no pdés-parto. Essa doenca parece ser mais prevalente em vacas leiteiras do que
em vacas de corte. Caracteriza-se pelo aparecimento agudo de sinais de toxémia
ou septicemia, inclusive febre alta, depressao e anorexia com queda severa da
producao de leite, além de descarga uterina aquosa e, frequentemente, fétida.

Altas concentracdes de cetonas também representam um factor de risco para o
desenvolvimento de metrite toxica.

Piometra

A piémetra ocorre como doenca especifica do pds-parto em vacas. Caracteriza-
-se pela acumulacao de exsudados purulentos ou muco purulentos no Utero, na
presenca de corpo IUteo activo, em vacas aciclicas.

13.3.7 Intoxica¢OGes e envenenamentos

A intoxicacao é o efeito nocivo que se produz quando uma substancia toxica é
ingerida, inalada ou entra em contacto com a pele, os olhos ou as membranas
mucosas. As intoxicagdes podem acontecer por uso indevido de medicamentos
e produtos agroquimicos, alimentos mal conservados ou contaminados, contac-
tos com animais peconhentos, plantas téxicas, etc.

Praticamente qualquer substancia usada em grande quantidade por qualquer
via (oral, injectavel, tdpica, etc.) pode ser toxica. A identificacdo do produto t6-
xico e a avaliacdo exacta do perigo envolvido sao fundamentais para um trata-
mento eficaz.

As causas mais comuns de intoxicacao em animais domésticos sao o uso incor-
recto de medicamentos e as plantas toxicas.
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13.3.7.1 Plantas toxicas

Entende-se por plantas téxicas todo o vegetal que, introduzido no organismo
dos homens ou de animais domésticos, em condicdes naturais, é capaz de causar
danos que se reflectem na saude e vitalidade desses seres. Elas ocasionam um
desequilibrio que se traduz no paciente como sintomas de intoxicagao.

O comportamento téxico das plantas é bastante varidvel, pois existem muitos
factores que podem influenciar sua toxicidade, como: tipo de solo, clima, estadio
vegetativo da planta, partes da planta, espécie animal e periodo de ingestao.

O principio toxico de uma planta consiste em uma substancia ou um conjunto
de substancias quimicamente bem definidas, da mesma natureza ou de natureza
diferente, capazes de, quando em contacto com o organismo, causar intoxicagao.

A intoxicacdo depende da quantidade de substancia toxica absorvida, da nature-
za dessa substancia e da via de introducao.

De acordo com o tempo de exposicdo do principio téxico, a intoxicacdo pode ser
manifestada de dois modos diferentes:

Intoxicacdo aguda - Quase sempre por ingestao acidental de uma planta ou de
algumas de suas partes, surgindo sintomas de intoxicacdo em tempo relativa-
mente curto;

Intoxicacdo croénica - Devido a ingestao continuada, acidental ou propositada de
certas espécies vegetais, responsaveis por disturbios clinicos muitas vezes com-
plexos e graves.

Os principais factores que desencadeiam perdas econdmicas por intoxicacdo de
plantas tdxicas na pecudria sao:

Perdas directas - Sdo aquelas causadas pelas mortes de animais, diminuicao dos
indices reprodutivos (abortos, infertilidade, malformacées), reducdo da produtivi-
dade nos animais sobreviventes e outras alteragdes em consequéncia de doen-
cas transitérias, enfermidades sub-clinicas com diminuicdo da producao de leite,
carne ou la, e aumento da susceptibilidade a outras doencas devido a depressao
imunoldgica.

Perdas indirectas - Referentes aos custos de controlar as plantas tdxicas nas pas-
tagens e as medidas de maneio para evitar as intoxicacdes como a utilizacdo de
cercas e o pastoreio alternativo, a reducdo do valor da forragem devido ao atraso
na sua utilizacao, a reducado do valor da terra, a compra de gado para substituir
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0s animais mortos, e 0s gastos associados ao diagndstico das intoxicagdes e ao
tratamento dos animais afectados.

Prevencdo e controlo

Como medida de controlo apds a suspeita de intoxicacdo por planta devem-se
retirar os animais do local onde ocorre a doenca. Uma vez diagnosticada qual a
planta que causa a intoxicacdo, os animais poderdo ser recolocados na drea se
forem modificadas as condicdes epidemioldgicas que determinaram a intoxica-
¢do, ou se forem tomadas medidas profildticas eficientes como: medidas agro-
némicas da formacdo de pastos e técnicas adequadas de maneio de pastagens.

13.3.7.2 Intoxicagao por ureia

E um processo agudo de intoxicacdo, causada pelo consumo de ureia por ani-
mais nao adaptados ou em grandes quantidades, no caso de animais j& adap-
tados, que se caracteriza por descoordenacdo motora, tremores musculares, co-
lapso e morte. Ja se registaram casos provocados por erros de fabricas de racoes
na dosagem de ureia.

Etiologia

A ureia é utilizada como fonte proteica de baixo custo na producdo de racoes
para bovinos e também como factor de incentivo ao consumo de forragens vo-
lumosas de baixa qualidade. A toxicidade da ureia é mais frequente quando esta
é fornecida em grandes quantidades ou devido a falta de homogeneidade da
mistura. Outros factores que podem contribuir para a intoxicacdo sao a deficién-
cia de hidratos de carbono digestiveis na racédo, a baixa qualidade da forragem
consumida ou a debilidade organica do animal por fraqueza ou jejum.

Patogenia

A ureia quando alcanca o rimen sofre accdo da urease e é entdo desdobrada
em amonia e diéxido de carbono, sendo a amonia utilizada como fonte de azoto
para sintese de proteinas pelos microrganismos ruminais.

Supde-se que 0 mecanismo de intoxicacdo aguda em ruminantes seja decorren-
te do excesso de amodnia absorvido que excede a capacidade desintoxicadora do
figado e tamponante da saliva e do sangue. Isto ocorre principalmente em pH
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elevado, devido a grande quantidade de amdnia presente, quando ha aumento
da permeabilidade da parede ruminal. O verdadeiro causador da intoxicagcao é o
acido oxalico, que é libertado pelo carbonato de aménia, apds certas reaccoes
em pH elevado.

Sintomas clinicos

Na maior parte dos casos, os sintomas iniciam-se 20 a 30 minutos apds a ingestao,
podendo, em alguns animais, este periodo prolongar-se até uma hora. Apatia, tre-
mores musculares e da pele, salivacdo excessiva, miccdo e defecacdo frequentes,
respiracao acelerada, descoordenacdo, dores abdominais, endurecimento dos
membros anteriores, prostracdo, tetania, convulsoes, colapso circulatorio, asfixia
e morte sdo os sinais clinicos da intoxicacdo. Pode ocorrer timpanismo em alguns
Casos.

Necropsia

Podem ser observadas irritacdo excessiva do rimen, cheiro de aménia, congestao
e edema pulmonar, hemorragias endo e epicdrdicas, abomasite leve, congestdo e
degeneracédo do rim e figado.

Prevencao

A adopcdo de um correcto esquema de adaptacdo gradual do animal a dietas
com ureia, assim como uma correcta homogeneizagao da mistura sdo as medidas
mais indicadas para a prevencdo do problema. Recomenda-se um periodo de
adaptacdo de duas a quatro semanas, em funcdo do nivel e forma de forneci-
mento da ureia. O total de ureia nao deve exceder a 3% do concentrado ou 1%
da matéria seca da racdo. Animais que ficam mais de trés dias sem receber ureia,
devem passar por um novo periodo de adaptacao, visto que a tolerancia é perdi-
da rapidamente pelo figado (biossintese de ureia a niveis desejados).

13.3.7.3 Envenenamento botropico

Os animais domésticos constantemente sdo vitimas de animais venenosos e 0s
fazendeiros voltam sua atencdo para esses acidentes, principalmente em bovi-
nos, devido aos prejuizos decorrentes, e também pela dificuldade do tratamento.
A resposta a terapia é lenta e o retorno do animal as suas actividades normais é

também demorado.



Estes venenos podem dividir-se em trés categorias: neurotdxico, cardiotdxico e
citotoxico.

Na familia dos répteis, existem poucas serpentes venenosas em Angola, mas sao
numerosas as viboras, principalmente Bitis e Naja-haje.

De entre as espécies que, pelo seu habitat, podem causar acidentes, estdo as
corais, que pertencem ao género Micrurus, cujo veneno tem accao neurotoxica,
provocando paralisias progressivas, que resultam em apneia, devido a inactiva-
¢do da musculatura provocada pela toxina. Estas dificilmente causam proble-
mas, pois ndo sdo agressivas e o seu aparelho bucal praticamente impede-as de
atingir os bovinos.

O veneno das cascavéis, serpentes do género Crotalus, também é neurotdxico
(curaremimético). A partir de 0,05mg/kg de peso vivo é letal para bovinos. Pela
quantidade que pode ser inoculada, um bovino necessitaria pesar 2.000 kg para
sobreviver, quando picado por uma cascavel.

No género Bothrops, o veneno é, em média, 5 vezes menos potente que na
crotalica. Nos sintomas, ha formacdo de intenso edema no local da picada e
destacam-se as ac¢des coagulante e necrosante que possui esse veneno.

Os equideos e bovinos sao, entre os animais domésticos, 0os mais sensiveis a
picada de cobras.

A picada em bovinos, dependendo do local e da quantidade de veneno inocula-
do, pode ser fatal. No género Bothrops, o sintoma mais exacerbado é o processo
inflamatorio, desencadeado pelo veneno, que produz edema volumoso. Este,
atingindo a glote, pode levar o animal a morte por insuficiéncia respiratéria.
Todavia, essa accao é menos deletéria quando atinge os membros ou outras
partes do animal.

O local da picada pode ser identificado por dois pontos de sangramento, que
correspondem a distancia das presas inoculadoras. Momentos depois da picada
ou da inoculagcdo do veneno, forma-se um edema, que se pode difundir pela
face, queixo, barbela e peito. Esse edema atinge o grau maximo, em média, em
48 horas, podendo perdurar por 120 horas mais.

A accao coagulante do veneno pode ser fatal porque o anti-inflamatorio pode
ndo neutralizar a ac¢do do veneno. Se o animal tiver algum factor predisponen-
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te, como feridas ou infestacdo macica de vermes intestinais, a intensidade da
hemorragia serd proporcional ao grau das lesdes.

Em caso de acidente ofidico, o processo inflamatério ocorre devido a agressdao
determinada pelo veneno, provocando congestdo activa e estase sanguinea, sen-
do este um mecanismo bdsico de que dispde o organismo contra danos fisicos
Ou quimicos.

No entanto, os graus de resisténcia para 0s venenos, e a relacdo peso dos ani-
mais /veneno inoculado, aliados ao factor local da picada, podem predispor o
animal acidentado a um éxito no tratamento. Esses factores, associados a tera-
pia com anti-inflamatérios, podem influir de forma benéfica no progndstico. Essa
accdo pode ser conseguida reduzindo ou impedindo a progressdo do edema,
factor-chave para o tratamento do envenenamento botrépico em bovinos, prin-
cipalmente quando a inoculacéo é feita na cabeca.

No ser humano, a relacdo peso/veneno inoculado, em média, € menor que nos
bovinos. Assim sendo, o efeito do veneno é maior, tornando mais activo o fe-
némeno da incoagulabilidade sanguinea e, além de outros riscos, pode levar o
paciente a morte.

13.3.7.3.1 Cobras mais comuns

VIBORA DO GABAO

Esta cobra habita vastas areas do territério africano a sul do Saara. Prefere as florestas mais densas, onde a sua camuflagem lhe
permite passar completamente despercebida debaixo de folhas e ramos caidos, mas também é frequentemente

encontrada na savana africana. Nos paises de expressao portuguesa, pode ser encontrada na Guiné-Bissau, em Angola

e no Norte de Mogambique

As viboras do Gabao alimentam-se principalmente de pequenos roedores e aves, e ocasionalmente de outros répteis
e batraquios

ALIMENTAGCAO

REPRODUCAO

As viboras do Gabao sdo oviparas, e fazem uma postura com cerca de 36 ovos

Os animais desta espécie costumam medir até 1,80 m. Entre as serpentes venenosas, estas tém as maiores presas, podendo
os dentes de um animal adulto medir cerca de 5 cm
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CASCAVEL

NOME CIENTIFICO Crotalus durissus

OUTROS NOMES Boicininga, boicununga, boiquira, cascavel-de-quatro-ventas, maraca e maracabdia, entre outros

ALIMENTAGAO

Esta espécie pode ser encontrada desde o México, passando por toda a América Central até a Argentina e em algumas regides
de Africa. Vive em todos os tipos de habitat, inclusive nas florestas.

Os habitantes e animais destas zonas temem estas serpentes. O ruido provocado pelos anéis da sua cauda afasta humanos,
predadores e os animais de grande porte que de si se aproximem

A base da alimentacdo destes animais consiste em pequenos roedores, como ratos e pequenos coelhos. No entanto, também
se alimenta de outros répteis, serpentes e lagartos e, ocasionalmente, de aves

Esta espécie é ovovivipara, nascendo entre 10 e 20 crias perfeitamente desenvolvidas, depois de terem estado em desenvolvi-
mento no interior da mae durante cerca de seis meses

TAMANHO As cobras desta espécie atingem em média um comprimento de 1,5 metros
LONGEVIDADE Esta serpente tem uma esperanca de vida de 20 anos

REPRODUCAO

PITON AFRICANA

NOME CIENTIFICO Python sebae
OUTROS NOMES Pitao, jiboia africana ou iran cego, na Guiné-Bissau

Pode ser encontrada em todo o continente africano a sul do deserto do Saara. Preferencialmente, habita nas selvas e matas,
podendo ainda ser ocasionalmente encontrada na savana

A base da alimentacdo destes animais é constituida por aves, pequenos roedores e ainda mamiferos de média dimensao.

ALIMENTACAO - 5
E uma cobra constritora

Estas cobras fazem posturas que chegam a ter mais de 100 ovos, depois enroscam-se sobre estes e permanecem assim
durante cerca de 55/60 dias, até que comecem a eclodir

TAMANHO As cobras desta espécie podem ultrapassar os 6 metros de comprimento, embora ndo seja muito vulgar. E a maior cobra
encontrada no continente africano, podendo um individuo adulto desta espécie pesar cerca de 120 kg

LONGEVIDADE Esta cobra tem uma esperanca de vida que ronda os 30 anos
MANUAL DE HIGIENE E SANIDADE ANIMAL G 13. DOENCAS DAS ESPECIES PECUARIAS
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Vibora do gabéo Cascavel

13.3.8 Encefalopatia espongiforme bovina (BSE)

A encefalopatia espongiforme bovina, vulgarmente conhecida como doenca das
vacas loucas ou BSE (do acrénimo inglés bovine spongiform encephalopathy), é
uma doenca neurodegenerativa que afecta o gado doméstico bovino. A doenca
surgiu em meados dos anos 80 na Inglaterra e tem como caracteristica o facto
de ter como agente patogénico uma forma especial de proteina, chamada prido
ou prion. E transmissivel ao homem, causando uma doenca semelhante, & nova
variante da doenca de Creutzfeldt-Jakob, abreviadamente CJD.

Sintomas

Os sinais nervosos revelam-se como desordens comportamentais causadas por
alteragdes do estado mental (apreensao, nervosismo, agressividade), falta de co-
ordenacao dos membros durante a marcha e incapacidade de se levantar.

O animal afectado deixa de se alimentar e rapidamente perde condicdo corporal.
Em duas a trés semanas é necessario que o animal seja sacrificado pois ndo res-
pondem a nenhum tratamento. No inicio da epidemia a doenca incidia apenas
sobre animais adultos, a maior parte entre vacas de 4 a 5 anos de idade, mas tam-
bém ocorria em machos. Rebanhos bovinos leiteiros eram mais afectados que os
rebanhos de corte. Todas as racas de bovinos eram afectadas.

Ao exame histopatoldgico, as lesées tomavam a forma de vacuolizagdes simétri-
cas, nao inflamatdrias, nos neurdnios e no tecido intersticial da substancia cin-
zenta do cérebro e da medula.

Os cientistas deram a doenca o nome de encefalopatia espongiforme bovina
(EEB). Espongiforme, devido ao facto do cérebro doente ficar com a forma de uma

esponja.

Piton Africana

FIGURA 66
COBRAS MAIS
COMUNS EM
ANGOLA



Epidemiologia

Um estudo epidemioldgico foi realizado para conhecer os factores comuns a
todos os rebanhos afectados que pudessem ser imputados como causas da
doenca, para monitorar a sua dentro de cada rebanho e entre os rebanhos das
diferentes regides do Reino Unido, para recolher dados clinicos dos animais e
para levantar hipoteses sobre a sua cadeia de causas.

Foram obtidas informacées desde o pedigree dos animais até a utilizacdo de
insumos como medicamentos, hormonas, antibiéticos, vermifugos, insecticidas
organofosforados e piretréides, herbicidas, ingredientes usados na formulacao
de rages, entre outros.

Os técnicos também procuraram saber se havia ligacdo da EEB com a politica
de compras do proprietario (se o rebanho era“aberto” ou “fechado”), prenhez do
animal, idade ao inicio dos sinais e estacdo do ano. Em funcdo da semelhanca
com o scrapie, o estudo também procurou saber se havia contacto directo ou
indirecto (uso de mesmas pastagens ou instalagdes) de bovinos com ovinos na
propriedade.

Os pesquisadores concluiram que a EEB estava associada ao uso de apenas um
produto - a farinha de carne e 0ssos. Essa farinha era incorporada nas racgoes.
Esta pratica permitiu a amplificacdo da doenca porque os animais afectados
pela doenca eram reciclados para fazer mais farinha de carne e o0ssos.

Isto é, os agentes da EEB (que hoje se reconhece ser a molécula de prido pato-
génico conhecido como PrPsc) dos primeiros animais doentes foram introduzi-
dos em rebanhos saudaveis. Em consequéncia, com a farinha de carne e 0ssos
cada vez mais “enriquecida” em prido PrPsc, cada vez mais animais adquiriam e
morriam de EEB.

Com um periodo de incubacao de cinco anos, esta patologia atingiu um ndme-
ro tremendo de animais. O numero de bovinos diagnosticados com EEB entre
1987 e 2004 totalizou 184.035 animais.
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Antes da epidemia de EEB, o Reino Unido era um grande exportador de ani-
mais para reproducao e de farinha de carne e 0ssos, tendo a EEB acabado por
atingir sucessivamente outros paises. Ocorreram mais de 5.000 casos (aproxi-
madamente 2,75% do total mundial de casos) de EEB até Dezembro de 2004
em diversos paises no resto do mundo.

Embora haja poucos casos de EEB noutros paises, 0 aparecimento de um unico
caso é catastrofico para as exportacdes do pais. Epidemiologistas de diversas
nagdes entendem que apenas um caso indica que toda a cadeia de producdo
do pais é instavel em relacdo ao risco dos prions da EEB alcancarem produtos
bovinos como a carne.

Gatos domésticos apresentaram a encefalopatia espongiforme felina (FSE). Fe-
linos (pumas e chitas) e ruminantes selvagens (élande, kudu, niala, 6rix, gazela,
entre outras espécies de antilopes) mantidos em zooldgicos Britanicos, tam-
bém apresentaram a doenca. Os estudos mostraram que a ingestdo de ragao
contendo farinha de carne e ossos era o factor comum ao surgimento dessas
doencas. Diferentemente do scrapie, a EEB tinha quebrado a barreira inter-es-
pecifica entre bovinos e muitas espécies animais diferentes, o que, implicava
que pudesse fazer o mesmo em relacdo a espécie humana.

Foi exactamente esta possibilidade que levou o governo britanico a proibir, ja
em Novembro de 1989, o uso de alguns érgaos e visceras especificas para uso
na alimentacdo humana. A utilizacdo de cérebro, medula espinhal, intestinos,
baco, ganglios linfaticos e globos oculares foi proibida. Presumia-se que estes
6rgdos, como no caso do scrapie, contivessem grande quantidade do agente
da EEB, mesmo reconhecendo-se que o scrapie ndo era uma zoonose.



13.4 Doencas dos pequenos ruminantes

13.4.1 Controle de ectoparasitas

Devem fazer-se inspeccdes frequentes para observar a presenca de sarnas, pio-
Ihos, carracas ou outras pragas que por norma atacam pélos, pele ou aparecem
sob a pele dos animais.

Os ectoparasitas que atacam caprinos e ovinos sdo o piolho mastigador e suga-
dor, os acaros causadores de sarnas e as larvas de moscas (Cocchliomya homi-
nivorax), que causam prejuizos pelos danos que provocam na pele dos animais
afectados.

Esses parasitas causam quebra significativa na producdo das cabras, podendo
veicular doencas, provocar queda do pélo, danificar a pele, provocar anemia, etc.

A ocorréncia destes parasitas pode ser devida a alta densidade tanto nas baias
quanto nos parques, a falta de higiene em comedouros, bebedouros, camas, etc.
Como medidas de prevencdo recomenda-se:

+ Separar animais por faixa etdria ou tamanhos, em baias ou parques;

- Fazer rotacdo de pastagens, devendo os mais jovens pastar primeiro do
que os adultos se possivel;

- Evitar a sobrelotacdo de baias e parques;

+ Manter limpos os bebedouros e comedouros, que devem estar situados
acima do nivel da garupa dos animais para evitar que defequem dentro
destes;

- Evitar pastoreio em lugares hiumidos ou alagadicos;

+ Deixar as fezes ou estrumes curtirem, antes de serem aplicados como fer-
tilizante nos campos ou nas pastagens;

< Bom maneio alimentar é fundamental.

Sarna auricular

Ocorre com maior frequéncia nos caprinos do que nos ovinos. Os animais infes-
tados apresentam milhares de dcaros no interior do ouvido e ao redor da orelha,
0s quais formam crostas quebradicas.
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O tratamento consiste na retirada das crostas com algoddo embebido em élcool,
agua oxigenada ou alcool iodado e utilizacdo de spray repelente para evitar a
formacao de miiase (bicheira).

Miiase (bicheira)

E causada pela larva da mosca “varejeira” (Cocchliomya hominivorax), que poe
0s ovos nas feridas frescas. Depois de algumas horas, as larvas saem dos ovos e
penetram nos tecidos vivos onde se alimentam e crescem por aproximadamente
uma semana. Em seguida, caem no solo onde se transformam em moscas, com-
pletando assim seu ciclo de vida. Durante o periodo em que as larvas permane-
cem na ferida, vdo comendo a carne do animal chegando a causar grandes estra-
gos. O animal fica irritado, perde o apetite, emagrece e se nao for tratado pode
morrer. Como medida preventiva, deve proceder-se a desinfeccdo da pele apos
ocorréncia de traumatismos, tais como: marcacdo, brincagem, castracao, corte
do corddo umbilical e descorna, além da higienizacdo das instalacées. Para tratar
mifase ja instalada, retirar todas as larvas da ferida e usar um produto repelente
e cicatrizante.

13.4.2 Endoparasitas

Constituem o leque das doencas provocadas por protozoarios, platelmintas e
nematelmintas, de localizacdo gastrointestinal.

Estes parasitas sao encontrados frequentemente nos pequenos ruminantes, estan-
do localizados nos 6rgaos como abomaso, pulmaes, intestino delgado e grosso.

13.4.2.1 Estrongilidoses

As estrongilidoses dos pequenos ruminantes tém como principais agentes os
seguintes nematodos: Haemonchus contortus, Cooperia sp., Oesophagostomum co-
lumbianun, Oesophagostomum venulosum, Trichostrongylus colubriformis, Trichos-
trongylus axei, Skrjiabinema ovis, Trichuris sp., Strongyloides papillosus. Todos estes
parasitas tém ciclo de vida directo, isto é, a forma larvar encontra-se e desenvolve-
-se na pastagem, nao necessitando de hospedeiro intermediario (Figura 67).
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A falta de higiene nos comedouros e bebedouros, alta densidade nas baias e
parques, pastoreio em areas alagadicas e nas primeiras horas do dia e acesso a
forrageiras de baixo porte favorecem o parasitismo.

Nos pequenos ruminantes, veados e outros ruminantes, em paises tropicais,
os nematodos intestinais hematéfagos tém particular importancia. Eles cons-
tituem um dos principais factores condicionantes da exploracdo de caprinos e
ovinos, em consequéncia do comprometimento da produtividade do rebanho.
Dos vermes que parasitam caprinos e ovinos, destaca-se o Haemonchus contor-
tus, que parasita 100% dos animais e representa 80% de suas cargas parasitarias.

O Haemonchus contortus, nematodo gastrointestinal, é responsavel por um qua-
dro clinico severo de anemia, sendo o verme que causa maiores danos ao orga-
nismo dos animais. As perdas econémicas sao decorrentes da baixa produtivi-
dade, geralmente observada no periodo seco e da alta mortalidade, que ocorre
principalmente na estacao chuvosa.

O controlo de verminoses ou parasitas em caprinos e ovinos é realizado princi-
palmente com o uso de desparasitantes. No entanto, a maioria dos produtores
nao desparasita adequadamente o rebanho, sendo os vermifugos administrados
sem base técnica, visando apenas atender a um programa fixo de controlo e /ou
quando o rebanho é recolhido, para adopcdo de outras medidas de maneio.
Ou seja, as desparasitacdes, por regra, sao efectuadas sem a avaliacdo prévia da
carga parasitaria ou dos grupos parasitarios presentes, utilizando moléculas de
largo espectro. A dosagem dos produtos muitas das vezes nao esta de acordo
com o peso do animal (subdosagem) e, quando aplicados em caprinos ndo se
tem em conta a dosagem adequada, uma vez que a dosagem a aplicar deve ser
superior a dos ovinos. Esta forma de actuacdo tem vindo a ter consequéncias,
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reflectindo-se no aparecimento de parasitas resistentes, impossibilitando em al-
gumas zonas a criacao de pequenos ruminantes.

Por outro lado, a limitacdo ao uso de anti-helminticos é imposta por intervalos
de seguranca cada vez mais alargados, proibindo-se mesmo alguns produtos em
animais produtores de leite para consumo humano.

O esquema estratégico preconizado para o controle de parasitas em pequenos
ruminantes tem o objectivo de controlar os vermes quando eles estao em menor
numero na pastagem, isto €, na estacao seca. Este programa a curto prazo tem
proporcionado excelentes resultados. No entanto, quando utilizado por periodo
prolongado (mais de cinco anos), toda a populagao de parasitas corre o risco de
se tornar resistente. Na Africa do Sul foi desenvolvido o método FAMACHA, o qual
tem como objectivo identificar clinicamente animais com diferentes graus de
anemia, pressupostamente, devido a infeccdo por H. contortus. Assim, procede-se
ao tratamento apenas destes animais.

O método baseia-se no principio da relacdo existente entre a coloracao da mu-
cosa conjuntiva ocular e o grau de anemia, permitindo identificar os animais com
quadro clinico por verminoses. A mucosa ocular de todos os animais deve ser
observada periodicamente para diagnosticar a necessidade de desparasitacao.
No método FAMACHA, recomenda-se medicar o menor nimero possivel de ani-
mais. Nesta metodologia, os animais ndo desparasitados servem de “abrigo” aos
vermes que nao sofreram a ac¢ao do desparasitante e, portanto nao sofreram
seleccdo, por isso ndo serdo resistentes aos antiparasitarios.

O exame é feito comparando-se as diferentes tonalidades da mucosa conjuntiva
ocular com as existentes num cartao guia ilustrativo (Figura 67), que auxilia na
determinacdo do grau de anemia dos animais. Com base nesse exame, deverao
ser desparasitados apenas 0s animais que apresentam anemia clinica por para-
sitas (graus Famacha 3, 4 e 5), ficando sem receber medicagdo aqueles que nao
mostram sintomas clinicos, isto €, os que forem classificados nos graus 1 e 2.

Para regides semi-aridas, animais explorados em regime extensivo devem ser
examinados a cada 15 dias no periodo chuvoso e mensalmente no periodo seco.
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Ja para animais mantidos em pastagens irrigadas ou criados em regides com
precipitacdo superior 1.000 mm/ano, recomenda-se que o exame seja feito
com intervalo de 10 dias.

A cada exame, 0s animais que necessitam de ser desparasitados deverao re-
ceber uma marcacdo. Quando o intervalo de exames for de 15 dias, devem ser
separados do rebanho aqueles animais que necessitem de ser tratados quatro
ou mais vezes, num periodo de dois meses.

O método FAMACHA ndo é limitante para grandes rebanhos, ja que apds o
examinador adquirir uma certa experiéncia e contando com instalacdes ade-
quadas para a contencao dos animais, é possivel examinar até 250 animais
no periodo de uma hora. O método vem sendo aperfeicoado desde o fim da
década de 90, estando actualizado e isento de falhas que possam conduzir a
erros de diagndstico.
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Vantagens do método

O método FAMACHA apresenta os seguintes beneficios em relacdo a desparasi-
tagdo estratégica:

Permite que haja persisténcia de uma populacdo sensivel no meio am-
biente, isto &, larvas provenientes da eliminacdo parasitaria dos animais
que nao foram sujeitos ao tratamento;

Mantém a eficacia anti-helmintica por um periodo maior e com isso o apa-
recimento de resisténcia parasitdria tende a ser retardado;

Proporciona uma economia média de 50% nos custos com a aquisicao de
desparasitantes;

Reduz a contaminacao por residuos quimicos no leite, na carne e no meio
ambiente;

Permite o reconhecimento de animais que nao devem ser seleccionados,
uma vez que ndo sao resistentes aos parasitas;

E simples, barato e facil de ser usado, inclusive para pessoas com baixo
nivel de escolaridade.

O método FAMACHA beneficia directamente o produtor, uma vez que apresenta
uma relacdo custo-beneficio positiva, além de ser bastante pratico.

Para prevencao e tratamentos contra vermes, devem ainda ter-se em considera-
¢do os seguintes aspectos:

Fazer rotacdo regular de anti-helminticos;
Usar a dose recomendada. Nunca usar subdosagem;

Nao introduzir animais novos no rebanho sem antes haver passado por
um periodo de quarentena;

Nédo desparasitar fémeas nos 45 dias iniciais e nos ultimos 60 dias de ges-
tacdo, e os animais com idade inferior a 15 dias;

Respeitar intervalo de seguranca dos medicamentos, respeitando nomeada-
mente a interdicdo de algumas moléculas em animais de producéo de leite.
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FIGURA 69
MONIEZIA SP - CICLO DE VIDA

13.4.2.2 Cestoidoses

No que diz respeito aos céstodos, a Moniezia sp. é o mais frequente, tendo maior
importancia clinica nos jovens, onde podem formar rolhdes intestinais que, jun-
tamente com outras parasitoses podem levar a morte os borregos.

A Moniezia sp. tem um ciclo de vida indirecto, em que o hospedeiro indirecto é
um acaro oribatideo que alberga a forma larvar. Estes acaros sao coprofagos e
vivem no solo. Os ovinos infectam-se por ingestdo destes presentes nas pasta-
gens e, a partir de cada forma larvar cisticercéide, vai desenvolver-se uma forma
adulta, que se localiza no intestino. Uma vez no intestino, a forma adulta liberta
anéis com ovos que vém para o exterior com as fezes.

Os animais jovens em pastoreio sdo os mais afectados e a Primavera e Outono
(clima temperado), devido as temperaturas e humidade mais favoraveis sao as
épocas de maior risco.

13.4.2.3 Cenurose (Coenurus cerebralis)

A Cenurose, uma das principais cestoidoses de ruminantes é de distribuicdo cos-
mopolita, apresentando-se em muitas regides com caracter epizodtico e ocasio-
nando, nos animais jovens, importantes efeitos nocivos que se repercutem, as
vezes muito negativamente, no desenvolvimento dos mesmos e na economia
das suas producoes.

Os ovinos sdo os hospedeiros intermediarios do metacéstode Coenurus cerebra-
lis, sendo o cdo e os canideos selvagens os hospedeiros definitivos.

O céstodo adulto possui um escélex armado com duas coroas de ganchos. O
cenuro invade a cavidade craniana de ovinos, caprinos e por vezes bovinos. A
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FIGURA 70 FIGURA 71

CICLO DE VIDA DA EIMERIA SPP.NOS ENTEROCITOS EIMERIA SP.
(NO HOSPEDEIRO), ONDE SE DESENVOLVEM AS FASES OOCISTOS ELIMINADOS NAS FEZES
DE MEROGONIA E GAMETOGONIA E NO EXTERIOR, (IMAGEM OBTIDA COM
ONDE SE DA A ESPORULACAO DO OOQUISTO MICROSCOPIO OPTICO)

medida que o quisto cresce, durante um periodo de seis a oito meses, comecam
a desenvolver-se sinais neurolégicos.

A cenurose ocorre no sistema nervoso central (SNC) dos ruminantes e outros
ungulados, sendo inclusive diagnosticada no ser humano. E causada pela forma
larvar, denominada Coenurus cerebralis da Taenia multiceps que é um parasita do
intestino delgado dos cées e outros canideos silvestres. Na literatura existem des-
critos mais de 50 casos em humanos.

Sinais clinicos

Em ovinos a doenca apresenta-se de forma aguda ou crénica. A forma aguda é
causada pela migragao das formas imaturas no SNC e os sinais clinicos e a gravi-
dade estao estreitamente relacionados com o nimero de ovos ingeridos pelos
ovinos e com a intensidade da resposta inflamatéria e da imunidade.

A forma crénica é a mais comum e os principais sinais clinicos sdo:
+ Isolamento do rebanho;
+ Depressao;
+ Cegueira;
- Andar em circulos;
- Desvio da cabeca e descoordenacdo motora.

A localizacdo dos cistos pode acontecer no cérebro, medula espinhal, e outros teci-
dos de vdérios animais como ovinos, caprinos, bovinos, equinos, bufalos e camelos.

13. DOENGAS DAS ESPECIES PECUARIAS Q MANUAL DE HIGIENE E SANIDADE ANIMAL



13.4.2.4 Equinococose / hidatidose

A equinococose, também conhecida como cisto hidatico é uma doenca para-
sitdria bastante grave causada pela presenca da forma larvar de um céstodo: o
Echinococcus granulosus, que ocorre em clima temperado, inclusivamente nos
paises desenvolvidos.

A forma adulta do E. granulosus aloja-se no intestino do cdo e de alguns ani-
mais carnivoros, domésticos e selvagens. A ingestao de ovos dessas ténias faz
com que os ovos libertem larvas hidatides, passando as larvas a parasitar 6rgaos
como o pulmao, o figado e o cérebro. Esta parasitose causada pelas larvas hida-
tides é chamada de hidatidose e é extremamente perigosa, o que diz respeito
ao crescimento das mesmas no cérebro que chegam a ter 15 a 30 cm de diame-
tro. O Homem e outros animais quando parasitados por larvas sdo hospedeiros
Intermedidrios.

A ingestao de larvas ja formadas origina o aparecimento do parasita do intesti-
no. Esta ténia procura o intestino do animal consumindo boa parte da vitamina
B12, causando anemia. Esse problema é nomeado de equinococose, e esse ani-
mal passa a ser o hospedeiro definitivo.

O E. multilocularis (3 milimetros), parasita também raposas, mabecos, gatos e
outras espécies. Outros com menor importancia sdo o E.vogeli e o E. oligarthrus.
A doenc¢a humana é provocada pela ingestao de ovos do parasita expelidos pe-
los carnivoros sendo o seu desenvolvimento acidental no homem, funcionando
este como hospedeiro intermediario.

Ciclo de vida

O parasita adulto (hermafrodita) vive durante cerca de um ano no intestino do
héspede definitivo (cdo ou raposa) excretando milhares de ovos nas fezes. Os
ovos sdo entdo ingeridos na dgua ou plantas pelo hospedeiro intermediario,
normalmente uma ovelha, uma cabra, um roedor ou outros herbivoros, mas
acidentalmente também pelo Homem. No intestino destes animais, os ovos li-
bertam as larvas, que penetram na mucosa do intestino, entrando em circulagao
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Adaptado de CDC (Centers for Disease Control and Prevention)

ingestao de cistos l u
(nos orgaos)

ingestao de ovos
(nas fezes) EMBRIONADO

1 NAS FEZES

quisto hidatico
(p. ex. no figado e pulmao)

A ESTADIO INFECTIVO AESTADIO DE DIAGNOSTICO

FIGURA 72
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e migrando até 6rgaos bem irrigados, principalmente o figado, mas também o ECHINOCOCCUS

pulmao, rim ou cérebro. Al enquistam, ou seja, adoptam formas quiescentes. Es- CHANDLOSS
tes quistos ttm membranas multiplas externas e no interior liquido ou gel, cres-

cendo até se transformarem em quistos hidaticos ou metacestodes, nos quais

crescem cerca de vinte pequenos vermes. Os quistos podem crescer até 15 cen-

timetros de diametro, mas frequentemente sdo maiores, e podem multiplicar-se

por fragmentacdo. O cdo ou raposa € infectado quando consome carne conten-

do estes protoscocelos, que se desenvolvem no seu intestino em formas adultas

exclusivamente intestinais (como as ténias nos seres humanos).

No caso do E. multilocularis, é frequente os quistos crescerem pela protuberancia
e ocorrer posterior desprendimento de cistos “filhos’ que podem até disseminar-
-se pelo sangue alojando-se em 6rgaos distantes.



Epidemiologia
O céo é o hospedeiro definitivo do E. granulosus e a fonte das infec¢des humanas.

O E. granulosus existe em todo o mundo, sendo mais frequente nos paises do
Mediterraneo, Europa de Leste, Africa, Austrélia, Asia e América Latina.

O E. multilocularis é um parasita do hemisfério norte, existindo na Russia, norte
da China, Asia Central, Irdo, Turquia, na Europa Central (Alemanha, Franca orien-
tal, Suica, Austria, Polénia e Republica Checa) e no Canada e Norte dos EUA,
incluindo o Alasca. E rara em Portugal e ndo existe no Brasil ou em Africa. Nos
paises desenvolvidos infecta principalmente as raposas selvagens, de cujos pa-
rasitas proveém as infeccdes humanas.

Progressao e sintomas

A infeccéo é inicialmente assintomatica, ja que os quistos sao ainda pequenos.
Se continuarem a crescer podem, depois de alguns anos (até quinze), causar
problemas nos 6rgaos afectados, principalmente se forem em grande nimero.

Na infeccao por E. granulosus, os quistos tendem a expandir-se como um balao.
Se atingirem o figado (60% dos casos) ha dor na regido do 6rgao (a direita junto
as costelas), hepatomegalia, e possivelmente ictericia (pele e olho amarelo). Se
atingir os pulmaoes (25% dos casos) causa tosse, dores de peito, falta de ar. Se
atingir o cérebro (raro) pode haver problemas neurolégicos ou até disturbios de
personalidade.

Ainfeccdo com E. multilocularis é quase sempre (99% dos casos) no figado. Os quis-
tos crescem de forma infiltrativa e frequentemente separam-se em cistos filhos,
podendo inclusivamente “metastizar” para outros 6rgdos. O seu comportamento
é semelhante, em casos avancados ndo tratados, ao do cancro, com disseminacao
de quistos filhos para vérios 6rgdos. Sintomas incluem dores abdominais e tordci-
cas, ictericia, perda de peso, dores 6sseas, anemia, tosse, problemas neurolégicos,
etc. Se ndo tratada é praticamente sempre mortal apds alguns anos.
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Prevencao

Nas areas endémicas do E. granulosus podem tratar-se os caes contra a parasito-
se, e impedi-los de consumir visceras cruas ou mal cozinhadas. Tomar medidas
higiénicas sempre que em contacto com 0s caes, como lavar sempre as maos
antes de comer ou de preparar refeicdes.

Contra o E. multilocularis a prevencao é mais dificil ja que infecta principalmente
animais selvagens.

13.4.2.5 Coccidiose intestinal

Deve ter-se em atencao que para além dos vermes acima mencionados, as coci-
dioses intestinais por Eimeria spp., particularmente em animais jovens (borregos
e cabritos), podem constituir causa de diarreias graves, profusas e com sangue,
que podem conduzir a morte.

A Eimeria sp. é um protozoario de ciclo de vida directo que realiza o seu ciclo de
vida nas células do intestino do hospedeiro, intracelularmente, com destruicao
destas. Faz uma fase de multiplicacdo bindria (ndo sexuada) — esquizogonia e ou-
tra sexuada, com formacdo de um ovo (ooquisto) que é eliminado para o exterior
com as fezes dos animais.

Em borregos e cabritos podem encontrar-se as seguintes espécies, com grau de
patogeneicidade varidvel: E. parva, E. ovinoidalis, E. crandallis, E. caprovina, E. ovina,
E. ahsata, E. pallida, E. faurei, E. intrincata, E. granulosa e E. punctata.

A maior parte das ovelhas é portadora de infeccées ligeiras de Eimeria spp., sem apa-
rente estado clinico, e elimina pequenos nimeros de oocistos de forma constante.

Contudo, no pés-parto, as ovelhas podem eliminar grandes quantidades de oo-
cistos nas fezes por dia, constituindo uma fonte importante de infeccao para os
cordeiros. As fezes mais amolecidas facilitam a disseminacdo dos oocistos pelo
ambiente e a contaminacao do Ubere e 13, favorecendo a infeccdo dos animais
lactentes. Cordeiros estabulados podem iniciar a eliminacdo de oocistos nas fe-
zes antes mesmo de irem para o pasto.



A infeccdo inicial de um cordeiro (primoinfeccdo) é determinada por dois facto-
res:a idade em que ocorre a ingestdo de oocistos e a dose infectante. Mudancas
no nivel de contaminacéo fecal durante o pds-parto imediato alterariam a idade
as primeiras infeccdes e, provavelmente, o nivel que estas alteram.

A liberacdo de oocistos nas fezes é muito variavel entre cordeiros e pode estar
associada a varios factores como a susceptibilidade do hospedeiro, a dose in-
fectante, a espécie, 0 momento da infeccéo, a infeccdo continua com oocistos
infectantes, as condicbes nas quais os animais sdo mantidos, nomeadamente
as condicdes de higiene de bebedoutos e comedouros, a saude em geral e 0
maneio nutricional do cordeiro.
Os animais acometidos apresentam os seguintes sintomas:

+ Depressdo;

+ Pélos secos e arrepiados;

- Sensibilidade abdominal;

- Febre;

- Perda de apetite;

+ Diarreia usualmente fétida e com sangue, a qual permanece por varios
dias (pode durar até 2 semanas);

+ Emagrecimento ou diminuicdo do potencial de ganho de peso.

O diagndstico é baseado nos sintomas, 0s quais podem ser seguramente con-
firmados pela contagem de oocistos, através do exame parasitoldgico de fezes.

13.4.2.6 Toxoplasmose em pequenos ruminantes

O Toxoplasma gondii, agente causador da toxoplasmose, é um protozodrio de
ciclo de vida facultativamente heterogéneo (os parasitas desenvolvem-se em
pelo menos dois hospedeiros, definidos como hospedeiros intermediarios e
definitivos) e infecta todas as espécies de animais homeotérmicos, incluindo
mamiferos, aves e o homem.
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O parasita que foi primeiramente descrito no Brasil e no norte de Africa em 1908,
apresenta um ciclo de vida intracelular obrigatério (s6 se desenvolve dentro das
células do hospedeiro) e uma distribuicao de ocorréncia mundial, tendo grande
importancia veterinaria e médica por ser causa de aborto e doencas congénitas
em varias espécies.

A toxoplasmose representa uma das zoonoses (doencas que podem ser transmi-
tidas dos animais aos seres humanos) mais difundidas em todo o mundo, tendo
a sua distribuicao influenciada por factores climaticos, sécio-econdomicos, tipo de
contacto com animais domésticos e costumes alimentares em relacdo ao consu-
mo de carne e leite.

Em virtude da grande prevaléncia da doenca ha grande importancia no combate
da toxoplasmose como medida de saude publica.

A enfermidade tem sido identificada como uma das principais causas de proble-
mas reprodutivos em ovinos e caprinos, representando, portanto, uma importan-
te fonte de prejuizos econdémicos para a producdo dos pequenos ruminantes.

A doenca

Desde 1954 que o parasita é descrito como agente etioldgico de abortos na es-
pécie ovina, sendo considerado o maior causador de problemas reprodutivos
nesta espécie.

A toxoplasmose é ainda descrita como importante causa de prejuizos reprodu-
tivos também na espécie caprina, levando, geralmente, a quadros de aborto e
infertilidade.

A enfermidade acomete preferencialmente animais mais velhos, havendo uma
maior incidéncia em propriedades proximas a grandes centros urbanos e com
deficiente controlo sanitario.

O clima quente e himido favorece o seu desenvolvimento, que se manifesta com
maior frequéncia em regides com maior indice pluviométrico e preferencialmen-
te nos meses quentes.
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Transmissao

Os gatos domésticos e selvagens representam os hospedeiros definitivos do
toxoplasma e os principais responsdaveis pela perpetuacao da doenca. Tornam-
-se infectados por consumirem carne crua, restos de placenta e roedores conta-
minados. Apds a contaminacao os felinos eliminam formas cisticas do parasita
através das fezes, contaminando alimentos (como no caso de concentrados e
fardos de feno), o meio ambiente (contaminacdo das pastagens) e fontes de
agua.

Ovinos e caprinos tornam-se infectados preferencialmente apds a ingestdo
dos cistos do parasita (conhecidos também como oocistos esporulados) du-
rante o pastoreio. Verifica-se uma associacao positiva entre consumo de con-
centrado e incidéncia da toxoplasmose, situacdo provavelmente relacionada
com o armazenamento da racdo em areas de facil acesso de gatos e roedores.

No aparelho digestivo ocorre a libertacdo de formas infectantes do toxoplas-
ma que, através da corrente sanguinea (parasitémia,) alcanca érgdos vitais
como figado, coracdo e cérebro. Nessa fase inicia-se o processo de reproducao
do parasita (fase aguda da doenca) e disseminacdo por outras células e tecidos
do hospedeiro intermedidrio, formando, em muitas situacdes, cistos infectan-
tes na carcaca dos animais.
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Quando a carne dos ovinos, caprinos e bovinos infectados pelo toxoplasma sao
consumidos, inicia-se um novo ciclo de vida do protozodrio, garantindo a perpe-
tuacdo do parasita (Figura 73).

Outra forma de transmissao, porém menos frequente, corresponde a via con-
génita ou vertical, que ocorre geralmente na fase aguda da doenca através da
passagem dos parasitas pela placenta, contaminando as crias ainda em ambiente
uterino.

Os humanos tornam-se infectados apds a ingestdo dos cistos do toxoplasma
presentes em carnes cruas ou mal cozidas e consumo de comida ou bebida, por
exemplo, dguas contaminadas com oocistos. A ingestao de carne mal cozida é
considerada uma importante fonte de infeccdo para humanos.

Sinais clinicos

Normalmente, o Toxoplasma gondii parasita o seu hospedeiro sem causar sinais
clinicos sendo, por essa razao, a toxoplasmose considerada por vezes como en-
fermidade de manifestacdo sub-clinica. Porém é capaz de originar uma doenca
severa principalmente na sua forma congénita. Entre os animais destinados a ali-
mentacdo humana, 0s suinos, ovinos e caprinos sdo mais severamente infectados
em relacdo aos equinos e bovinos. Cabras e ovelhas podem apresentar episédios
febris, anorexia e perda de peso durante a fase aguda da doenca (cerca de 10 a
15 dias apds a infeccdo).

Classicamente a enfermidade causa:
+ Aborto,
- Falhas na concepcao apds cobricdo ou inseminacéo artificial,
* Maceracao fetal (fetos morrem em ambiente uterino em virtude da conta-
minacao pelo parasita),
- Fetos nado-mortos ou debilitados no pds-parto.

O aborto ocorre preferencialmente naqueles animais que adquiriram a enfermi-
dade pela primeira vez durante a gestacao, cerca de 5 a 10 dias apds a fase de

parasitemia.



Torna-se razoavel suspeitar da toxoplasmose em caprinos quando se observam
falhas na concepcao pds-cobricao ou inseminacao artificial, intervalo inter-estro
alterado ou irregular e alto indice de perdas embrionarias.

Outros sinais clinicos menos frequentes como pneumonia, disttrbios hepaticos
e encefalite podem-se manifestar em animais e pessoas acometidas pela toxo-
plasmose.

Mais importante que o tratamento é a profilaxia da doenca. Nesse sentido, a
toxoplasmose pode ser evitada através de medidas simples como:

< O controlo de gatos (destacando-se iniciativas como a castragcao desses
animais como alternativa de controle populacional),

- Controlo de roedores em ambientes rurais,
- Adequado e restrito armazenamento de produtos e racao,
- Medidas gerais de higiene de instalagdes, instrumentos agro-pecuarios,

+ Cuidados pessoais de técnicos e funcionarios.

Cuidados gerais de higiene, adequada cozedura da carne e fervura do leite
destacam-se como as principais medidas preventivas da toxoplasmose para os
seres humanos. A presenca de taquizoitos de T. gondii no leite estd devidamente
comprovada em varias espécies animais.

13.4.3 Ectima contagioso

E uma doenca contagiosa causada por virus, transmitida por contacto directo
dos animais doentes com os sadios. E também conhecida por “boqueira” e aco-
mete principalmente animais jovens, com mortalidade de até 100%. Os cabri-
tos doentes perdem peso devido a dificuldade em se alimentarem, podendo
inclusive morrer. Manifesta-se sob a forma de ulceras com formacao de crostas
localizadas nos labios, gengivas, bochechas e lingua, podendo afectar também a
vulva e Ubere das cabras devido a amamentacao de cabritos contaminados. Os
animais doentes devem ser isolados e tratados com glicerina iodada a 10% ou
violeta de genciana a 3%, depois de retiradas as crostas das feridas.
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Vacinacao

Rebanho indemne - ndo vacinar.
Doenca - vacinacdo da seguinte forma: cabritos ao 3° més de idade; fémeas ao 3°
més da gestacao; anualmente a todo o rebanho.

13.4.4 Linfadenite caseosa

E a doenca que provoca maior nimero de rejeicdes parciais e totais de caprinos
nos matadouros e locais de abate em Angola. Também conhecida como “mal do
carogo’ é causada por uma bactéria (Corynebacterium pseudotuberculosis) que se
localiza nos linfonodos, produzindo abcessos, que podem ser notados sob a pele
na forma de carocos. Esses carocos localizam-se com maior frequéncia na p4,
base da orelha e zona submandibular, podendo ocorrer também nos testiculos,
Uberes e 6rgdos internos. Para evitar que a doenca ocorra no rebanho, o criador
deve ter o cuidado de ndo adquirir animais doentes, proceder a inspeccdes fre-
quentes, isolar e tratar os animais com caroco, ndo deixando que o mesmo re-
bente naturalmente, espalhando o pus pelo chao, pois é um foco de transmissao
da doenca para os animais sadios.

O tratamento é feito por meio da drenagem do abcesso e desinfeccdo com iodo
a 10% até a total cicatrizacdo da ferida. O caroco sé deve ser removido quando
estiver mole e com os pélos a cair. Todo o contetdo retirado do caro¢o juntamen-
te com a gaze ou outros materiais que tenham sido usados durante a operagao,
devem ser queimados e enterrados. Os animais submetidos a tratamento sé de-
vem ser incorporados no rebanho quando a ferida estiver totalmente cicatrizada.
Refugar os animais recidivos.

13.4.5 Pododermatite necrética

E conhecida por peeira ou podriddo dos cascos e caracteriza-se pela inflamacéao
do espaco entre as unhas, com grande sensibilidade, exsudacdo fétida, ulceracao
e podriddo do tecido afectado, chegando muitas vezes a ocorrer perda total do
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Ocorre devido a factores predisponentes como traumatismos ou humidade
excessiva do solo, associados a infeccdo bacteriana (Bacteroides nodosus, Fuso-
bacterium necrophorum). E mais frequente no periodo chuvoso. A prevencao
da doenca é feita com corte e limpeza periddica dos cascos e uso de pediluvio.

13.4.6 Broncopneumonia

A broncopneumonia é uma doenca dos pulmdes e demais 6rgaos do sistema
respiratério, sendo causada por diversos agentes microbianos, associados a am-
bientes humidos e a correntes de ar frio. Atacam ovinos e caprinos de todas as
faixas etarias, sendo mais frequente em animais jovens. Os sintomas sao descar-
ga nasal, tosse, falta de apetite e febre.

Ocasionalmente a morte subita é o Unico sintoma. As medidas de prevencdo
devem contemplar:

+ Limpeza das instalacdes;

- Evitar superlotacdo de animais;

- Proteger cabritos e cordeiros de correntes de vento, do frio e da chuva;

- Evitar a entrada de animais doentes no rebanho;

+ Oferecer uma alimentacdo adequada;

+ Tratar do umbigo das crias;

- Fornecimento de colostro logo apds o nascimento.

O tratamento é feito com antibidticos e pode ter bons resultados se administra-
do no inicio da doenca.

13.4.7 Mamite ou mastite

A principal causa é a falta de higiene na ordenha. Podem existir outras causas
como traumaticas, valvula ou esfincter do mamilo relaxado, tetos duplos, etc.

Com esta doenca ocorre inflamacao de parte ou de todo o Ubere, provocando
diminuicdo da producéo de leite. E de facil propagacao a outros animais, dentro
da ordenha ou no estébulo.
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Como medidas preventivas recomenda-se:

Lavar com solucédo desinfectante o Ubere das cabras em lactacdo e as maos
do ordenhador, antes de cada ordenha;

Manter o maximo de higiene na ordenha, camas e instalagdes no geral;
Fazer uso do TCM (Teste Californiano de mastites);
Evitar ordenhas incompletas ou ordenhar excessivamente;

Isolar os animais doentes e ordenha-los por ultimo, tendo o cuidado de
evitar que caia leite na superficie da plataforma de ordenha ou no chao;

Apds ordenhar emergir o teto em solucdo de iodo ou outro desinfectante;
Dar preferéncia ao aleitamento artificial;

Eliminar para consumo humano o leite dos animais que estdo em trata-
mento;

Eliminar as cabras com mastite crénica, pois actuam como um agente de
infeccdo para o rebanho;

Eliminar animais com tetos extra;

Proceder a secagem adequada das cabras em lactacdo 45-60 dias antes
do parto.

13.4.8 Micoplasmose

Doenca causada por inumeras espécies do género Mycoplasma. A doenca é clas-
sificada em forma de sindromes, sendo as mais destacadas:

A pleuropneumonia contagiosa dos caprinos e ovinos (PPCO) pelo Myco-
plasma capricolum subesp. capripneumoniae.

A Agalaxia contagiosa dos caprinos e ovinos (ACCO) por Mycoplasma aga-
lactiae.

Transmissao
Através do leite e colostro, assim como as secrecdes das vias aéreas.

Sintomas
Incluem lesdes articulares, mamadrias, pleuropneumaénicas e oculares.
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Prevencédo e controle

Adopcdo de medidas de bioseguranca na unidade produtiva, de modo a impe-
dir que animais livres sejam infectados. Uma vez o rebanho afectado, deve:
- Impedir que as crias tenham contacto com as maes ou qualquer outro
caprino/ovino de idade mais velha;

- Alimentar as crias com leite de vaca ou colostro oriundo de cabra sadia.

O tratamento geralmente néo é eficaz.

13.4.9 Conjuntivite infecciosa

E uma enfermidade infecto-contagiosa que afecta as estruturas do olho, pro-
duzindo lacrimejar, irritagdo da conjuntiva, ulceracdo e opacidade da cérnea,
causada por diversos microrganismos, sendo os mais frequentes: Richettsia, Mo-
raxella, Mycoplasma, Chlamydia e Neisseria.

Prevencao
Isolar os animais doentes e evitar ferimentos nos olhos dos animais.

Tratamento
Pomadas oftalmicas ou colirios a base de antibiéticos.

13.4.10 Listeriose em ovinos e caprinos

A listeriose é uma enfermidade infecciosa que acomete diversas espécies ani-
mais, sendo considerada uma zoonose, pois além dos animais domésticos a do-
enca também pode ser transmitida aos seres humanos.

As bactérias da espécie Listeria correspondem ao agente causador da doenca.
Estes microrganismos encontram-se largamente distribuidos na natureza, po-
dendo ser encontrados no solo, plantas, silagem, aguas, paredes e pisos de ins-
talacdes, podendo ser isolados inclusive das fezes e secrecdes nasais de animais
doentes e sadios.
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A listeriose afecta varias espécies animais, induzindo trés formas de manifestacao
clinica:
+ Septicemia ou infeccdo generalizada manifestada pela formacédo de abces-
s0s em visceras como figado e baco, por norma observada em ruminantes,
suinos, coelhos e aves recém-nascidas;

- Aborto, metrite e placentite que ocorrem em bovinos e ovinos;

- Doenca neurolégica caracterizada como meningoencefalite, principal-
mente observada em ovinos, caprinos e bovinos.

Geralmente, em caso de surto, apenas uma dessas trés formas clinicas se mani-
festa no rebanho.

A listeriose é causada principalmente pelas bactérias L. monocytogenes e L. ivano-
vii (esta em menor frequéncia) em ovinos e caprinos. Os ovinos apresentam uma
susceptibilidade maior para a listeriose em relacdo aos bovinos, evidenciando
uma maior susceptibilidade dessa espécie a doenca.

A incidéncia da enfermidade pode ser considerada baixa e esporadica a nivel
nacional.

Epidemiologia e factores predisponentes

A listeriose é uma doenca de ocorréncia mundial, especialmente em paises de
clima temperado, onde se manifesta nos animais principalmente nos meses de
inverno e inicio da primavera em associacdo ao consumo de silagem. A silagem
de ma qualidade (sobretudo aquela onde ocorreu pouca fermentacéo, favore-
cendo a manutencao do pH acima de 5.5, situacdo comum na silagem da superfi-
cie ou borda dos silos onde frequentemente ocorre deterioracdo aerdbia) fornece
condic¢des ideais para o crescimento e manutencao da Listeria sp., favorecendo a
disseminacao da doenca.

Outros factores nutricionais, como a utilizacdo de cama de frango para a nutri-
¢do animal também predispde a ocorréncia dos surtos da doenca. No entan-
to, a ampla difusdo ambiental frequentemente dificulta o diagnéstico e a clara
identificacdo de um determinado surto, devendo-se considerar outras fontes de
contaminacdo além do consumo de silagem.



A infeccao por Listeria acontece no momento da ingestdo dos alimentos conta-
minados, quando frequentemente ocorrem pequenos traumatismos na mucosa
da boca e da faringe (orofaringe) ou através da penetracdo directa pelas células
intestinais. Quando a infeccao ocorre via orofaringe observa-se uma penetracao
bacteriana ascendente através de nervos que conduzem o microrganismo até
ao cérebro, causando os sinais clinicos de descoordenacdo motora, andar em
circulos, desvio lateral de cabeca (torcicolo) e do corpo, paralisia facial (caida
de orelha e palpebra superior), flacidez do Iabio superior que evolui para a difi-
culdade de apreensao e mastigagao dos alimentos. A morte geralmente ocorre
apds uma a duas semanas do inicio das manifestacdes clinicas.

Por outro lado, quando a penetracdo bacteriana ocorre pela via intestinal, além
dos sinais neurologicos (desenvolvimento da meningoencefalite pela chegada
de bactérias através do sistema sanguineo) pode ocorrer o aborto no terco final
de gestacao provocado por edema seguido de necrose placentéria apds pro-
liferacdo uterina, além da possibilidade de infeccdo generalizada (septicemia),
com a formacao de abcessos em 6rgaos como baco, figado, rins e coracdo. A
listeriose também pode ocasionar mastite clinica e sub-clinica que geralmente
se manifestam num Unico quarto do Ubere e caracterizam-se, frequentemente,
pela baixa resposta ao tratamento.

Diagnéstico e controle da doenca

O diagnéstico da doenca é feito pela observacao dos sinais clinicos e pela reali-
zacao de exames laboratoriais de sorologia (pouco sensiveis) ou isolamento dos
microrganismos a partir de amostras de fluido espinal, sangue, tecido nervoso,
baco, figado, fluido do abomaso e mecénio dos animais suspeitos.

Em face das dificuldades de tratamento, destaca-se a prevencao como principal
medida de controle da doenca. Boas praticas de maneio como a limpeza de
instalagdes e de manjedouras, correcta vedagao e compactacao de silos, utiliza-
¢do de silagem de boa qualidade realizando-se a adaptacao prévia dos animais
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antes da introducao da silagem na dieta, representam as principais ac¢des de
combate a listeriose.

Em funcao do potencial zoonético da doenca, preconiza-se a pasteurizacdo do
leite previamente ao consumo ou processamento em derivados (representam a
principal fonte de infeccdo para o homem) como a principal medida para a pre-
vencdo da listeriose humana.

13.4.11 Clostridioses

Esta doenca pode aparecer sob a forma de tétano, botulismo, carbunculo sinto-
matico e enterotoxemia.

Sob esta denominacao incluem-se as infeccdes causadas por quaisquer espécies
do género Clostridium.

O controlo da doenca, é feito por meio da vacinacdo de todo o rebanho caprino e
ovino, onde existe diagnéstico de ocorréncia da mesma, usando-se vacina mista.

Carbtnculo sintomatico
Em regides onde hd a doenc¢a ou em condi¢des de risco.

Vacinagdo — Anualmente para:

+ Cabritos com 4 meses de idade e repetir aos 12 meses de idade;

< Gestantes aos 50 a 40 dias antes do parto.
A vacinacdo deve ser efectuada em todos os animais. As cabras devem ser va-
cinadas entre 4 a 6 semanas antes do parto para assegurar altos niveis de anti-
corpos no colostro. As crias devem receber a primeira dose da vacina entre 3a 9

semanas de vida e revacinadas 4 a 6 semanas depois. Revacinar todo o rebanho
anualmente.
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13.4.12 Outras doencas infecto-contagiosas

Leptospirose - Em caso de sorologia positiva no rebanho vacinar semestral-
mente ou conforme recomendacdo do veterinario.

Linfadenite caseosa - Em rebanhos problema, actuar conforme recomendacéao
do veterindrio

Colibacilose, pasteurelose, salmonelose - Estas doencas ja foram devidamente
descritas no capitulo dedicado as doencas dos bovinos.

13.4.13 Artrite encefalite caprina a virus — CAEV

Mais conhecida por CAE, é uma doenca causada por virus de evolucao geralmen-
te crénica com agravamento progressivo das lesdes, perda de peso e debilidade
até a morte, estando presente normalmente em caprinos leiteiros. Manifesta-se
clinicamente de quatro formas basicas:

Nervosa ou encefalica,

Artritica,

Pulmonar e

* Mamaria.

Forma encefalica

E a menos frequente e afecta principalmente cabritos e cordeiros entre 2-6 me-
ses de idade.

Os animais apresentam tremores de cabeca, falta de coordenacao, andar camba-
leante, fraqueza progressiva dos membros, podendo levar a paralisia, decubito
e morte. Pode ocorrer, também, pneumonia associada aos sintomas nervosos.

O curso da doenca é de varios dias a varias semanas e nao existe tratamento
eficaz para a mesma. Os cabritos correctamente diagnosticados, devem ser sa-
crificados.
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Em animais adultos, os sintomas clinicos da forma nervosa incluem andar em
circulos, cabeca caida e paralisia do nervo facial, em associacdo com a forma
artritica.

Forma artritica

E mais frequente em animais adultos e mais importante em caprinos que em ovi-
nos. Apresenta grande variabilidade na progressao e severidade dos sintomas. Os
primeiros sinais da doenca sdo o aparecimento de manqueira acompanhado por
inchaco das articulacées. E mais frequente na articulacdo do joelho (membros
dianteiros) mas pode ocorrer em qualquer uma das articulacdes dos membros
do animal.

Com o progresso da doenca o animal pode apresentar dificuldade de se locomo-
ver, e perda de peso.

Nao existe tratamento especifico e nem cura para a CAE artritica. Os animais aco-
metidos podem ter uma vida aparentemente normal. Quando aparecem animais
com artrite no rebanho, o criador deve procurar fazer diagnéstico diferencial (cul-
tura do fluido aspirado das juntas) com clamidia e micoplasma, pois estas bacté-
rias também causam artrite. Deve considerar também a ocorréncia de pancadas
ou outros traumatismos.

Forma pulmonar

E a forma de apresentacdo mais rara e de menor gravidade entre os caprinos,
sendo no entanto muito frequente e grave em ovinos. Os sintomas sdo tosse e
dificuldade respiratorias apds exercicios fisicos.

Forma mamaria

As cabras afectadas por este quadro clinico apresentam mastite aguda ou cré-
nica. A aguda, observada geralmente em animais no final da 12 gestacao, carac-
teriza-se pelo endurecimento do Ubere com baixa ou nenhuma producdo de
leite. A crénica instala-se progressivamente durante a lactagao, com assimetria
e endurecimento da mama e producdo de leite de aspecto normal. Em ambas
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as condicdes ha aumento persistente dos linfonodos mamarios. Em ovelhas
também se observa mastite, que pode ser importante causa de mortalidade
de cordeiros.

Sdo recomendadas as seguintes medidas para prevencdo e controle da CAE:

Fazer exame sorolégico de todo o rebanho a cada seis meses;
Separar os animais positivos dos sadios;

Se todo o rebanho é seropositivo para CAE, deve procurar formar um
novo rebanho livre de CAE, com os cabritos nascidos, separando-os das
maes imediatamente apds o nascimento;

A principal via de transmissdo é o colostro e leite das cabras infectadas.
Os cabritos devem ser isolados das maes imediatamente, apds o nasci-
mento e alimentados com o colostro de fémeas seropositivo, leite de
vaca ou outro alimento substituto até o desmame;

Fazer exame sorolégico de todos os cabritos aos seis meses de idade
e repetir periodicamente até ter certeza de que estdo livres de CAE.
Animais seropositivo devem ser separados dos demais, imediatamente.

13.4.14 Outras afeccoes

Nas exploragdes de caprinos e ovinos ocorrem outras alteragdes que acome-
tem os animais e que nao sdo produzidas por bactérias, virus ou parasitas, a

saber:

.

Doencas nutricionais;
Doencas metabdlicas;
Intoxicacdo por plantas tdxicas e venenos;

Traumatismos.

Alteracoes nutricionais

.

Timpanismo ou meteorismo - falha no mecanismo de digestao;

Empancamento - excesso de alimento concentrado, falta de dgua e sal;

@



- Intoxicacdo por cobre ou deficiéncia - (ovinos) altos niveis de cobre ou de-
ficiéncia de Mo e S nos ingredientes alimentares ou baixos niveis de cobre
no solo e forrageiras;

+ Calculo urindrio (urolitiase) - excessiva ingestao de P, baixa relacao Ca/P e/
ou baixo consumo de forragem;

- Hipovitaminose - A (beta caroteno) em época seca.

Alteracées metabolicas

- Toxémia da prenhez — acomete as fémeas no terco final da gestacdo, espe-
cialmente quando acontece desequilibrio nutricional.

Intoxicacoes
+ Quimicas - organo-fosforados, clorados;

+ Plantas toxicas — periodos de escassez de forragens e adaptacdo dos ani-
mais a novos ambientes;

- Veneno dos ofidios — picada de cobra, particularmente em sistema exten-
sivo de criacgao.

13.5 Doencas dos suinos

Os porcos com saude sao indubitavelmente animais bastante rentaveis, devendo
as questdes sanitarias merecer a melhor atencao em qualquer exploracao.

Ha algumas indicagcdes que nos dizem se o porco estd de boa salde ou doente.
O animal saudavel reconhece-se pela sua vivacidade, o apetite, o brilho do pelo
e o peso adequado a sua idade. Ndo deve ter febre, os excrementos devem ser
sélidos e ligeiramente himidos.

O suino doente come mal, normalmente esté deitado, pode mostrar ligeiros tre-
mores, e a pele pode perder ligeiramente a sua cor natural. Quando caminha
pode vacilar ligeiramente. A temperatura normal do porco é de cerca de 38,9°C.
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FIGURA 74

ZONAS DE MAIOR
INCIDENCIA DA PESTE SUINA
AFRICANA EM ANGOLA

13.5.1 Doencas de origem virica

13.5.1.1 Peste suina

A peste suina é uma doenca infecto-contagiosa, provocada por um virus que
deve ser declarada obrigatoriamente e que apenas afecta os suinos. E causada
por um virus que se transmite dos animais doentes para os saudaveis através
das fezes e da urina.

Os sintomas sao muito variaveis. Os animais recusam o alimento e tém tempe-
ratura elevada. Normalmente deitam-se nos locais mais escuros dos currais e,
se sao obrigados a mover-se, comecam a gemer mostrando grande debilidade
nas patas posteriores. Por vezes apresentam tosse e podem também ter diarreia.

O tratador, ao detectar estes sintomas, deve chamar de imediato o veterindrio.
Os suinos podem ser vacinados apenas contra a peste suina classica, devendo
consultar-se os servicos de veterinaria para o efeito.

13.5.1.2 Peste suina africana

Esta ndo é a mesma doenca que a comum peste suina. A doenca comeca com
uma subida rapida de temperatura. E tipico o animal permanecer vivo na pri-
meira fase, comendo normalmente. Cerca de 36 a 48 horas antes de morrer
torna-se irrequieto, para de comer, perde forcas nas patas traseiras e permanece
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muito tempo deitado. Nalguns casos pode apresentar os olhos molhados e
pingar pelo nariz, com aspecto sanguinolento e vomita. A sua pele geralmente
fica vermelha azulada, especialmente nas patas. Nao existe tratamento nem
vacina para esta doenca.

Na figura 74 pode observar-se que as provincias de Cabinda e do Cunene sdo as
de maior prevaléncia da doenca em Angola.

13.5.1.3 Febre aftosa

A febre aftosa € uma doenca muito conhecida, produzida por um virus que se
pode transmitir por contacto directo, através das carnes cruas, Couros, 0ssos,
alimentos, veiculos, roupas e parasitas.

A doenca pode afectar todos os animais de unha dupla. Inicialmente os animais
perdem o apetite, andam tristes, e mostram grande fraqueza. As fémeas em
lactacao deixam de produzir leite de repente, podendo apresentar lesdées nos
tetos.

O exame da boca mostra o aparecimento de bolhas ao redor das gengivas.
Mais tarde estas bolhas rebentam, libertando o seu conteddo e causando a
propagac¢ao da doenca. Os animais também coxeiam e apresentam bolhas en-
tre as unhas, no espaco interdigital. Nos porcos, as lesdes bucais ndo sdo tao
frequentes como nos bovinos, sendo as lesées nas patas mais frequentes, apre-
sentando os animais dores e claudicacdes. Os porcos gemem e mostram-se
muito inquietos e nervosos. Se estes sintomas se manifestarem, deve chamar-
-se de imediato o veterindrio, que deve proceder ao abate de todos os animais
da exploracao.

13.5.1.4 Virus smedi ou parvovirose

A infeccdo do virus Smedi ou Parvovirose é bastante semelhante a doenca de
Weil. As jovens reprodutoras, que ainda ndo desenvolveram resisténcias aos vi-
rus presentes na exploracdo, podem parir varios nado-mortos, que morrem em
diferentes estagios da prenhez e, portanto, apresentam tamanhos diferentes.
Uma vez expostos a doenca, os animais desenvolvem resisténcias e as préoximas
reproducdes poderdo ocorrer normalmente. Estas reprodutoras que desenvol-
veram esta doenca devem ser separadas.



13.5.1.5 Circovirose suina

A circovirose suina é actualmente a principal doenca infecciosa que afecta a
producdo de suinos. E um conjunto de sindromes causadas pelo circovirus
suino tipo 2 ou PCV2, um virus patogénico para suinos que esta disseminado
em exploracdes de suinos em todo o mundo.

A Sindrome multi-sistémica do definhamento dos suinos (SMDS) é a sindrome
mais importante causada pelo PCV2, mas o virus também estd relacionado
com varias outras doencas. A SMDS é observada em suinos entre 8 a 12 sema-
nas de idade, porém o periodo de transmissao ocorre entre 5 a 16 semanas.

Os sintomas mais importantes sao:
+ Emagrecimento progressivo;
- Falta de apetite;
< Aumento de volume dos linfonodos;
- Diarreia crénica;
+ Sintomas respiratorios;

- Palidez, ictericia e Ulcera gastrica também podem ocorrer.

Outros sinais, muitos deles relacionados com outras infeccdes secunddrias
Ccomo a pneumonia enzodtica, colibaciloses, doenca de Glasser, salmonelose,
infeccdes da pele por acaros da sarna, Staphylococcus sp., dentre outras, po-
dem estar presentes.

Outras infeccdes causadas por virus suinos como o parvovirus suino (PPV) e
o virus da sindrome reprodutiva e respiratéria dos suinos (PRRS) podem exa-
cerbar a infeccdo causada pelo PCV2 e agravar os sintomas e a taxa de mor-
talidade.

O principal problema da SMDS é a duracdo do quadro clinico que pode per-
sistir por varios meses se nao forem tomadas medidas de controlo. Apesar de
taxas de morbilidade elevadas, na ordem dos 60% terem sido observadas, a
mortalidade geralmente permanece inferior a 25%. Todavia, nem todos os re-
banhos com surtos de SMDS onde o PCV2 foi diagnosticado, apresentam essas
taxas de mortalidade.

O custo desta sindrome, além das mortes, deve-se ao declinio das taxas de
crescimento e agravamento da conversao alimentar, devido ao elevado nime-
ro de suinos refugados e/ou debilitados.
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A SMDS causada pelo PCV2 é caracterizada clinicamente por apatia, dispneia,
emagrecimento progressivo, aumento do volume dos linfonodos e, com a
evolucdo da doenca, aparece ictericia, anemia, diarreia e outros sintomas rela-
cionados com infeccdes secundarias. As lesdes macroscépicas que podem ser
encontradas envolvem varios érgdos e incluem hipertrofia de linfonodos (me-
sentéricos mediastinicos, inguinais, sub-mandibulares sdo os mais frequentes),
hipotrofia do timo, pequenos focos de hepatizacdo pulmonar distribuidos em
varios lobos pulmonares e, na forma nefropatica, aparecem lesdes renais desde
pequenos pontos esbranquicados no parénquima até severa hipertrofia renal
com difusa aderéncia da capsula e irregularidade de superficie. Muitos animais
com sinais de definhamento apresentam também ulcera gastro-esofagica. Le-
sdes de pele (manchas avermelhadas) podem ser observadas em alguns casos.

Controlo

E muito dificil controlar a circovirose numa exploracdo de suinos. O virus é
extremamente resistente, ndo existindo um tratamento efectivo para os suinos
afectados como ainda nao existem vacinas comerciais disponiveis. Os melhores
resultados de controlo da mortalidade e perdas sdo obtidos com mudancas de
maneio, baseadas num plano de correccdo de factores de risco e de reducao
de factores de stress:

- Reducdo do stress ambiental (variagbes de temperatura, correntes de ar
e excesso de gases) e na densidade animal;

+ Limitar contacto suino/suino, evitando misturas de lotes (idade, origem);

+ Boa higiene - Adoptar o sistema “tudo dentro tudo fora” de forma rigoro-
sa, usar desinfectantes eficazes para PCV2 e exercer medidas de biosse-
guranga;

+ Boa nutricao;

+ Auxiliar o bom funcionamento do sistema imune (uso de antioxidantes
por exemplo), também sao importantes.

Boas medidas de higiene como limpeza e desinfeccdo com vazio sanitdrio sdo
prioritarias. PCV2 sdo muito resistentes a desinfectantes de uma maneira geral,
principalmente por ficarem protegidos na matéria organica.

Desta forma é importante uma limpeza geral com uso de detergentes antes do
uso do desinfectante.
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13.5.2 Doencas de origem bacteriana

13.5.2.1 Pneumonia

A pneumonia pode ser causada por bactérias, virus ou parasitas, e geralmente
pela combinacdo de duas ou trés causas. A situacao agrava-se com a colocacdo
de muitos porcos num espaco reduzido, temperaturas baixas, secas, espacos
mal ventilados, humidade, e ambiente poeirento. A doenca é mais frequente na
época chuvosa, e nessa altura os porcos devem beneficiar de um ambiente seco
e sem correntes de ar. Os animais tossem, especialmente depois do coito e ao
levantar, e respiram com convulsdes. O seu crescimento é retardado.

13.5.2.2 Enterites ou inflamac¢6es do intestino
Sdo doencas provocadas por vdrias causas e variedades de microrganismos ou
alimentagao imprépria.
Sdo caracterizadas por alguns dos sintomas:
- Perda de energia e interesse;
+ Temperatura alta;
+ Perda de apetite;
- Diarreia, as vezes sanguinolenta;
+ Perda de peso.
Se o problema estiver relacionado com a alimentacao, o animal deve ser coloca-

do a dieta sélida bebendo somente agua limpa durante um ou dois dias. Depois
disso, aumentar gradualmente os alimentos até ao nivel normal.

A causa do problema pode ser uma mudanca brusca na dieta, e nesse caso deve
proceder-se do mesmo modo.

Existem varios problemas intestinais ou enterites que vale a pena mencionar:

Enterotoxémia provocada por clostridios

Geralmente ocorre nos 5 primeiros dias de vida da cria. Ndo existe nenhum
tratamento ideal. As reprodutoras podem ser vacinadas, de modo a que as crias
desenvolvam anti-corpos através do leite da mae. Também pode ser aplicado
antibidtico as crias.
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Gastro-enterite transmissivel (GET)

Pode ocorrer em porcos de todas as idades, causando uma diarreia aguada. Nao
é possivel tratar esta doenca.

Disenteria (Doyle)

Pode ser controlada pela aplicagdo de um nimero diverso de antibiéticos.

Colibacilose

Controlada com antibiéticos, geralmente colistina.

Enterite necrética ou Salmonelose

Esta doenca pode afectar os porcos em crescimento, desde o desmame até cerca
das 16 semanas. Os sintomas mais caracteristicos sdo o raquitismo progressivo,
diminuicdo da vitalidade, e a pele aparece com uma coloragcdo escura e um as-
pecto sujo e gorduroso. Os animais mantém-se de pé, com o dorso arqueado
e com diarreia abundante. A doenca é causada por uma bactéria, a Salmonella
suipester, que se desenvolve nos intestinos.

Como praticas mais recomenddveis para evitar esta doenca, devem ser prepara-
dos alojamentos com boas condi¢des, sem correntes de ar ou frio, com o maximo
de condigdes de higiene. A racao a ministrar aos animais deve ser equilibrada,
com um conteudo de vitaminas e minerais adequado.

Para curar a doenca, os antibiéticos de largo espectro produzem bons resultados,
mas nem sempre se consegue a cura total.

13.5.2.3 Anthrax

Esta doenca é perigosa, tanto para 0s seres humanos como para os animais. No-
ta-se um liquido contendo sangue a ser expelido através de todos os orificios do
corpo. Os animais infectados acabam por ser encontrados mortos, nos campos.
Os corpos ndo devem ser enterrados mas sim queimados, uma vez que 0s espo-
ros doa agente causal (Bacillus anthracis) podem sobreviver no solo por muitos
anos. O gado deve ser mantido longe dos campos que foram contaminados com

anthrax.



13.5.2.4 Agalaxia

E a auséncia de leite depois do parto. Na porca pode aparecer de diversas
formas. As tetas podem aparecer muito quentes e doridas ou muito frias e
duras, podendo inflamar de tal forma que apresentam um tamanho irregular.
Por vezes ha uma auséncia total de leite ou abundancia anormal, com residuos
sanguinolentos e um odor estranho. Nesta ocorréncia os leitdes devem ser
alimentados com um substituto do leite da mae.

A porca deve ser colocada num lugar isolado, e deve chamar-se de imediato
0 veterinario.

Uma quebra de leite na porca pode ser grave, sobretudo pela interrup¢ao do
aleitamento dos leitdes.

A mastite ou mamite causa a perda de leite na porca. Afecta o tecido da mama
e pode provocar lesées permanentes, impedindo definitivamente o uso des-
ses animais para reproducao. A infeccdo pode ser evitada até certo ponto com
uma boa higiene nas pocilgas.

13.5.2.5 Mal rubro

E causado por uma bactéria conhecida por Erysipelotrix rusiopathiae, caracteri-
zando-se pelo aparecimento de manchas de cor avermelhada ou purpura. Esta
doenca pode manifestar-se na forma aguda, sub-aguda ou crénica.

A forma aguda é muito frequente no tempo quente. O porco deixa de co-
mer e atinge temperaturas elevadas, de cerca de 41°C. E necessaria a presenca
urgente de um veterinario para efectuar o tratamento necessdrio, a base de
antibidticos, caso contrario o animal morrera.

A forma sub-aguda é a mais frequente. Os animais coxeiam e pode surgir in-
flamacdo dos membros. As manchas aparecem ao 2° ou 3° dia depois da ma-
nifestacdo da doenca. Se a doenca for tratada a tempo, os animais recuperam
rapidamente.

A forma crénica afecta com frequéncia os animais que padeceram da doenca
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aguda ou sub-aguda. Os animais comem, mas nao crescem normalmente. A res-
piracdo torna-se dificil e apresentam tosse. Esta forma ndo tem cura e os animais
acabam por morrer.

Todos os animais reprodutores devem ser vacinados contra esta doenca.

13.5.2.6 Tétano

A bactéria do tétano pode desenvolver-se quando uma ferida profunda é fecha-
da e tiver sido provocada por um metal enferrujado, ou tenha sido pisado um
prego enferrujado, por exemplo. Os animais acabam por morrer como resultado
dos ferimentos graves. Ndo existe tratamento, assim, o soro anti-tetanico deve ser
aplicado aquando da castracao dos leitdes.

13.5.2.7 Doencas que provocam problemas de fertilidade

A brucelose e a leptospirose, adiante descritas, podem provocar aborto. O aborto
é a interrupgdo da gravidez antes do fim, provocando a rejeicdo da placenta e do
feto. Algumas porcas comem os fetos imediatamente, pelo que o aborto ocorre
sem que tenha sido notado.

As doencas ndo sdo a Unica causa de aborto. Por vezes animais totalmente sau-
daveis abortam sem motivos explicaveis, sendo no entanto pouco frequente
esta ocorréncia. Mais alarmante é a ocorréncia ao mesmo tempo de varios casos
numa exploracao. Isso podera indicar a existéncia de um problema relacionado
com doencas, que podera propagar-se rapidamente entre 0s animais e para ou-
tras quintas.

13.5.2.7.1 Aborto contagioso ou brucelose

Esta doenca provoca aborto nas fémeas e infeccdo nos 6rgédos reprodutivos dos
machos. Pode provocar esterilidade. A brucelose nos porcos nao é provocada do
mesmo modo que nas vacas, cabras e ovelhas. O surto pode resultar num aborto
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repentino nas porcas prenhes, sequido de esterilidade temporaria ou perma-
nente. As porcas podem abortar a qualquer momento da prenhez.

Alguns animais podem ficar coxos, com inflamacédo nas articulagdes. Os repro-
dutores podem desenvolver uma inflamacdo no escroto, com corrimento e
dores. Nao existe tratamento para a doenca, que pode desaparecer depois de
algum tempo.

Na maior parte dos casos toda a vara tera que ser abatida, sendo esta medida
exigida por lei nalguns paises. Toda a fazenda devera ser limpa e desinfectada,
nao podendo ser introduzidos porcos no local num periodo minimo de 2 meses.
Os animais novos deverdo ser submetidos a testes de sangue pelos servicos
veterindrios.

13.5.2.7.2 Doenca de Weil ou leptospirose

Esta doenca é notada pelo aborto repentino de vérios animais, geralmente no
final da prenhez. As crias apresentam-se com tamanhos diferentes, uma vez que
morreram no Utero da mée em diferentes estagios da prenhez. As vezes nascem
crias muito fracas no periodo normal. Depois do aborto ndo ha perda de fertili-
dade nas reprodutoras e a doenca desaparece por si sé em poucos meses.

13.5.2.8 Rinite atrofica

A rinite atréfica dos suinos (RA) estd amplamente disseminada por todas as
regides. Os animais afectados apresentam, normalmente, espirros, corrimento
ocular, desvio ou engrossamento do focinho e secrecdo nasal persistente que
pode tornar-se mucopurulenta ou mucohemorrdgica. As lesdes caracteristicas
da doenca sao observadas nos cornetos nasais.

Estas lesées podem variar de gravidade, desde uma pequena alteracdo do nor-
mal até a destruicdo total dos ossos dos cornetos (Figura 75). A doenca pode
interferir na produtividade do efectivo de uma exploracdo em graus variados.
Nos casos mais graves, prejudicar sensivelmente o ganho de peso dos animais,
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FIGURA 75
RINITE ATROFICA - CORTE

- . . . , . MOSTRANDO A DESTRUICAO
que podem nao atingir o peso de abate no tempo previsto. Além disto, depen- DOS CORNETOS NASAIS

dendo da gravidade das lesées dos cornetos, a RA pode contribuir para a maior
ocorréncia de pneumonias.
Os métodos mais difundidos de controlo da RA sdo:

< A terapéutica anti-microbiana;

+ A vacinacao.
A escolha de um destes métodos depende tanto da eficiéncia que cada um ofe-
rece quanto dos custos que representam.

13.5.2.9 Tuberculose

Doenca infecciosa bacteriana, caracterizada pela forma pulmonar ou localizada
(linfonodos) ou mesentérica. E uma zoonose importante, causada pelo Mycobac-
terium bovis, que possui uma adaptabilidade ao hospedeiro bovino quando com-
parado ao M. tuberculosis e M. avium.

Os principais hospedeiros do Mycobacterium bovis sdo o bovino e o bufalo e do
Mycobacterium tuberculosis € o Homem.

A tuberculose tem como factores predisponentes animais de racas de origem
europeia, rebanhos melhorados e animais estabulados. Tem como fontes de in-
feccdo doentes tipicos, portadores em incubacao e portadores convalescentes,
os quais eliminam a bactéria através das secrecOes oral e nasal, fezes, leite e urina.

A transmissdo ocorre através do ar, leite, alimentos e 4gua contaminados.

S&o susceptiveis a tuberculose, os bovinos, bufalos, suinos, caprinos, ovinos, ani-
mais domésticos de estimacdo (caes e gatos), animais selvagens e o homem.

Diagnéstico

Ocorrem basicamente duas formas de tuberculose nos suinos. A generalizada,
causada por bacilos de mamiferos e que provoca emagrecimento progressivo,
pneumonia e lesdes calcificadas em vérios érgaos, como nos ganglios, figado,
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pulméo e rins. Essa forma de tuberculose é rara, em criagcdes modernas de
suinos. A tuberculose localizada ou linfoadenite tuberculoide estd associada
a bacilos de aves e provoca lesdes limitadas nos ganglios da faringe, pescoco
e intestinos. Essa forma praticamente nao interfere no desenvolvimento dos
suinos e somente é identificada por ocasido do abate, quando o veterinario
inspecciona a carcaca.

Animais positivos para tuberculose devem ser sacrificados em estabelecimen-
tos oficiais de acordo com as recomendacdes do Ministério da Agricultura.

Prevencao

Realizar educacdo sanitdria para orientar os produtores sobre a adop¢ao das
medidas de profilaxia recomendadas.

13.5.2.10 Doencas parasitarias

13.5.2.10.1 Endoparasitas

Cisticercose suina

A cisticercose suina é uma doenca parasitaria originada a partir da ingestdo de
ovos de Taenia solium, cujas formas adultas tém o homem como hospedeiro
definitivo e, os suinos apresentam a forma larval (Cysticercus cellulosae) insta-
lada no musculo.

O homem adquire tenfase quando ingere carne de suino crua ou parcialmente
cozida, contendo cisticercos. Os suinos, por outro lado, adquirem cisticercose
quando ingerem ovos de T. solium, presentes nos alimentos por contaminacao
ambiental por matéria fecal de seres humanos infectados. Do mesmo modo
que o suino, o homem pode adquirir cisticercose a partir da ingestdo de ovos
de T solium, presentes em alimentos contaminados com matéria fecal de ori-
gem humana, sobretudo verduras cruas, ou por auto-infeccao, através das
maos e roupas contaminadas com as proéprias fezes.

E importante destacar que os ovos das ténias dos suinos e dos bovinos sdo,
microscépicamente, impossiveis de se diferenciar.
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Prevencao

A ocorréncia da cisticercose suina e/ou bovina, é um
forte indicador de mas condi¢bes sanitarias dos ani-
mais e de praticas de risco, em termos das condi¢cdes
sanitarias do Homem. Com base nos conhecimentos
actuais, a erradicacdo das ténias, T. solium e T. saginata,
é perfeitamente possivel uma vez que:

Os ciclos de vida necessitam do homem como
hospedeiro definitivo;

A Unica fonte de infeccdo para os hospedeiros
intermedidrios, pode ser controlada;

Ndo existe nenhum reservatério selvagem signi-
ficativo;

Existem drogas seguras e eficazes para comba-
ter a teniase.

Para que a prevencao seja eficaz, torna-se importante informar as pessoas para:

Evitar a contaminacao fecal do solo, da 4gua e dos alimentos destinados
ao consumo humano e animal;

Nao utilizar aguas servidas para a irrigagao das pastagens;
Cozer totalmente as carnes de suinos e bovinos;

Identificar e tratar, imediatamente, os individuos infectados com a T. solium
para evitar a cisticercose, tomando precaucdo para proteger os pacientes
da auto-contaminacao, bem como os seus contactos;

Em caso de necessidade congelar a carne suina e bovina a temperaturas
abaixo de -5°C por, no minimo, 4 dias;

Submeter a inspecgao as carcacas, de suinos e bovinos;

Impedir o acesso de suinos as fezes humanas, latrinas e esgotos.
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Adaptado de CDC (Centers for Disease Control and Prevention)



Controle do paciente, contacto e meio-ambiente

Assim que a doenca seja detectada, devem ser tomadas as seguintes medidas:
+ Informar a autoridade sanitéria local;

- Colaborar na desinfeccao, dispor as fezes de maneira higiénica, enfatizar
a necessidade de saneamento rigoroso e higienizacao das instalagdes, in-
vestir em educacdo em salde promovendo mudancas de habitos, como
a lavagem das maos apés defecar e antes de comer;

+ Investigar os contactos e as fontes de infeccdo e avaliar os contactos com
sintomas.

Triquinose

A Trichinella spiralis ¢ um nematoédo intestinal, de que se conhecem varias espé-
cies e que vive em estado larvar nos musculos dos suinos, ndo lhes provocando
sintomatologia. E transmitida ao Homem pela carne de porco. A triquinose é
uma doenca provocada no Homem pela larva e que se manifesta nos casos
graves, alguns dias apenas ap6s a ingestao de carne contaminada.

Sintomas

No Homem, traduzem-se por catarro intestinal violento, semelhante a célera ou
a disenteria, dores de estdbmago, mal-estar geral e vomitos biliosos ou mucosos.
O quadro clinico modifica-se logo que os vermes penetram nos musculos que
se tornam entdo muito sensiveis e dolorosos, dando sensacdo de rigidez e de
fraqueza.

Prevencao

Para afastar os perigos de triquinose, deve-se cozer a carne de porco cuidado-
samente (acima de 70°C), sendo as triquinas mortas com este tratamento. Esta
temperatura, porém, deve alcancar, igualmente, o interior da carne.

Ascaridose

As lombrigas ou vermes afectam os suinos em todas as idades, mas sao muito
mais perigosos para os leitdes, especialmente na época do desmame. O verme
mais frequente é o Ascaris suum, mas ha outros que podem afectar os suinos,
como o verme nodular, o verme que se aloja no estdmago ou o verme capilar,
que podem causar processos parasitarios, especialmente nas porcas reprodutoras.
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A - O OVO SAI COM AS FEZES PARA O EXTERIOR
B - OVO (ASPECTO DE OVOS NAS FEZES)
C - OVO EMBRIONADO NO EXTERIOR
D - LARVA
E - INGESTAO DO OVO EMBRIONADO
F - LARVA ATRAVESSA A PAREDE DO INTESTINO
G - FAZ MIGRACOES NO FIGADO
: H - E NO PULMAO
FIGURA77 - I - SAO DEGLUTIDAS E VAO ALOJAR-SE NO INTESTINO

CICLODEVIDADO ONDE SE INSTALAM SOB A FORMA ADULTA
ASCARIS SUUM

O parasita adulto vive nos intestinos (Figura 77), onde as fémeas depositam os
0Vvos, que passam para o solo através dos excrementos. No solo, e passadas varias
semanas, alcancam o seu desenvolvimento. Os ovos sdo muito resistentes e po-
dem manter a sua viabilidade até 5 anos.

Se estes ovos forem ingeridos pelos animais, as larvas perfuram a parede intes-
tinal penetrando na corrente sanguinea, donde passam para os pulmoes, lesio-
nando o tecido pulmonar e originando o aparecimento de tosse e, ainda fazem
migragdes hepaticas, deixando “tracados” esbranquicados, denominados “milk
spot”. As larvas passam para a traqueia, e a tosse provoca a sua passagem para a
boca, voltando depois ao intestino, onde se desenvolvem e convertem em ver-
mes adultos.

O parasita adulto alimenta-se do conteldo intestinal, sugando sangue através da
parede intestinal, causando desnutricao e o aparecimento de anemia, apresen-
tando os animais raquitismo, o pelo sem vigor, a cauda distendida, crescimento
débil e tosse frequente.

Como forma de controlar esta parasitose, os animais devem ser tratados com
um desparasitante as 7 ou 8 semanas de idade, para eliminar as lombrigas. Nas
fémeas antes do parto (2 semanas), deve ser administrado um desparasitante de
espectro alargado, para evitar a transmissao transplacentaria aos leitdes.

@

o Ovos veiculados
pelas fezes
(imagem observada
ao microscépio)

: 0 Parasita adulto

FIGURA 78
ASCARIS SUUM



Como profilaxia e medida de prevencao, a mama das fémeas deve ser lavada e
desinfectada com dgua morna e um anti-séptico no momento antes do parto,
de forma a eliminar os ovos ai existentes.

As zonas dos currais e dos estrumes devem ser desinfectadas semanalmente,
de forma a eliminar todos os ovos.

13.5.2.10.2 Ectoparasitas
Parasitas externos que afectam os suinos

Sdo animais pequenos que vivem no exterior do porco, tais como varios tipos
de carrapatos ou carracas, piolhos, pulgas, etc. A higiene é um factor impor-
tante para a sua prevencao.

O tratamento varia de acordo com o tipo de parasita.

Piolhos

Os piolhos sdao um problema comum para os suinos de todas as idades. En-
contram-se sobre a pele, sugando o sangue e causando irritacdo. Em casos
extremos, podem morrer leitdes devido a hemorragias causadas por piolhos.
Os piolhos estdo geralmente localizados ao redor das orelhas, nas axilas e ab-
domen, onde o animal ndo chega com o focinho.

Nao é uma praga perigosa, devendo no entanto ser sempre controlada, usan-
do produtos recomendados pelo veterinario.

Sarna

A sarna dos suinos é provocada por um parasita (Sarcoptes scabiei) que se aloja
na pele e suga o sangue, produzindo uma irritacdo forte, com o aparecimento
de escamas. Os animais afectados adoecem se ndo forem tratados.

As zonas afectadas devem ser lavadas com dgua quente, fazendo a remocéao
das escamas e da sujidade com dgua, sabao e uma escova dura. E conveniente
que seja feita uma desinfeccdo com um produto indicado pelo veterinario.
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Matacanha, bitacaia ou pulga de areia

A matacanha vive nas plantas e na erva seca e ataca as crias pequenas, em par-
ticular. As fémeas penetram na pele do hospedeiro e péem os ovos, regra geral
a volta das unhas e entre os dedos. Devem ser retiradas dos seus ninhos na pele,
evitando rebentar as borbulhas, que se encontram cheias de ovos. O melhor re-
médio consiste na limpeza da zona afectada, sendo depois aplicado élcool ou
outro desinfectante. Este parasita pode também facilmente afectar quem anda
no campo ou trata de animais.

13.5.2.11 Doencas dos leitdes

Hipoglicémia

Pode aparecer nos leitdes quando tém 2 ou 3 dias de idade, sendo caracterizada
pela reducao de glucose no sangue. Os leitdes deixam de mamar, apresentam
grande debilidade e morrem se nédo forem tratados rapidamente. Devem ser se-
parados da porca, e alimentados a biberon com um leite de substituicdo apro-

priado. Se fizer frio, devem ser colocados debaixo de uma lampada de raios infra-
vermelhos para lhes proporcionar calor. A porca deve ser tratada pelo veterinario.

Carbunculo

Todos os animais domésticos, assim como o homem, sdo susceptiveis a esta gra-
ve doenca, produzida pelo Bacillus anthracis que, na sua forma esporulada, pode
viver no solo durante muitos anos. Esta doenca verifica-se com maior intensidade
no gado bovino e ovino. Nos porcos, esta doenca apresenta-se com um caracter
menos agudo. O processo afecta a regido da faringe e caracteriza-se por uma in-
flamacdo aguda, com uma sensacao de falta de ar do animal, podendo demorar
entre 8 a 16 horas antes da morte do animal.

Diarreia dos leitoes

Os leitdes podem apresentar diarreia intensa desde os primeiros dias de idade,
até cerca das 12 semanas. A doencga é provocada por uma bactéria conhecida
por Escherichia coli. Actualmente conhecem-se mais de 100 tipos diferentes desta
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bactéria, podendo a grande maioria ser controlada e debelada com o uso de
antibidticos.

A melhor forma de prevenir o aparecimento de diarreias é a pratica de medidas
de higiene rigorosas. Cada maternidade deve ser lavada com agua quente e
com uma solucao de soda cdustica (hidréxido de sodio) a 1% ou apenas com
agua sabdo e lixivia depois de cada ciclo de criacéo.

Se possivel, cada maternidade deve permanecer em vazio sanitario, desinfecta-
da e desocupada durante 4 a 6 dias entre cada ocupacao.

13.5.3 Prevencao e controle de doencas

Nao deve ser esquecido que a prevencdo é melhor que a cura. Os animais doen-
tes ndo s6 sdo menos produtivos, como os remédios necessarios sao dificeis de
obter ou mesmo inexistentes em algumas zonas.

As racas locais autdctones geralmente sdo mais resistentes as doencas. O pro-
blema principal na criacdo de qualquer tipo de porco no sistema livre ou semi-
-intensivo ndo é tanto a doenca mas sim o combate as infestagdes causadas por
lombrigas ou outros parasitas. No sistema de criacdo intensiva as doencas sao
um grande risco, porque sao mantidos muitos animais juntos num espago pe-
queno e, as doencas infecciosas espalham-se com facilidade e rapidez entre os
animais. Nos sistemas intensivos normalmente sao usadas as ragas comerciais
melhoradas e estas tendem a ser menos resistentes as doencas e pragas.

As doencas e problemas relacionados com a saude dos animais estdao quase
sempre ligadas a perda de resisténcia natural, como resultado de alimentacéo
deficiente, a falta de higiene, ou mudancas bruscas no seu ambiente (p.ex.: tem-
peratura, humidade).

Muitos problemas podem ser evitados tomando as sequintes medidas:
< Assegurar que os porcos recebem alimentos nutritivos suficientes;
+ Assegurar abrigo do sol e da chuva;

+ Transferir regularmente os animais para currais e parques diferentes;
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Assegurar um bom alojamento, seco e livre de poeiras, onde as tempera-
turas ndo sejam muito altas nem muito baixas;

Manter uma boa higiene nos currais e nos comedouros e bebedouros
(mantenha-os secos e limpos);

Cuidado na introducao de novos animais na fazenda, pois podem ser por-
tadores de doencas;

Vacinacdo dos animais se existir risco de doencas infecciosas.

Deve ser dispensada atencao especial a saude das crias, que sao muito vulnera-
veis as doencas, e que nos primeiros meses de vida estabelecem as bases para

mais tarde resistirem a infeccées ou doencas.

Quando se mantém um grande nimero de porcos na mesma darea, sdo normal-
mente necessarios mais medicamentos, para evitar surtos de doencas.

13.5.4 Evitar a propagacao de doencas

Em qualquer surto de doenca é essencial assegurar que esta ndo seja transmiti-
da para os animais saudaveis, na mesma exploracdo, através do calcado, roupas,
ferramentas, etc., daqueles que lidam com os porcos, ou mesmo, evitar a propa-
gacao a outras exploracdes de suinos. Devem ser tomadas as seguintes medidas:

Colocar o animal ou animais doentes separadamente;
Nao permitir a entrada de pessoas estranhas;

Depois de contacto com animais doentes evitar contacto com animais
sauddveis sem primeiro lavar as maos e trocar de roupa e calcado;

Deve ser feita quarentena em local separado, aos animais que vém de ou-
tra exploracgao;

A pocilga deve ser constantemente limpa e periodicamente desinfectada;

Sempre que forem retirados porcos para abate, a pocilga deve ser limpa,
desinfectada e feito o vazio sanitario antes de entrarem outros porcos.
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FIGURA 79

A) FERIDAS POR CANIBALISMO

B) TORCICOLO (DOENCA DE MAREK)
C) ASCITE

13.6 Doencas das aves

13.6.1 Sintomas de doencas

Através da observacdo ante mortem, pode ser referida uma extensa lista de di-
ferentes alteracdes e causas dos problemas mais frequentemente encontrados
em necropsias realizadas. Em presenca de cada ocorréncia observada, sdo des-
critas as causas em ordem decrescente de importancia.

E importante realizar o exame do lote como um todo, obtendo-se uma histéria
completa do caso, examinando-se tanto as aves mortas quanto as doentes e as
aparentemente sadias. E imprescindivel que o nimero de aves remetido para
analise se constitua numa amostra representativa do problema sanitdrio exis-
tente no lote. O veterindrio deve sempre acompanhar qualquer processo desde
o inicio.

O exame ante mortem dos animais e a observacdo de equipamento utilizado
ajudam a perceber a sintomatologia da doenca ou causa da morte dos animais.
Tomar em atencdo as seguintes indicagoes:

Caixa de transporte das aves

Nao deitar fora a caixa sem procurar por parasitas nas fendas e frestas, assim
como pela evidéncia de diarreia.

Acaros nas fendas ou frestas da caixa

Ornithonyssus sylviarum - E um parasita permanente da galinha. Se presente
em grande numero, pode ser encontrado na caixa, bem como sobre o corpo da
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Dermanyssus gallinarum (piolho vermelho) - E encontrado sobre a ave somente
durante a noite. Pode estar presente na caixa durante o dia, se a ave foi recolhida
a noite.

Oocistos de Eimeria sp. ou ovos de parasitas

Coccidios e parasitas intestinais sao muito comuns em galinhas e podem ser
encontrados na auséncia de doenca clinica.

Diarreia sanguinolenta

Pode indicar infeccdo por Eimeria tenella, E. necatrix ou enterite hemorrdgica em
perus.

Diarreia esverdeada

Doenca de Marek, tifo, septicemia, viremia (doenca de Newcastle, p.ex. ), febre
em geral.

Diarreia esbranquicada

Lesbes renais.

Para uma identificacao eficaz de doencas ou causas de morte, devem ser
feitos exames cuidadosos aos seguintes orgaos da ave:

Pescoco
- Paralisia e pescoco flacido - botulismo, pseudobotulismo (doenca de Marek);
+ Torcicolo, opistdtono - infeccdo do ouvido médio, doenca de Newcastle;

- Espondilose congénita, lesao vertebral do pescoco.

Asa e movimentos de asa
- Falta de coordenacdo - doenca de Marek;

- Paralisia - doenca de Marek, fadiga de gaiola em poedeiras, doenca de New-
castle e Encefalomielite avidria em pintos muito jovens e Encefalomaldcia.
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Cabeca
+ Tremor em galinhas entre 1-4 semanas (e perus) - encefalomielite aviéria;
- Tiques - doenca de Newcastle;

+ Torcicolo, opistotono - doenca de Newcastle, infeccdes do ouvido médio
(célera avidria, salmonelose, pseudomonose em pombos), encefalomala-
cia (condicoes septicémicas em galinhas jovens);

- Cabeca inchada - célera aviaria, septicemia, sindrome da cabeca inchada
(pneumovirose), influenza aviaria, doenca de Newcastle.

Crista e barbilhoes
- Falta de desenvolvimento - ave jovem;
< Ave triste e sem vivacidade - doencas crénicas;

+ Cianose - febre, septicemia, viremia, cdlera avidria, leucose;“cabeca negra”
(histomonose), crista azul e erisipelose dos perus;

- Necrose aguda em perus - erisipela, célera aviaria;

- Dermatite escamosa - favo (Dermatophyton gallinae);
- Crostas - canibalismo, bouba avidria, favo;

- Pustulas, crosta - bouba aviaria;

+ Vesiculas, nédulos - bouba avidria;

+ Necrose - influenza aviaria, septicemia, ulceracdo por frio (em galinhas
criadas extensivamente);

- Edema, inflamacdo, exsudacao nas barbelas - célera avidria.

Olhos
+ Crostas, pustulas em torno do olho - bouba aviaria;

- Adesdo das palpebras - bouba avidria, laringotraqueite infecciosa, coriza
infecciosa;

+ Pulgas sobre a pele, ao redor do olho - Echidnophaga gallinaceae;

+ Descoloracéo, ou deformacao da iris (assimetria ou cegueira) - doenca de
Marek;

- Hemorragia da palpebra - laringotraqueite infecciosa;

+ Exsudacdo entre a palpebra e a cérnea - bouba aviaria, aspergilose (Oxys-
pirura mansoni), deficiéncia de vitamina A;
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Opacidade da cérnea - doenca de Marek, doenca de Newcastle velogénica;

Panoftalmite - Salmonella sp., Pseudomonas sp., Aspergillus sp., e outras sep-
ticemias, particularmente nas primeiras semanas de vida;

Cegueira - glaucoma (predisposicdo genética).

Narinas

Penas

Descarga nasal - bronquite infecciosa, doenca de Newcastle, micoplasmo-
se, coriza infecciosa (mau cheiro).

Crescimento irregular das penas - sindrome de ma absorcao, (deficiéncias
de aminodcidos);

Perda de penas - muda natural ou induzida, dcaros (Knemidocoptes galli-
nae);

Bicar da pena - zonas sem penas (dorso e face dorsal das asas);
Penas quebradas - alojamento em gaiola, deficiéncia de aminoacidos;
Penas muito facilmente destacdveis - botulismo, dermatite gangrenosa;

“Léndeas” na base das penas, presenca de piolhos - infestacdo por piolhos,
pulgas;
Moscas - Pseudolynchia canariensis, em pombos.

Cloaca

Pele

Penas da cloaca sujas - ver diarreia;

Penas da cloaca “encarvoadas’ presenca de acaro - Ornithonyssus sylviarum;
Sangue nas penas da cauda e/ou asa - canibalismo;

Sangue sobre a cloaca - prolapso de cloaca, canibalismo;

Prolapso de pénis em patos e outras aves aquaticas - enterite viral de patos
(peste dos patos).

Hemorragias - anemia infecciosa das galinhas, hepatite por corpusculo de

inclusao;



- Inflamacdo do foliculo da pena - doenca de Marek;

- Pustulas, crostas - bouba aviaria;

+ Crostas - favo (Dermatophyton gallinae);

+ Gangrena humida - dermatite gangrenosa (Clostridium septicum e infeccao
por Staphylococcus sp. em galinhas imunodeprimidas);

- Gangrena seca - erisipela;

+ Vesiculas - bouba avidria, dermatite vesicular (infeccdo por Staphylococcus
sp.);

- Enfisema subcutaneo - ruptura de saco aéreo;

+ Pele engrossada (aparéncia de pasta) - xantomatose.

Jarretes, pés

Devem ser examinados os jarretes da ave, procurando edemas que possam ser

evidéncia de artrites. Examinar também os pés, verificando a presenca ou ndo de

anomalias, tais como o endurecimento da pele e crescimento anormal das unhas.
- Edema na articulacdo do jarrete com exsudacao:

» Amarelo claro - infec¢do por Mycoplasma gallisepticum;
» Cor-de-rosa - infeccdo por Mycoplasma synoviae;
» Turvado ou caseoso - estafilococose, estreptococose, salmonelose.

- Encurtamento do tendao (gastrocnémio) - perose;
+ Engrossamento dos 0ssos - osteopetrose;
< Aumento da epifise, curvatura dos 0ssos - raquitismo;
+ Ruptura do tendao gastrocnémio - artrite viral;
+ Eritema dos jarretes:
» Septicemia - dermatite gangrenosa;
» Estafilococose; viremia - doenca de Newcastle, influenza avidria

+ Hiperqueratose dos jarretes e metatarso - dcaro escamoso das pernas (Kne-
midocoptes mutans);

- Despigmentacdo em poedeiras - fémeas que vem produzido ovos ha varias
semanas;
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- Despigmentacdo em frangos de corte - sindrome de mé absor¢ao ou defi-
ciéncia de pigmentos na racao;

+ Rachaduras sobre a pele interdigital - deficiéncia de biotina, 4cido pantoténico;

- Almofada plantar edemaciada - abcesso da almofada plantar, gota;

- Necrose do dedo - trauma mecanico, ulceracdo por frio;

+ Excrementos encrostados - cama humida;

+ Unhas dos dedos muito crescidas - alojamento em gaiola.

Sangue
- Parasitas sanguineos, p.ex. Haemoproteus columbiae;

+ Hematdcrito baixo - anemia infecciosa das galinhas, leucoses, hepatite por
corpusculo de inclusao.

13.6.2 Viroses
Doenca de Newcastle

Esta é a doenca que causa maiores prejuizos na avicultura em Angola. E uma
doenca altamente contagiosa e afecta aves em qualquer idade. O virus pode
afectar e causar lesdes no sistema digestivo, respiratério e nervoso, causando alta
mortalidade. Aves com a doenca de Newcastle na forma respiratéria reduzem o
consumo de alimentos e apresentam espirros, dificuldade em respirar, conjunti-
vite e, as vezes, inchaco da cabeca.

Aves em producdo de ovos reduzem bruscamente a producao. Na forma digesti-
va a doenca pode provocar diarreia com presenca de sangue e mortes repentinas
sem nenhum sinal e as lesGes concentram-se no sistema digestivo, caracterizan-
do-se, principalmente, por Ulceras e hemorragias. Na forma nervosa, que pode
ou ndo estar associada a forma respiratoria, observa-se a paralisia de pernas e
asas, descoordenacao, torcicolo e opistotomo. As melhores maneiras de controlo
consistem na vacinagao, isolamento dos casos e higiene rigorosa.

O virus da doenca de Newcastle pode provocar conjuntivite no ser humano, por-
tanto deve haver o maximo cuidado ao manusear aves suspeitas, doentes ou

vacinas.



FIGURA 81
SINTOMATOLOGIA CARACTERISTICA
DA BOUBA AVIARIA

FIGURA 80
SINTOMATOLOGIA CARACTERISTICA
DA BRONQUITE INFECCIOSA

FIGURA 82
SINTOMATOLOGIA CARACTERISTICA
DA DOENCA DE MAREK

Bronquite infecciosa

Doenca que afecta somente galinhas e apresenta a forma respiratéria em aves
jovens, apresentando mortalidade elevada e sinais respiratérios semelhantes
a Newcastle. Na galinha adulta em producao a forma preocupante é a genital,
pois afecta a postura, tanto em qualidade como em quantidade de ovos que
se apresentam com casca mole, sem casca, perda de cor da gema e a clara
mostra-se liquefeita. Também a vacinacdo é a melhor estratégia para prevenir.

Bouba aviaria

Também conhecida por epitelioma contagioso, variola das aves, difteria, “ca-
roco, “pipoca” e “bexiga’ afecta todas as aves e em qualquer idade, ocorrendo
com maior frequéncia no verdo devido a proliferacdo de mosquitos que disse-
minam o virus de local para local, picando e sugando as aves. Quando a bouba
infecta a pele, aparecem os nédulos nas regides desprovidas de penas (crista,
barbelas, em volta do bico e dos olhos). Quando afecta a garganta (forma
diftérica), ha formacao de placas que podem alastrar causando dificuldades
para respirar, perda de apetite, prostracdo e mortalidade elevada. O melhor

controlo faz-se com a vacina, que pode ser aplicada logo ao nascer.

Doenca de Marek

E uma neoplasia de origem viral que afecta aves jovens, caracterizando-se pela
presenca de tumores que podem ser encontrados nas visceras das aves (Ma-
rek visceral), no sistema nervoso central e periférico (Marek nervoso), na pele
(Marek cutaneo) e no globo ocular (Marek ocular). Os sintomas de quase todas
as formas levam a ave a prostracao, paralisia e morte elevada. A vacina tam-
bém pode ser dada com 1dia de vida dos pintos.

Doenca de Gumboro

A doenca de Gumboro ou de bursitis infecciosa (IBD) é uma doenca altamente
contagiosa de frangos jovens causada pelo virus da doenca de bursitis infec-
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ciosa (IBDV), caracterizado pela inmunosupressao e a mortalidade geralmente
a idade de 3 a 6 semanas de vida. E economicamente importante para a indus-
tria avicola no mundo inteiro devido a susceptibilidade incrementada a outras
doencas e a interferéncia negativa com a vacinacao efectiva. Em anos recentes,
estirpes muito virulentas de IBDV (vvIBDV), causadoras de alta mortalidade em
frangos, tém emergido na Europa, América Latina, Asia do Sudeste, Africa e
o Médio Oriente. Como sintomas caracteristicos observam-se as hemorragias
musculares difusas e a hiperplasia da bolsa de Fabricius.

Leucose linfatica

Assemelhada a doenca de Marek, apresentando tumores internos de tamanhos
variados e cor esbranquicada, afectando aves adultas. Apresenta baixa morta-
lidade. E uma doenca ndo contagiosa, de caracteristica genética, devendo o
individuo portador ser eliminado como reprodutor.

Encefalomielite aviaria

Afecta e infecta aves adultas e jovens, mas somente as jovens, até 8 semanas de
idade, desenvolvem a doenca que é caracterizada por tremores e paralisia do
pescoco e cabeca. Nas aves em producao ha queda brusca de postura. Existe a
vacina, principalmente para individuos destinados a reproducdo.

1° DIA MAREK Subcutanea
7 -10° DIA GUMBORO Gota ocular ou nasal
7 -10° DIA BRONQUITE Gota ocular ou nasal
7 -10° DIA BOUBA Subcutanea
7 -10° DIA NEWCASTLE Gota ocular ou nasal
30-35°DIA CORISA Injectdvel musculo do peito
40 - 50° DIA BOUBA Subcutanea membrana asa
40 - 50° DIA NEWCASTLE Gota ocular ou nasal
40 - 50° DIA GUMBORO Gota ocular ou nasal
40 - 50° DIA BRONQUITE Gota ocular ou nasal
TABELA 14 70 - 75° DIA SALMONELA Intramuscular 0,5 mL
EXEMPLO DE PLANO DE
VACINACOES PARA CONTROLAR 60 - 90° DIA COLERA +TIFO Injectdvel musculo do peito
DIVERSAS DOENCAS DAS AVES 16 SEMANAS SALMONELA Intramuscular 0,5 mL
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OBSERVACOES

Dose Unica

Revacinar com 6 meses

Ver 60 +120 CORISA
Revacinar anualmente
Revacinar de 6 em 6 meses
Revacinar anualmente
Revacinar anualmente
Aves de postura

Revacinar anualmente

2 doses



13.6.3 Doencas de origem bacteriana

Colibacilose

Doenca comum em avicultura, causando grandes prejuizos. A bactéria encontra-
-se nos intestinos de aves e mamiferos, sendo eliminada com as fezes. A higiene
é fundamental como sempre nos meios de exploracdo aviaria. Os pintos podem
nascer contaminados devido a contaminacao das cascas dos ovos ou, ainda,
serem contaminados nos primeiros dias de vida. Os sintomas podem ser onfa-
lite, aerosaculite, pericardite, perihepatite e peritonite, podendo também estar
localizados nas articulagdes, causando artrite e/ou no oviducto. Pela gravidade e
difusdo de sintomas, é doenca que pode causar grande mortalidade. A higiene e
desinfeccao perioddica das instalagcdes sao a melhor maneira de a prevenir.

Salmonelose

Esta doenca é uma das mais preocupantes pois, pode representar problemas
para o ser humano. As salmonelas infectam mamiferos e aves, apesar de haver
salmonelas especificas para cada caso, havendo salmonelas consideradas nao
especificas. As principais sdo a pulorose, que afecta aves jovens, e o tifo aviario,
que afecta principalmente aves adultas. As salmonelas ndo especificas causam
o paratifo aviario. As salmonelas sdo altamente patogénicas para mamiferos e
aves, causando alta mortalidade. Os seus sintomas confundem-se com outras
bacterioses, como a colibacilose. A diferenciacao é feita com o isolamento e
identificacdo da bactéria. O controlo mais uma vez envolve higiene rigorosa,
vacinacdo dos bandos de poedeiras e reprodutoras e eliminacdo dos focos nas
aves portadoras da bactéria.

Micoplasmose

Altamente contagiosa, afecta aves de todas as idades apesar da baixa mortali-
dade. Os seus sintomas podem ser artrite e espirros. Como sempre, a higiene e
eliminagao dos portadores sdo as medidas de controlo eficazes.

Coriza infecciosa

Doenca altamente contagiosa afecta aves em todas as idades, sendo a vacina
a forma mais eficaz de controlo. Ataca principalmente as vias aéreas e os seus
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sintomas sdo espirros, conjuntivite e inchaco facial (sinusite). Devem evitar-se
correntes de ar e frio, pois estes meios costumam agravar os sintomas.

Pasteurelose

Também conhecida como septicemia hemorragica e colera avidria, infecta aves
com mais de 6 semanas, provocando alta mortalidade. As carcacas de aves que
morreram da doenca sdo o principal meio de infeccdo pois os roedores e outros
animais transportam a bactéria e disseminam-na entre as producdes. A bactéria
pode permanecer na carcaca e no solo até 3 meses. Os sintomas sao febre, so-
noléncia, congestdo ou cianose de cristas e barbelas e morte repentina. O con-
trolo dessa doenca baseia-se no combate aos ratos e roedores silvestres pois
sdo considerados os seus vectores, além da higiene e desinfeccdo periédica das
instalacdes. Também as vacinas aplicadas entre 10 e 16 semanas de idade, com
duas aplicacdes com intervalo de 2 - 4 semanas, podem ajudar. Os resultados ndo
sdo garantidos, portanto mais uma vez a prevencao consiste em muita higiene e
controle de entrada de novos individuos na exploracdo (quarentena).

Botulismo

Causado pela toxina produzida pela bactéria Clostridium botulinum, é muito fre-
quente nas criacdes de “quintal” devido ao habito de se fornecerem sobras de
comida caseira para as aves. As aves que ingerem a toxina existente na matéria
organica em decomposicdo apresentam um quadro de paralisia flacida e morte
repentina. No controle da doenca deve-se evitar exactamente fornecer alimenta-
¢ao passivel de desenvolver essas bactérias.

Estafilococos

Aparece na forma difusa (septicemia) com mortalidade elevada ou, na forma lo-
calizada, caracterizada por artrite e abcesso na planta do pé, podendo afectar
aves em qualquer idade. Higiene e desinfeccdo sao as formas de controlo mais
eficazes.

Borreliose

Doenca transmitida por carracas comum em criacdes de aves do campo. Os prin-
Cipais sintomas sdo a palidez, anorexia, fezes esverdeadas e morte. O controlo
consiste em eliminar os ectoparasitas.



Ornitose

A mesma doenca é chamada de clamidiose quando afecta o homem ou outros
mamiferos e de ornitose quando afecta aves. E muito grave e de diagndstico
e tratamento dificeis. Os principais sintomas sao dificuldades respiratérias, gas-
troenterite e morte. Exige 0 maximo de cuidados no manuseio dos cadaveres e
carcacas pois é altamente contagiosa. E util nesses casos o crematério.

Tuberculose

Causada pelo Mycobacterium avium, afectando principalmente aves adultas,
principalmente as de criacdo de campo, sendo os suinos a fonte de contamina-
¢ao para as aves. Os sintomas sdo dificuldade respiratéria, palidez e manqueira.
Como os bacilos sao eliminados nas fezes e nos ovos, podem constituir um grave
problema de saude publica. As aves positivas devem ser eliminadas e incinera-
das.

Aspergilose

Doenca infecciosa das aves jovens em geral, provocada por fungos e capaz de
causar grande mortalidade. A contaminagao pode ocorrer durante a eclosdo dos
ovos, nos ninhos, na recria inicial. Deve ser controlada evitando-se qualquer ves-
tigio de fungos nas instalagdes e principalmente nos sacos de racdo ou cereais
de alimentacdo. Procurar sempre comprar racao dentro do prazo de validade
indicado na saco e armazenar sempre em lugares isentos de humidade. Em caso
de suspeita de contaminacao, ndo fornecer o alimento as aves.

13.6.4 Parasitoses

Coccidiose

E uma doenca causada por protozodrios (Eimeria sp.) que provocam lesdes nos
intestinos, podendo variar desde pequenas irritacdes até lesdes mais graves,
com hemorragias e necroses, além de alta mortalidade.
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Sintomas

Perda de peso, despigmentacdo e diarreia com ou sem sangue. As aves con-
taminam-se ao ingerir ovos (oocistos) maduros existentes na cama, ragdo ou
agua contaminados. Os oocistos sdo introduzidos na criacdo por equipamen-
tos, homem, animais e insectos. A humidade das camas, a ma ventilacdo e am-
bientes quentes, sdo propicios a esporulacao do oocisto nas camas e na terra.
O controlo consiste em higiene e desinfeccdo e bem como no uso de drogas
coccidiostaticas, normalmente ja presentes em racdes de boa qualidade. Em
avidrios de terra batida ou em camas muito hdmidas pode usar-se o superfos-
fato de cal.

Entero-hepatite

A doenca é também chamada de cabeca negra dos perus ou histomoniase.
Afecta principalmente perus jovens causando lesdes necroticas nos cecos e fi-
gado, com mortalidade elevada. Apesar de ser doenca tipica dos perus é im-
portante estar alerta no caso de haver contacto com essas aves e o bando de
galinhas.

Ectoparasitas

As parasitoses sdo provocadas por diferentes parasitas que usam os seus hos-
pedeiros para retirar deles o seu alimento, afectando o desenvolvimento e a
producdo. As ectoparasitoses mais frequentes sao causadas por acaros da sar-
na, carracas, percevejos, moscas e mosquitos. As ectoparasitoses podem debili-
tar as aves e predispd-las a outras doencas, portanto um controle efectivo deve
ser feito pulverizando as instalacées com insecticidas que tenham boa accao
residual, sendo de evitar também a superpopulagao de aves. Um programa de
desparasitacdo deve ser implementado periodicamente e, no caso de duvidas,
devem encaminhar-se as fezes ou o parasita para identificacao.

Piolhos - De habito nocturno, e que atacam as aves para sugar o sangue. Provo-
cam grandes irritacdes e sao responsaveis pela diminuicdo na postura, perda de
peso, anemia e podem mesmo ocasionar a morte por debilidade geral nas aves.
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Carracas - Sdo transmissores de doencas, também de habito nocturno alimen-
tando-se de sangue. Provocam irritacdo, anemia e morte das aves.

Acaros - Sao parasitas menores causadores das sarnas nas aves. Quando ataca-
das, desenvolvem a formacao de crostas de cor branco acinzentado e bastante
aderente. Provocam comichao, irritacdo e quando atacam a base das penas, es-
tas caem, deixando nuas grandes areas do corpo.

Controlo

As medidas de controlo dos ectoparasitas consistem na adopc¢do de préticas de
rotina, como:
+ Aplicacdo de insecticidas especificos nas aves; instalacdes (principalmen-

te entre as frestas de madeira e poleiros, onde normalmente é o habitat
dos parasitas);

+ Manter boa higiene nos aviarios;

- Isolamento das aves suspeitas;

+ Bom maneio;

- Na duvida, deve consultar-se um médico veterinario.

Verminoses

As verminoses constituem um sério problema em criacdes onde os cuidados
com a higiene ndo sdo obedecidos, causando perda de peso, transmissao de
doenca e mortalidade das aves, além de prejuizos aos criadores. Com 0 acesso
a parques exteriores, o risco de infeccdo por verminoses aumenta, sendo a rota-
¢ao dos parques essencial para diminuir a carga de larvas na terra. De entre 0s
vermes mais importantes tém-se:

+ Gogo - Produzida por um verme chamado Syngamus trachea, que se lo-
caliza dentro da traqueia das aves. Os pintos com 6 a 8 semanas de idade
sdo 0s que mais sofrem com a verminose. Os pintos respiram com difi-
culdade e com asas caidas; sufocacdo com roncos caracteristicos; abrem
o bico aflitamente e sacodem a cabeca. A mortalidade pode ser alta se as
aves ndo forem tratadas.
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Ascaridiose - E a mais frequente verminose das aves. E também conhecida
como verme redondo ou lombriga devido a sua forma. Sao sintomas a
falta de apetite, tristeza, atraso no crescimento, diarreia liquida e a ave fica
vulnerdvel a outras doencas.

Capilariose e heteraquiose - Sao responsaveis por processos irritativos,
trazendo graves disturbios no aparelho digestivo.

Controlo

Sdo recomendadas as seguintes medidas:

.

Higiene e desinfeccao rigorosas das instalacdes e equipamentos;

Evitar excesso de humidade;

Nao sobrelotar os abrigos;

Evitar a contaminacdo de dgua e alimentos;

Realizar exames visuais de fezes periodicamente no bando;

Usar vermifugos especificos para cada espécie de verme, de acordo com a
orientacao do médico veterindrio;

Fazer vazio sanitario aos parques exteriores (rotacdo) de, pelo menos, 3
semanas.

13.6.5 Doencas nutricionais ou metabdlicas

Diatese exsudativa

As aves mostram-se com edemas e hemorragia do tecido subcutaneo nas regi-
Oes baixas do corpo. A doenca estd relacionada com deficiéncia de vitamina E e
de selénio. Pode ser controlada adicionando-se antioxidante as racoes.

Encefalomielite nutricional

As aves afectadas mostram-se com descoordenacdo motora, prostracdo e morte.
As lesdes encontram-se principalmente no cerebelo, que pode aumentar de ta-
manho e com hemorragias. A principal causa é a deficiéncia de vitamina E, que
deve ser adicionada a dgua de beber e melhorar a qualidade de alimentacao
fornecida.
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Raquitismo

E uma doenca carencial causada por deficiéncia de calcio, fésforo ou vitamina D,
podendo afectar o esqueleto como um todo, apresentando deformacdes e con-
sisténcia de borracha. Suplementos minerais além de boa alimentacdo evitam
esses sintomas. O sol também ajuda na recuperacao e prevencdo do raquitismo.

Micotoxicoses

Sdo doencas causadas por ingestao de alimentos contaminados por micotoxinas
ou fungos. A principal fonte de micotoxina para a ave é o milho e/ou a racao. As
micotoxinas sdo produzidas por fungos, portanto qualquer aparéncia de conta-
minacao (porcdes azuladas ou mofo) no milho ou racdo devem levar a retirada
imediata desses alimentos. As aves apresentam sintomas de palidez, pouco cres-
cimento, diarreia, hemorragia, alteracdo nos ovos e morte.

Ascite

A ascite caracteriza-se por acumulacdo de liquido na cavidade abdominal, rela-
cionada com lesdes hepaticas, cardiacas ou pulmonares. Os quadros de ascite
nas criacdes ao “ar livre” ou de aves silvestres estdo associados com processos
neoplasicos (doenca de Marek ou leucose linféide) ou com lesées de figado por
micotoxinas.

Canibalismo em frangos e galinhas poedeiras

O canibalismo pode iniciar-se pelo picar da pena. O canibalismo é um problema
que pode afectar as galinhas poedeiras ou frangos de engorda, sendo iniciado
com as aves a bicarem umas nas outras, accdo que pode levar a morte dos ani-
mais mais atacados. Por norma, as partes mais afectadas sdo a cabeca e a regido
da cloaca, sobretudo nas poedeiras, podendo também ser atingidas outras partes
do corpo, como pontas de asa ou o dorso.

O problema acontece mais em pequenos nucleos de producdo de galinhas de
postura, em que existe falta de assisténcia técnica na cria, recria e producao. Estas
situacdes parecem relacionar-se com algumas estirpes, que sao mais sujeitas ao
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stress. As razoes que podem levar a esta situacao, sdo multiplas, e podem ter a ver
com situacdes de stress, decorrentes de praticas incorrectas de maneio, alimenta-
cao deficiente das aves, excesso de intensidade luminosa, mau maneio no aviario
e dos equipamentos, etc.

O canibalismo pode ter inicio desde os primeiros dias de idade das aves, quando na
falta de racdo nos comedouros, os pintos ou frangas comegam a bicar os dedos uns
dos outros ou aves mais fracas e com feridas ou sangue exposto.

S&o varios os factores responsaveis pelo aparecimento e desenvolvimento do ca-
nibalismo:

- Hereditariedade (genética da ave);

 Intensidade de luz excessiva;

+ Temperatura;

+ Alojamento sem condi¢des;

- Densidade de aves excessiva;

+ Comedouros e bebedouros insuficientes;

- Racdes de baixa qualidade nutricional;

- Racao em quantidade insuficiente;

+ Excesso de gordura abdominal, como causa de prolapso do oviducto;

- Presenca de piolhos e outros ectoparasitas;

< Mudancas bruscas no maneio;

- Racdes com baixos teores de sal;

« Corte incorrecto do bico.

Nutricao - A deficiéncia de sédio na alimentacao resulta em decréscimo ou ces-
sacdo da postura, atraso no crescimento e canibalismo. Em dietas basicas e ba-
lanceadas com milho, soja e nucleo contendo sal comum, esta exigéncia é prati-
camente atendida.

Programa de luz - O programa de luz para poedeiras visa estimular e controlar
a maturidade sexual da fémea. No entanto, quando aplicado de forma incorrecta
no lote, pode conduzir ao canibalismo.



Um programa de luz crescente e gradual, apds as 14 semanas de idade, devera
atingir as 16-17 horas de luz didria, na fase de postura, incluindo a luz natural
e obrigando a suplementacdo de luz até perfazer esse numero de horas. A luz
actua como estimulo responsavel pela ovulacao na galinha, sendo pois impres-
cindivel para um bom ritmo de postura. Na fase de postura (a partir das 20
semanas) o nimero de horas de luz nunca deve diminuir, pois a diminuicao de
postura seria imediata.

O programa de iluminacado devera levar em consideracao:
- Foto periodo didrio da regido;
- Intensidade luminosa a ser aplicada no lote;
- |dade para inicio do programa de luz;

¢ Linhagem utilizada.

O programa de luz nunca deve ser iniciado ou interrompido de forma abrupta,
pois este tipo de estimulo realizado de forma inadequada, pode ter como con-
sequéncia o stress.

lluminacao incorrecta - Devem ser usadas lampadas fluorescentes, de modo a
que ande a volta de 10 watts/m? (relativamente area do chao).

Qualidade da racao - A pratica de canibalismo pode estar associada a baixa
qualidade nutricional das ragdes pelas seguintes razdes:

» Deficiéncias de aminodcidos e acidos gordos essenciais;
» Elevado teor energético das racoes;
» Baixo teor proteico;

» Falta de sais minerais e vitaminas.

Densidade animal - Densidade de alojamento elevada, comedouros e bebe-
douros insuficientes e consequente disputa pelo alimento pode ser causa de
bicagem e inicio de canibalismo.
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Objectos cortantes - Objectos ou pontas de ninhos que causem ferimentos e
pequenas hemorragias nas aves também podem dar origem ao canibalismo.

Stress - Diversas situagées podem causar stress e dar origem ao canibalismo:

»

»

»

»

»

Temperatura - Temperaturas elevadas podem provocar stress e ner-
VOSismo nas aves, 0 que resultaria em bicagem. Para galinhas e fran-
gas de postura a temperatura deve ser em torno de 20°C a partir da
62 semana de idade;

Parasitas - Deve-se monitorizar a presenca de ectoparasitas nas aves,
pois isto pode causar nervosismo e stress, resultando em maior agres-
sividade agressividade;

Animais préximos ao aviario de producdo podem assustar as aves e
aumentar o nervosismo do lote;

Mudancas repentinas de maneio, ou de racdo podem levar ao stress
e a bicagem;

Corte do bico - Poedeiras com o corte do bico mal realizado e ex-

postas a factores de stress, aumentam os problemas de bicagem e
canibalismo no lote.

Prolapso do oviducto - Também se tem verificado prolapso do oviducto em
galinhas com excesso de peso no inicio da producdo, devido a alimentacao
incorrecta ou desequilibrada na fase de recria e, no fim do ciclo de producao,
exactamente pelo tamanho excessivo do ovo, que tem uma relacdo directa com
o tamanho/peso da galinha. A galinha com prolapso é agredida pelas compa-
nheiras que, atraidas por manchas de sangue ou pela coloracdo das mucosas
expostas, procedem a bicagem e ao canibalismo. Aves com prolapso, ou com
outras feridas, devem ser retiradas imediatamente do lote para que nao se de-
senvolva o vicio do canibalismo.
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